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ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးရ ှော်မတ ီ

          ရရ ှောပပှောရ  ျေးရ ှောအပု်စု၊ အ ုျေးဖ ု ုန်ျေးရ  ျေးရ ှော၊ ပုသ မ်မမ  ြို့နယ ်

 (သမဝါယမန င ်ရ  ျေးလ ်ဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးဝနက် ီျေးဌှောန၊        

ရ  ျေးလ ်ရေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ျုေးတ ်ရရျေးဦျေးစျီေးဌှောန   ူညီရရျေးဆ ွဲသည ်

ပ ြု စုရ ေးဆ ွဲသူ 

ရ ေးဆ ွဲ 

၂၀၂၃ ခုနစှ၊် စကတ်ငဘ်ာလ 
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မှောတ  ှော   

မာ တိကာ            

စကာ ေးခ  ေး            

အ ိုေးဖိကုုန ေးရ က ေး  ာ အ  င ေး အ ပမစ ပ ရပမ  ု ၊  ု သိမ မမိ ြုြို့န ယ                          

အပ င်ုျေး( ) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးဗ ျူဟှော န င်  အစီအစဉ်       

(၁) န ေါန်ျေး- ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးရညရ် ယ်ခ  ်န င်  လွှမ်ျေးခခ  သ ်ရရှော ်မှု    
 (က)  ည   ယ ခ က နှင  က ြို ေးရ က ာ င ေးရဖာ  ပ ခ က  
 (ခ) စ မ ကိန ေး၏ လွှမ ေးခခ ြုသက ရ  ာ က မှု 

(၂) ရ  ျေးရ ှော၏ ပထဝီဝင် အရနအထှောျေးန င်  သဘှောဝအရင်ျေးအပမစ်မ ှောျေး              
 (က) တည ရန ာ ၊  ာ သ ဥတုနှင   ရပမမ က နှှာ သ င ပ င  အ ရန အ ထာ ေး 
 (ခ) သဘာ ဝအ  င ေးအ ပမစ မ ာ ေး 

(၃) ရ  ျေးရ ှော၏ လူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ရရျေး အရပခအရန                
 (က) လူဦေးရ ဆိုင  ာ အ ခ က လ က မ ာ ေး 
 (ခ) စ ေး  ာေးရ ေးအ ရပခအ ရန - ဝင ရင ၊  ို င ဆိုင မှုနှ င   မမျှ တမှု 
 (ဂ) ဆ င ေး ွဲန မ ေး  ေးမှုနငှ   ထိခိုက နစ နှာ လ ယ မှု 
 (ဃ) က န ေးမာ ရ ေး နှင   အ ာ ဟာ   
 (င)  ညာ ရ ေးနှင  က ျွမ ေး က င မှုမ ာ ေး 
 (စ) က ာ ေးမဆိုင  ာ ဆ က န ယ မှု 

(၄)  ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လ ်ရ   ဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု အရပခအရန                 
 (က) ဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးဆ ို င  ာ စ မ အ ု  ခ ြု   မှုစနစ  
 (ခ) သ ေးနှ ၊ သာ ေးင ေး ထုတ လု  ရ  ေးကဏ္ဍ 
 (ဂ) စိုက   ြို ေး ရမ ေးပမြူရ ေးမဟု တ ရသာ အ သက ရမ ေးဝမ ေးရက ာ င ေးလု  ငန ေး မ ာ ေး 
 (ဃ)  တ ဝန ေးက င နှင   သ ဘာ ဝအ  င ေးအ ပမစ မ ာ ေးဆ ိုင  ာ စ မ ခန ့်ခ ွဲမှု 
 (င) ဘဏ နှင  ရင ရ က ေးဆ ိုင  ာ ဝန ရဆ ာ င မှု 
 (စ)  ညာ ရ ေး၊ က န ေးမာ ရ ေး ၊ ရ  နှင   တ ဝန ေး က င သန ့် ှင ေး ရ ေး 
 (ဆ) လူငယ နှင   ယဉ ရ က ေး မှု 
 (ဇ) အ ရပခခ အ ရဆာ က အ ဦမ ာ ေးအ ာ ေးလက လှမ ေးမ မှု - လမ ေး တ တာ ေး၊ လျှ   စစ စ မ ေးအ ာ ေး၊  
  သတင ေးနှ င   ဆ က သ ယ ရ ေး 
 (စ  ) တည မငိမ ရအ ေးခ မ ေး မှုနငှ   ပ ည သူူ့လ ုခခ ြုရ ေး 

(၅) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှုအတ  ် အဟန့််အတှောျေးမ ှောျေးန င်  ရ  ှော်လွှှောျေးရမည်  စ န်ရခေါ်မှုမ ှောျေး       

(၆) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေး ပန်ျေးတ ုင်န င်  ဗ ျူဟှော                    

(၇) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု   စစရပ်မ ှောျေးန င်  ဗဟ ုအဆင် မူဝါေမ ှောျေးအက ှောျေး အစီအစဉ်  ရသှော 
ခ  တ်ဆ ်မှုမ ှောျေး            

အပ င်ုျေး (ခ) စီမ   န်ျေးဆ ုင်ရှောအခ  ်အလ ်မ ှောျေး 



 

2 

 

(၈) ဦျေးစှောျေးရပျေးစီမ ခ  ်မ ှောျေးန င်  အရ ှောင်အထည်ရဖှောရ်ဆှောင်ရ  ်မည်  အခ  န် ှောလ   
 (က) နှစ  တ လည  ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိ ြု ေးရ ေး အ စ အ စဉ  
 (ခ) ကဏ္ဍ နှင    င ေးနှ ေးပမ ြု  နှ မှု ကုိ အ ရပခခ ၍ စ မ ခ က အ ု  စုသ တ မှတ ပခင ေး 
 (ဂ) ဦေးစာ ေးရ ေး စ မ ခ က မ ာ ေး 
 (ဃ) အ ရကာ င အ ထည ရဖာ  မည   အ ခ နိ ကာ လ 

(၉) ဘတ်ဂ  ်န င်  ရင ရက ျေးဆ ုင်ရှော အစီအစဉ်         

(၁၀) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးလုပင်န်ျေးမ ှောျေး အရ ှောင်အထည်ရဖှောမ်ည်  နည်ျေးလမ်ျေးန င် အစီအစဉ်မ ှောျေး     
 (က) ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးရ ကာ  မ တ ၏ အ ခန ေးကဏ္ဍ 
 (ခ) ဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေး မိတ ဖ က  အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး 
 (ဂ) ကန ထရိကု နှင   ဝန ရဆ ာ င မှုရ ေးသ ည   အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး 
 (ဃ) ရက ေး  ာ ၏ ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေးလု  င န ေးမ ာ ေးလည  တ  န  နှ င   ပ ြု ပ င ထိန ေး သိမ ေး န အ တ က  အ ဖ ွဲြို့ 
  အ စည ေးဆ ိုင  ာ နှင   ရင ရ  က ေးဆ ိုင  ာ အ စ အ စဉ မ ာေး 

(၁၁) စီမ   န်ျေးက ီျေးက ပ်စစ်ရဆျေးပခင်ျေးန င် အ ွဲပဖတ်သ ုျေးသပ်ပခင်ျေး                  
 (၁၁-၁) ကက ေး  က  စစ ရဆ ေး ပခင ေး 
 (၁၁-၂) နှစ  တ လည  ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိ ြု ေးရ ေးစ မ ကိန ေး ရဆာ င   က မ   ေးစ ေးမှု အ ကွဲပဖတ ပခင ေး 
 (၁၁-၃) နည ေး ညာ ဆ ိုင  ာ အ ကူအ ည  

ရနော ်ဆ တ် ွဲ          

ရနော ်ဆ တ် ွဲ (၁) စီမ   န်ျေးဇယှောျေးမ ှောျေး          

(၁) လူမှုစီျေးပ ှောျေးရရျေး အရပခအရန 
  ဇယာ ေး ၁ လူဦေးရ နှင   လူဦ ေးရ ဆိုင  ာ အ ခ က အ လက မ ာ ေး 
  ဇယာ ေး ၂ လု  သာ ေးအ င အ ာ ေးနှင   ဝင ရ င   လု  ငန ေးအ မ ြို ေးအ စာ ေး 
  ဇယာ ေး ၃ လု  ငန ေးနှင   က ာ ေး ၊ မအလ ို က  အ နည ေးဆ  ုေးနှ င   အ မ ာ ေး ဆ  ုေး လု  အာ ေးခနှုန ေးထာ ေး 
  ဇယာ ေး ၄ ရက ေး  ာ ၏စိုက   ြိုေး ရပမ ုိ င ဆ ိုင မှု 
  ဇယာ ေး ၅ ဓာ တ သတတြုနှင   အ ပခာ ေးသ ဘာ ဝ အ  င ေးအ ပမစ မ ာ ေး 
  ဇယာ ေး ၆ ဥစစာ ဓနအ ဆ င   အ ရပခအ ရန 
  ဇယာ ေး ၇ ရခ ေးငှာ ေး ပခင ေး မ ှိဘွဲ တစ ရန့် လျှ င  အ နည ေးဆ  ုေး နှစ န  စာ ေးနိုင သည  အ ိမ ရထာ င စု 
     မ ာ ေး 

 ဇယာ ေး ၈ ကူည ရစာ င  ရ ှာ က မှုအ ထူေး လိုအ   ရသာ အ ု  စုမ ာ ေး၏ထ ိခိုက လ ယ မှု 
အ ရပခအ ရန 

  ဇယာ ေး ၉ ရက ေး  ာ ၏ ထိခိုက သက ရ  ာ က လ ယ မှု အ ရပခအ ရန 
  ဇယာ ေး ၁၀ ထိခိုက သက ရ ာ က မှုခ  နို င သည  သူ မ ာ ေး 

(၂) ရ  ျေးရ ှော၏လ ်ရ  ဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေး အရပခအရန 
  ဇယာ ေး ၁၁ ရက ေး  ာ တ င ေး ှိ လူထုအ ရပ ခပ ြု အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး     
  ဇယာ ေး ၁၂ ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးရဆာ င   က ရနရသာ ပ  င  အဖ ွဲြို့အ စ ည ေးမ ာ ေး   
  ဇယာ ေး ၁၃ ရက ေး  ာ ၏စိုက   ြိုေး ရပမ ုိ င ဆ ိုင မှု၊ ရပ မယာ  ိငု ဆိုင သ ည   အ ိမ ရထာ င စု  
  ဇယာ ေး ၁၄ ရက ေး  ာ ၏ ရ အ င ေးအ ပမ စ  နှင   ရ သ င ေးဧ ယိာ  
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  ဇယာ ေး ၁၅ အ ဓိကသ ေးနှ မ ာ ေးနှ င   အ ထ က နှုန ေး      
  ဇယာ ေး ၁၆ ရက ေး  ာ ၏ စိုက   ြို ေးရ ေး သ ုေး ကိ ိယာ မ ာ ေး  ို င ဆိုင မှု    
  ဇယာ ေး ၁၇ သ ေးနှ ထုတ လု  မှု တို ေးရစ န အ တ က  အ ခ င  အလ မ ေးမ ာ ေး    
  ဇယာ ေး ၁၈ သ ေးနှ ထုတ လု  မှုအ တ က  ပ  ဿနှာ နှင   အ ခက အ ခွဲမ ာ ေး    
  ဇယာ ေး ၁၉ ရမ ေးပမြူရ ေးနှင  င ေးလု  ငန ေးရ ဆ ာ င   က မှုအ ရပခအ ရန   

 ဇယာ ေး၂၀ ရမ ေးပမြူရ ေးနှင   သာ ေးင ေးထုတ လု  မှုတိုေးတက ရစ န အ တ က  အ ခ င  အလ မ ေး မ ာ ေး 
 ဇယာ ေး ၂၁ ရမ ေးပမြူရ ေးနှင   သာ ေးင ေး ထုတ လု  မှုတိုေးတက ရစ န အ တ က  ပ ဿနှာ နှင   

စိန ရခေါ်မှု မ ာ ေး   
 ဇယာ ေး ၂၂ စိုက   ြို ေးရမ ေးပမြူရ ေး မဟုတ ရသာ အ သက ရမ ေးလု  င န ေးမ ာ ေးအ တ က  အ ခ င   

အ လမ ေးမ ာ ေး 

 ဇယာ ေး၂၃ စိုက   ြို ေးရမ ေးပမြူရ ေး မဟုတ ရသာ အ သက ရမ ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးအ တ က  ပ ဿနှာ  

နှင  အခ က အ ခွဲမ ာ ေး  

  ဇယာ ေး ၂၄ ရ  ြို့ရပ ာ င ေး သ ာ ေးလာ မှု ပဖစ ရ  ေါ်လာ   ၊ု   စု နှင   အ ခ နိ ကာ လ 
  ဇယာ ေး ၂၅ ရ  ြို့ရပ ာ င ေး သ ာ ေးလာ  ပခင ေး ၏ အ ဓိက အ ရ ကာ င ေး င ေး 
  ဇယာ ေး ၂၆ ရ  ြို့ရပ ာ င ေးလု  ကုိင သူမ ာ ေး မှပ န  ုိ့်ရင  
  ဇယာ ေး ၂၇ ကုန စည နှင   ဝန ရဆ ာ င မှု၊ ရစ ေးက က လက လှမ ေး မ မှု အ ရပခအ ရန 
  ဇယာ ေး ၂၈ ရင ရ ကေးလက လှမ ေးမ မှုနှ င   ဘဏ လု  ငန ေး 
  ဇယာ ေး ၂၉ သဘာ ဝ တ ဝန ေး က င နှ င  သဘာ ဝ င ေး ပမစ စ မ ခန ့်ခ ွဲမှု အ တ က လက  ှိအရလ  
     အ က င  နှင   အ ခက အ ခွဲမ ာ ေး     

 ဇယာ ေး ၃၀ မူလတန ေး၊ အ လယ တန ေး ၊ အ ထက တန ေးနှ င   တ ကက သုိလ အ ဆ င   စာ တတ  
ရပမာ က မှုနှုန ေး 

  ဇယာ ေး ၃၁ ရက ာ င ေးတ က နှုန ေး 
  ဇယာ ေး ၃၂ စာ သင ရက ာ င ေးရဆာ င  အ ရပခအ ရနနှင   ဝန ရဆ ာ င မှုမ  ာ ေး 
  ဇယာ ေး ၃၃  ညာ ရ ေး အ ခက အ ခွဲနှင   ပ  ဿနှာ မ ာ ေး 
  ဇယာ ေး ၃၄ အ ပဖစ မ ာ ေးရသာ ရ ာ ဂ မ ာ ေး 
 ဇယာ ေး ၃၅ လ န ခွဲ ရသာ (၁၂) လအ တ င ေး ကာ က ယ ရဆေးထိုေးနှ မှု 

 ဇယာ ေး ၃၆ က န ေးမာ ရ ေး အ ရထာ က အ    နှင   ဝန ရဆ ာ င မှုမ ာ ေး 

 ဇယာ ေး ၃၇ ရသာ က သ ုေးရ   ှိနိုင မှု 

 ဇယာ ေး ၃၈ အိမ သာ အမ ြိုေးအစာ ေး 

 ဇယာ ေး ၃၉ က ာ ေး-မ ရ ေး ာ 

 ဇယာ ေး ၄၀ ရက ေး  ာ ၏ လမ ေးတည  ှိမှု အ ရပခအ ရန 

 ဇယာ ေး ၄၁ ရက ေး  ာ ၏ တ တာ ေးတ ည  ှိ မှုအရပခအ ရန 

 ဇယာ ေး ၄၂ ရ ရ ကာ င ေးသယ ယူ ုိ့်ရဆာ င ရ ေး 

 ဇယာ ေး ၄၃ သယ ယူ ုိ့်ရဆာ င ရ ေးယာ ဉ မ ာ ေး 

 ဇယာ ေး ၄၄ လျှ   စစ မ ေး  ှိမှု အ ရပခအ ရန 

 ဇယာ ေး ၄၅ ဆ က သ ယ ရ ေး နှ င   သတင ေးအ ခ က အ လက နည ေး ညာ အ ရပခအ ရန 
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 ဇယာ ေး ၄၆ ယဉ ရက ေးမှုနှ င  လူငယ ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေး အ ရပခအ ရန 

 ဇယာ ေး ၄၇ ရဘေး ကင ေးလ ုခခ ြုရ ေး၊ ဝန ရ ဆ ာ င မှု အ ရထာ က အ ကူမ ာ ေးအ ာ ေး လက လှမ ေးမှ မှု 

 ဇယာ ေး ၄၈ မှုခင ေးပ ဖစ   ာ ေးမှု အ ရပခအ ရန       

ရနော ်ဆ တ် ွဲ (၂) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ရရျေး  ု အရထှော ်အပ  ပဖစ်ရစမည်  အရပခအရနရ ှောင်ျေး 
မ ှောျေး၊ အဟန့််အတှောျေးန င် ရင်ဆ ုင်ရ  ှော်လွှှောျေးရမည်  စ န်ရခေါ်မှုမ ှောျေး       
 ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးတုိေးတ က ရ ေး ကုိ အ ရထာ က အ    ပဖစ ရစရ သာ အ ရပခအ ရနရကာ င ေးမ  ာ ေး 
 ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးတုိေးတ က ရ ေး အ တ က  အ ဟန ့်အ တာ ေးနှင   င ဆိုင ရက ာ  လွှာ ေး မည   စိ န ရခေါ်မှုမ ာ ေး 

ရနော ်ဆ တ် ွဲ (၃) ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေး က င ေးဆ က (ပ  ဿနှာ ဆ န ေးစစ ပခင ေး မှ ရပဖ ှ င ေးနည ေးအ ထိ)   

  ုျေး ှောျေးစှောရင်ျေး              
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စ ှောျေးခ ျီေး 

 ဤရက ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိ ြုေးရ ေးစ မ ခ က သည  ၂၀၁၆ -၂၀၁၇ ခု  ဘဏ္ဍာ ရ ေးနှစ မ ှ ၂၀၂ ၀ -၂၀၂၁ ဘဏ္ဍာ  

ရ ေးနှစ အ ထိ (၅)နှစ  ကာ  အ ရကာ င အ ထည ရဖာ  ရဆ ာ င   က မည   က ျွန ု  တို့်  အ ိုေးဖိကုုန ေးရက ေး  ာ ၏ 

 ထမဦေးဆ  ုေးရ သာ လူအ မ ာ ေး  ဝင  ရ ေးဆ  ွဲထ ာ ေးသည   ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိ ြုေး ရ ေးစ မ ခ က ပဖစ   သည ။ 

ကနဦေးအ ရနပဖ င   စ မ ခ က ပဖစ ရပ မာ က ရ ေးအ တ က  လိုအ   ရသာ  နည  ညာ  မ ာ ေး    ိေုးရ ေးရသ ာ 

သမဝ ယမနှင  ရ က ေးလ က ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေးဝန ကက ေးဌာ န၊ ရ က ေးလက ရေသ ဖ  ြို့မဖိ ြုေးတို ေးတ က ရ ေးဦ ေးစ ေးဌာ နအ ာ ေး 

အ ထူေး င ရက ေးဇူေးတ င  ှိ  သည ။ အ ရ ေးက က ေးရ သာ အ ခ က အ လက မ ာ ေးနှ င   အ ကက ဉာ ဏ မ ာ ေးကုိ 

တက တက ကက က က      ိေုးရ ေး ရသာ ရက ေး  ာ အ ု  စုအ ု  ခ ြု  ရ ေးမှြူေးနှ င   သ က ဆိုင  ာ ဝန ထမ ေးမ ာ ေး ကုိလည ေး 

ရက ေးဇူ ေးတင  ှိ  သည ။ 

 ကျွန ု  တို့်ရက ေး  ာ တ င  က ျွန ု  တို့်ကုိယ တိငု       ာ လု  ငန ေးမ ာ ေး ကုိ စ စဉ ခ မှ တ ရဆ ာ င   က ခွဲ  က  

ရသာ  လည ေး လူထုအ မ ာ ေး စနစ တက  ူ ေးရ  င ေး  ဝင ရဆာ င   က သည   နည ေး လမ ေးမ ာ ေးနှင   လု  ထ ု ေး  

လု  နည ေးမ ာ ေးကုိ မ သိခွဲ  က   ။ လူထုကုိယ တို င  စနစ တက   ူေးရ  င ေးရဆာ င   က နည ေး ကုိ အ သ ု ေးပ ြု၍ 

ကျွန ု  တို့်အ ခ င ေးခ င ေး တို င  င ရဆ  ေး ရန ေးည ိနိှု င ေးအ ရပဖ  ှာ  က ာ တ င  ကူည     ို ေး ရ ေးသည   အ စ အ စဉ  

ရ ေးဆ  ွဲရ ေး က ျွမ ေး က င သူ အ ဖ ွဲြို့တစ ဖ ွဲြို့ကုိ မမိ ြုြို့နယ ရ က ေးလက ရေသ ဖ  ြို့မဖိ ြုေးတို ေးတ က ရ ေးဦ ေးစ ေးဌာ နမှ စ စဉ  

ရဆာ င   က ရ ေး  သ ည ။ ဤလု  ငန ေးစဉ ရ  ကာ င   ကျွ န ု  တို့်သည  ရ က ေး  ာ ဖ  ြို့ မဖိြုေး ရ ေးအ စ အ စဉ  ရ ေးဆ  ွဲ  

 ာ တ င  ကိန ေးဂဏ န ေးနှ င   သတင ေးအ ခ က အ လက တို့် ၏ အ ရ ေး  မှုကုိ သိ ှိရ ု သာ မက ရ က ေး  ာ အ ု  စု  

အ ု  ခ ြု  ရ ေးမှြူ ေးရ ုေးကွဲ သုိ့်ရ သာ ကိန ေးဂဏ န ေးအ ခ က အ လက    ှိနိငု ရသာ ရန ာ မ ာ ေးမှလည ေး ရကာ က ယူ  

  ှိခွဲ   သည ။ ထို့်ပ င ထ  မ လိုအ   ရသာ ကိန ေးဂဏ န ေး၊ အ ခ က အ လက မ ာ ေးနှင   န ည ေး ညာ     ိေုး မှုတုိ့်ကုိ 

မမိြုြို့နယ အ ဆ င   ဌာ နဆ ိုင  ာ မ ာ ေးမှ  ယူ န လိုအ   ရ ကာ င ေးကုိလည ေး ရ ကာ င ေးစ ာ သိ ှိ ခွဲ   သည ။ 

 ယခုရ ေးဆ  ွဲထာ ေးရသာ အ စ အ စဉ ကုိ ထ  မ   ှသိည   ကိန ေးဂဏ န ေးအ ခ က အ လက မ ာ ေး ထ  ပဖည   

ရ ေးပခ င ေးပ ဖင   ုိမုိ ရကာ င ေးလာ မည မာှ ရသခ ာ   သည ။ ဤလု  ငန ေး သည  ဆ က လ က  လု  ရဆ ာ င   မ ည   

လု  ငန ေးပဖစ မ  ေးလု  ငန ေးရ ဆ ာ င   က ရနမှုတစ ဝက ခန ့် အ ရ ာ က တ င  လု  ငန ေး တိေုးတက မှု ၊ ရ ေါ်ရ  က  

လ ာ  သည   အ ခက အ ခွဲမ ာ ေး နှင  ဦေးစာ ေးရ ေးရ  ေးခ  ယ မှုမ ာ ေးနှင   လု  ငန ေးအ စ အ စဉ  မ ာ ေးကုိ မူရဘာ င  အ တ င ေး 

ပ ြုပ  င  ရပ ာ င ေးလွဲမှုမ ာ ေး ဆ က လက လု  ရဆာ င သ ာ ေး   မည ။ 

 ဤဖ  ြို့မဖိ ြုေးရ ေးအ စ အ စဉ တ င ရဖာ  ပ    ှိရသာ ဦ ေးစာ ေးရ  ေးလု  ငန ေးမ ာ ေး စုစည ေးရ ဆ ာ င   က နိုင  န  

အ တ ရက က ေး  ာ အ ု  စုအ ု  ခ ြုရ   ေး မှြူေး၊ရ က ေးလ က  ရေ သဖ  ြို့မဖိ ြုေးတို ေးတရ က  ေးဦ ေးစ ေး ဌာ နတို့်ဆ က လက     ိုေး 

မှုမ ာ ေး   ှိနို င မည ဟု ကျွန ု   တုိ့်ရမျှ ာ  လင    သည ။ ဆ က လက ၍ ရနှာ င တ င လ ည ေး ကျွန ု  တို့်၏ ဖ  ြို့ မဖိြု ေး  

ရ ေးဆ ိုင  ာ အ ာ ေးထုတ မှုအ ရပခအ ရနမ ာ ေးကုိ ဆ န ေးစစ သ ုေးသ   န နှ င   အ ကွဲ ပဖတ  န အ တ က      ိေုး ကူ ည  

မှုမ ာ ေး   ှိနိငု မ ည ပဖစ   ရ  ကာ င ေး ယ ု  ကည   သည ။ 

 ဤအ စ အ စဉ တ င  အ  ိငု ေး (၂)  ိငု ေး    ှိ  သည ။ အ  ို င ေး (က) တ င  ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေး ဗ ြူ ဟာ နှင   လု  ငန ေး 

အ စ အ စဉ တို့်  ဝင   သည ။ အ ရကာ င အ ထည ရဖာ  မည  ဗ ြူဟာ ၊ ဦ ေးစာ ေးရ ေး လု  ငန ေးအ စ အ စဉ မ ာေး ၊ 

ဘတ ဂ က နှင   ရ င ရ ကေးဆ ို င  ာ   ှိနိငု မည   လမ ေးရ က ာ င ေးနှင   လု  ငန ေး ရဆာ င   က မှုအ ဆ င  ဆင  တုိ့် ကုိ 
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အ ဓိကရဖာ  ပ ထာ ေး  သည ။ အ  ိငု ေး (ခ) သ ည  စ မ ကိန ေးဆ ိုင  ာ အ ခ က အ လက မ ာ ေး၏ အ ရ ကာ င ေး  

အ  ာ မ ာ ေး ပဖစ မ  ေး အ ဆ ိုပ ြုစ မ ကိန ေး လု  ငန ေး မ ာ ေး၏အ ရသေးစိတ  အ ခ က အ လက မ ာ ေး   ဝင   သည ။ 

 

 

စက တင ဘာ လ ၊ ၂၀ ၂ ၃ခုနှစ  

 

                     ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိ ြုေး ရ ေးအ ဖ ွဲြို့ 

    အ ိုေးဖိကုုန ေးရ က ေး  ာ ၊ ရ ာှ ပ ာ ရက ေး  ာ အ ု  စု 

                          ုသိမ မမိ ြုြို့နယ  
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ရရ ှောပပှောရ  ျေးရ ှောအပု်စု၊ အ ုျေးဖ ု ုန်ျေးရ  ျေးရ ှော အရင်ျေးအပမစပ်ပရပမပ ု၊ ပုသ မ်မမ  ြို့နယ ်

 

 

ကလပ်ခ ျီအ ာကအ်က ျေးရ ာ၊ တည်အေရာပပအပြေပ ု 

ကလပ်ခ ျီအ ာကအ်က ျေးရ ာ၊ တည်အေရာပပအပြေပ ု 
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ရရ ှောပပှော ရ  ျေးရ ှောအပု်စု၊  လပ်ခ ရီအှော ်ရ  ျေးရ ှော အဖ ွဲြို့အစညျ်ေးခ  တဆ် ်မှု ဇယှောျေး 

 

 

 

ကလပ်ခ ျီအ ောက်အက ျေးရ ော

အက ျေးရ ောအက ျေးရ ောအက ျေးရ ော 

ကလပ်ခ ျီအ ောက်အက ျေးရ ော

အက ျေးရ ောအက ျေးရ ောအက ျေးရ ော 



 

9 

 

ရရ ှောပပှောရ  ျေးရ ှောအပု်စု၊ အ ုျေးဖ ု ုန်ျေးရ  ျေးရ ှော ရှောသီခ င်ပပ ပပ ခေ န် 

 

 

 

 

 

  ိုျေးဖ ိုကိုနျ်ေးအက ျေး

ရ ော 
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အပ ုင်ျေး( ) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေး ဗ ျူဟှော န င်  လုပ်ငန်ျေးအစီအစဉ် 

၁ န ေါန်ျေး  

၁.၁ ရညရ် ယ်ခ  ် 

ဧ ာဝတ တုိင ေးရ ေသက က ေး၊  ု သိမ ခရုိ င ၊  ုသိမ မမိြုြို့နယ ၊ ရ ာှပ ာရက ေး  ာအ ု  စု၊ အ ို ေးဖိကုုန ေးရက ေး  ာ 

သည  အ ိမ ရပခနှင   လူဦ ေးရ မ ာ ေးပ ာ ေးရ သာ  လည ေး ဖ  ြို့မဖိ ြုေးတို ေးတက မှုမ ာ ေး ရနှာက က ရ နပခင ေးရ  ကာင   

ဤအစ အစဉ တ င   ဝင  ပခင ေးပဖစ   သည ။ ဤရ က ေး  ာဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးအစ အစဉ သည  အစို ေး ဌာနမ ာ ေး၊ ပ ည တ င ေး/ 

ပ ည  အဖ ွဲြို့အစည ေးမ ာ ေး၏ နိုင င အတ င ေးရဆာင   က ခွဲ မ  ေးရသာ ဖ  ြို့မဖိ ြုေးရ ေးလု  ငန ေးအရတ ြို့အကက ြုမ ာ ေး ကုိ  

ရလ လာ သ ုေးသ  မ  ေး တစ နိုင င လ ုေး ရ က ေး  ာ ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ  ေးစ မ ကိန ေး မ ာ ေး ရ ေးဆ  ွဲအ ရကာ င ထည ရဖာ  မည   

အ စ အ စဉ  သစ ပဖစ ရ ကာ င ေး သိ ှိ   သည ။ 

ယခင ကဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေး အ စ အ စဉ ရ ေးဆ  ွဲရ ေးအ ရတ ြို့အကက ြုမ ှိခွဲ   ။ ထို့်ရ  ကာ င   ကျွန ု   တုိ့်၏  ထ မ  

ဦေးဆ  ုေးရသာ ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိ ြုေး ရ ေးအ စ အ စဉ ကုိ နိုင င ရတ ာ  ၏အ ကူအ ည ပဖင   ရ ေးဆ  ွဲ  ာ တ င  ရက ေး  ာ လူထု 

  ဝင မှုအ ာ ေးနည ေး   သည ။  ဤအ စ အ စဉ ရ ေးဆ  ွဲမ  ေးရ နှာ က  ရက ေး  ာ ၏ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ  ေးဆ ိုင  ာ ကိန ေးဂဏ န ေး၊ 

သတင ေးအ ခ က အ လက မ ာ ေးပ ြုစု န  အ ရ ေးက က ေး   ကုို အ ရလေးထာ ေးမိလာ  က  သည ။ ထို့်အ ပ င  ရ က ေး  ာ  

အ ု  စုအ ု  ခ ြု  ရ ေးမှု ေးရ ုေး၊ ဌ ာ နဆ ိုင  ာ မ ာ ေးစသည တို့်ထ မှ လိုအ   ရသာ ကိန ေးဂဏ န ေး၊ သတ င ေး အ ခ က  

အ လက မ ာ ေး ယူ န နှင   ကျွန ု  တို့်၏ရက  ေး  ာ စ မ ကိ န ေး အ ရကာ င အ ထည ရဖာ   န လိုအ   ရသာ  နည ေး  

 ညာ  မ ာ ေး  ှိ န  အ ရ ေး က က ေးရ ကာ င ေး ကုိ   သတိပ ြု မိ  သည ။  သုိ့်ရသာ   အ လ ယ တကူတက ကျွမ ေး မှု မ ှိ  

၍  စ စဉ ရဆာ င   က  ာ တ င  ခက ခွဲ  သ ပဖင   မိ မိတုိ့်  ဉာ ဏ  ည ဉာ ဏ ရသ ေး  ူ ေးရ  င ေး  ဝင မှုမ  ာ ေးပဖ င   ပ ြု စု  

တင ပ သ ာ ေးမည ပဖစ   သည ။ 

ဤအ စ အ စဉ တ င  ရက ေး  ာ ၏ လက  ှိလူမှုစ ေး  ာေးရ ေး နှင   ဖ  ြို့မဖိ ြုေးရ ေးအ ရပခအ ရန မ ာ ေး၊ ကက ြုရတ ြို့ 

ရန ရသာ ပ ဿနှာ မ ာ ေး၊ ထိုပ ဿနှာ မ ာ ေးပဖစ  သည   အ  င ေးခ အ ခ က မ ာ ေး၊ ဖ  ြို့မဖိ ြုေးရ ေးကုိ  အ    အ  ိေုးပဖစ  

ရစရသာ အ ခ က မ ာ ေးနှင   အ ဟန ့်အ တာ ေးပဖစ ရစရသာ အ ခ က မ ာ ေး၊ (၅) နှစ တာ ကာ လအ မ  ေးတ င    ှိ 

ရအာ င  ရဆာ င   က လိုသ ည    ည မှန ေးခ က မ  ာ ေး၊ ထို ည မှန ေးခ က မ ာ ေး  ှိ န  ကျွ န ု  တို့် ရ က ေး  ာ အ ရန နှ င   

ရဆာ င   က မည  နည ေးဗ  ြူဟ ာ မ ာ ေး၊ စ မ ခ က မ ာ ေး ကုိ  ှင ေး ှင ေးလင ေးလင ေး ရဖာ  ပ ထာ ေး  သည ။ ထို့်ပ င  

ဦေးစာ ေးရ ေးလု  ငန ေး မ ာ ေးလု  ရဆာ င  န  လိုအ   ရသာ အ  ာ မ ာ ေးနှင   ရင ရ ကေး  ှိ နိုင မည   လမ ေးရ ကာ င ေး 

မ ာ ေးကုိလည ေး ရဖာ  ပ ထာ ေး  သည ။ 

ကျွန ု  တို့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ြု ေးရ ေးမိတ ဖက မ ာ ေးပ ဖစ ရသာ အစိုေး ဌ ာနမ ာ ေး၊ အစို ေး မဟုတ ရ သ ာအဖ ွဲြို့အစည ေး 

မ ာ ေး၊ အ    ဖ က လူမှုရ ေးအ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး၊  ုဂဂလိက က ဏ္ဍ၊ ဘဏ မ  ာ ေး၊ စာ ရ  ည ာ  ှင မ ာ ေး၊ သတင ေးနှင   

ပ ည သူ ူ့ဆ က သ ယ ရ ေးအ ဖ ွဲ ြို့အ စည ေးမ ာ ေး၏ အ ာ ရ ုစိုက မှုကုိ ရစမ  ေး ရ က ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိြုေး ရ ေးနှင    တ သ က သူ  

မှန သမျှတို့်သည  ဤအ စ အ စဉ မှတ တမ ေး၏ အ သ ု ေးဝင မှု မ ာ ေးကုိသိ ှိရစ န  ရမျှ ာ  လင    သည ။ 
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အစ ုျေးရန င  ်အပခှောျေးအဖ ွဲြို့အစညျ်ေးမ ှောျေးအတ  ် အသ ုျေးဝင်မှု  

ကျွန ု  တို့်၏ရက  ေး  ာ အ ဆ င   အ ာ ေးထုတ မှုမ ာ ေးအ တ က  မူဝ ေနှင  ဖ  ြို့ မဖိ ြုေးရ ေးဆ ိုင  ာ အ ကူအ ည  

မ ာ ေးကုိ စုစည ေးရဆာ င   က ရ ေးနိုင  န  ဤဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေးစ မ ခ က ကုိ မမိ ြုြို့နယ အ ဆ င  ၊ ပ ည နယ နှ င   တို င ေး  

အ ဆ င  ၊ ပ ည ရထာ င စုအ ဆ င   အ စိုေး အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး အ ာ ေး တင ပ မ ည ပဖစ   သ ည ။ 

 ုဂဂလိက ကဏ္ဍအ ဖ ွဲြို့မ ာ ေး အ တ က  အ သ ုေးဝ င မှုမ ာ ေးအ ရနပဖင   ရက ေး  ာ လူထု၏ လိုလာ ေးခ က နှင   

၎င ေး တိ်ု့၏စ ေး  ာေးရ ေးဆ ိုင  ာ ဝန ရဆ ာ င မှုမ ာ ေး ခ တိ ဆက မှုဖ  ြို့မ ဖိြုေးလာ ရစ န  ဗ ြူ ဟာ ရပမာ က ရဆ ာ င   က  

လာ နိုင မည ပဖစ သည ။ 

အ စိုေး မဟုတ ရသာ အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး (NGOs)၊ အ    ဖက လူမှုအ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး (CSOs) နှ င   

အ လှြူ  ှင အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေးသည  ရ က ေး  ာ လူထု၏ အ မှန တကယ လိုအ   ခ က မ ာ ေးနှင   ဦ ေးစာ ေးရ ေး 

ရဆာ င   က  မည   လု  ငန ေး မ ာ ေးအ ာ ေး  ိမုိသို ှိလာ နိုင မ ည ပဖစ သည ။ 

ဘဏ လု  ငန ေး ှင မ  ာ ေးနှင   အရ သ ေးစာ ေးရခ ေးရ င လု  ငန ေး ှင မ ာ ေးအရနပ ဖင   ရ က ေးလက ရေသ ှိ 

ရင ရ ကေးဆ ိုင  ာ လိုအ   ခ က မ ာ ေးအ တ က  သတ င ေးအ ခ က အ လက မ ာ ေး  ိမုိသို ှိ လာ နိုင မည  ပဖစ သည ။  

သုိ့်မှသာ  တစ နို င င လ ုေးအ တို င ေးအ တာ အ     ဝင လှြူေ န  ေး မည ဆို  က  ိမုိထုိ ရ ာ က နိုင မည  ပဖစ    သည ။   

နည ေး ညာ အ ရထာ က အ    ရ ေးမည   အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး နှင   တ ကကသုိလ မ ာ ေးအ ရနပ ဖင   ကျွန ရတ ာ   

တိ်ု့ရက ေး  ာ နှင   ရ က ေးလက လူထု၏ တိက ရသာ လိုအ   ခ က မ ာ ေးအ ာ ေး သိ ှိလာ ပခ င ေးရ ကာ င   ကျွန ရတာ   

တိ်ု့ရက ေး  ာ နှင  ဆိုင ရသာ ၎ င ေးတိ်ု့၏သု ရတသနလု  ငန ေးမ ာ ေးကုိ စ စဉ ရဆာ င   က လာ နိုင မည ပဖစ  သည ။  

လု  ငန ေးအ ကက ေးစာ ေးမ ာ ေးမ ဟု တ ဘွဲ လူထုကုိယ တိငု    ဝ င ရဆ ာ င   က နိုင သည   လု  ငန ေး အ ရသ ေးစာ ေးမ ာ ေး  

ပဖစ ၍ လူထုမှလည ေး ထိုက သင  သည   လု  အာ ေးမ ာ ေးထည  ဝင နိုင ပခင ေး၊ စိတ   ဝင စာ ေးမှု၊ ကုိယ တို င  

  ဝင ရဆ ာ င   က နိုင မှု၊  စိ တ အာ ေးထက သန မှုနှင   အ ရ တ ြို့အ ကက ြုမ  ာ ေးလည ေး   ှိနို င မည ပဖစ   သည ။ 

မ ေ ယာ မ ာ ေး၊ ပ န  ကာ ေးဆ က သ ယ ရ ေးနှ င   ပ ည သူူ့အ ရ ေး   တည မှုရ  ေးသ ည   အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး 

အ ရနပဖင   ယ ု ကည  ရလာ က သည   သတင ေးအခ က အလက မ ာ ေးကုိ   ှိနိငု မည ။ 

နိုင င တကာဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးမိတ ဖက မ ာ ေးပဖစ သည   ကုလသမဂဂအဖ ွဲြို့အစည ေးမ ာ ေး၊ နိုင င တကာရင ရ က ေး 

ဆ ိုင  ာအဖ ွဲြို့အစည ေးမ ာ ေး  (ကမ္ာ ဘဏ ၊ အ ာ ှဖ  ြို့မဖိြုေးရ  ေးဘဏ )၊ နိုင င တကာအ စိုေး မဟုတ ရ သာ အ ဖ ွဲြို့ 

အ စည ေးမ ာ ေးနှင   အ လှြူ  ှင အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေးအ ရနပဖင   ၎င ေး တိ်ု့အ ခ င ေးခ င ေး ရ   င ေးစ ည ေးရဆာ င   က မှု  ို မို 

ရကာ င ေးမ န ရစ မ  ေး ရ က ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးအ စ အ စဉ မ ာေးကုိ မမိ ြုြို့နယ အ ဆ င  တ င  ရ  င ေးစ  ည ိနိှုင ေးစ စဉ မှုမ ာ ေး 

ပ ြုလာ နိုင   မည ။ 

( ) စီမ   န်ျေး၏လွှမျ်ေးခခ  သ ်ရရှော ်မှု 

ယခင ကဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေးအ စ အ စဉ ရ ေးဆ  ွဲ ာ တ င  အ ခ နိ က ာ လတစ ခုအ တ င ေး ကျွန ု  တိ်ု့ကုိယ တိငု  

တတ နိုင ရသာ ရင ရ က ေး၊ အ စိုေး နှင   အ ပခာ ေးအ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေးထ မှ နိငု မည   အ ကူအ ည မ ာ ေးကုိ အ ရ ပခခ  

ကာ ဦေးစာ ေးရ ေးစ မ ကိန ေး မ ာ ေးခ မတှ ခွဲ   သည ။ ယခုအ ခ  ယင ေးသုိ့်မ ဟုတ ဘွဲ က ယ ပ န ့်သည   ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေး 

အ ပမင ပဖ င   ရ ေးဆ  ွဲထာ ေး  သည ။ 
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လူထုဦေးရဆာ င   ဝင သည   လု  ကုိ င နည ေး ပဖစ ရသာ ရ  ကာ င   လူတို င ေး  ဝ င ခ င    ှိမ  ေး အ ပမင  

 ှင ေးလင ေးမှု ရစကာ ဖ  ြို့ မဖိြုေး မှုပဖစ စဉ တ င  လူထုကုိအဓိ ကရန ာ တ င ထာ ေး ှိပခင ေးပဖ စ   သည ။ ဤ သုိ့်ပဖ င   

လု  ငန ေးမ ာ ေး ကုိ လူထု  ဝ င ၍စ ုစည ေးပခင ေး၊ ဦ ေးစာ ေးရ ေး ရ  ေးခ ယ ရဆ ာ င   က ပခ င ေးအ ာ ေးပဖင   ရ က ေး  ာ လူထ ု

၏ ဖ  ြို့မဖိ ြုေးမှု ကုိ တိတိ က က      ိေုးရ ေး ာ ရ ာ က   သည ။ 

ကျွန ု  တို့်၏ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးအ စ အ စဉ ကုိအရကာ င အ ထည ရဖာ   ာ တ င   စစည ေးအ ခက အ ခွဲ၊ ရင ရ က ေး 

အ ခက အ ခွဲ၊ နည ေး ညာ အ ခက အ ခွဲမ ာ ေး ှိနိငု   သည ။ သုိ့်ပဖစ ၍ လ က ရတ ြို့အ ရ ကာ င အ ထည ရဖာ   ာ 

တ င  ကျွန ု  တို့် ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးလိုအ   ခ က မ ာ ေးအ ာ ေး အ မ ာ ေးဆ  ုေးနှင   အ ထိရ ာ က ဆ ုေး ပ ဖည  ဆည ေးနို င  

မည  စ မ ကိန ေး မ ာ ေးကုိ ဦေးစာ ေးရ ေးရ  ေးခ ယ ရဆ ာ င   က   မည ။ ကျွန ု  တို့်၏ စ မ ေး ည နှင   လိုအ   ရသ ာ 

အ  င ေးအ နှ ေးမ ာ ေး ပ ည  စ ု မှုရ  ေါ်မူတည ၍ ရနှာ င တ င  တပ ဖည ေးပဖ ည ေးတို ေးခ ွဲြို့ရဆ ာ င   က သ ာ ေးမည   အ စ အ စဉ  

မ ြိုေး ပဖစ   သည ။ 

၂။ ပထဝီအရနအထှောျေးန င်  သဘှောဝသယ ဇှောတအရင်ျေးအပမစ်မ ှောျေး 

( ) တည်ရနရှော၊ ရှောသီဥတုန င်  ရပမမ  ်န ောသ င်ပပင်အရနအထှောျေး 

အ ိုေးဖိကုုန ေးရက ေး  ာသည  ဧ ာဝတ တုိင ေးရေသက က ေး၊  ုသိမ ခရုိ င ၊  ုသိမ မမိြုြို့နယ ၊ ရ ာှပ ာ 

ရက ေး  ာအ ု  စုအတ င ေးတည  ှိမ  ေး   ုသိမ -ရခ ာင ေးသာ ကာ ေးလမ ေးမကက ေးရ ဘ ေးအထည ေးတ င တည  ှိ  သပ ဖင   

လမ ေး န ေးဆက သ ယ ရ ေးရကာင ေးမ န   သည ။  ာသ ဥတုမှာ   မုှန အရနအထာ ေး ှိမ  ေး ရ ပမပ  န ့်ရေ သ  

တ င တည  ှ၍ိ အဓိကအသက ရမ ေးဝမ ေးရက ာင ေးလု  ငန ေးမှာ စိုက   ြိုေးရ ေးလု  ငန ေးပဖစ   သည ။ ရက ေး  ာ၏ 

ရဘေး တ လည တ င  လယ က င ေးမ ာ ေးနှင   အပခာ ေးရ က ေး  ာမ ာ ေး  ှိ  သည ။ 

(ခ) သဘှောဝအရင်ျေးအပမစ် 

ရက ေး  ာတ င  မို ေးစ  ေးနှင   ရ ဆ ာင ေးစ  ေးကုိ  အဓိ က စိုက   ြို ေး က  သည ။ မို ေးစ  ေးအတ က  မို ေးရ နှ င   

ရဆာင ေးစ  ေးအတ က  ရက ေး  ာအန ေး ရခ  ာင ေးမ ာ ေး ရ ဘ ေး ှိ  ရ ပမာင ေးရ ပ ဖင   စိုက   ြို ေး ကသူမ ာ ေး ှိ  သည ။ 

ရက ေး  ာတ င  သဘာဝသယ ဇာတမထ က  ှိ   ။  

၃။ ရ  ျေးရ ှောလူမှုဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ရရျေးအရပခအရန 

( ) လူဦျေးရရဆ ုင်ရှောအခ  ်အလ ်မ ှောျေး 

အ ိမ ရထာ င စုရ  င ေး (၁၆ ၀) စုနှင   က ာ ေး (၇ ၀) စု၊ မ (၉ ၀) ဦေး ပဖင   လူဦ ေးရ ရ  င ေး (၆ ၄၄) ဦေး  ှိ ကာ  

တစ အိမ ရထာ င လျှ င    မ ေး မျှ (၄.၃) ဦ ေးနှုန ေးခန့်  ှိမ   ေး နိုင င ရတာ  ၏ တစ အိမ ရထာ င   မ ေးမျှနှုန ေး ၅ ဦ ေး  

နှုန ေးထက  ရလ ာ န ည ေး  သည ။ ရ က ေး  ာတ င  ဗမ ာလူမ ြို ေးမ ာ ေး အမ  ာ ေးစုရ နထိုင  ကမ  ေး အလု   လု   

နိုင သည  အ   ယ သ ည  ရ က  ေး  ာ  ှိလူဦေးရ အာ ေးလ ုေး၏ ၇ ၃.၃% ခန့်  ှိမ   ေး အ မ ြိုေး သ ာ ေး/ အ မ ြိုေး သမ ေးဦေးရ  

စုစုရ  င ေးအ ရ အတ က  အ လ န က ာ ပခာ ေးမှု မ ှိသ ပဖင   အ မ ြိုေးသ မ ေးမ ာ ေးလု  ကုိင နို င သည   အ လု  မ ာ ေး  ကုိ   

ထည  သ င ေးစဉ ေးစာ ေးမ  ေး အလု   အကုိင မ ာ ေးကုိ ဖန တ ေးရ ေးနိုင   က လူ ူ့စ မ ေးအ ာ ေးအ င ေးအပမစ ကုိ  ထိ  ရ ာက  

စ ာ အ သ ုေးခ နိုင မ  ေး ရ က ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးအ တ က   ိမုိအု ရ ထာ က အ ကူပ ြုရစနိုင   မည ။  
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(ခ) စီျေးပ ှောျေးရရျေးအရပခအရန - ဝင်ရင ၊ ပ ုင်ဆ ုင်မှုန င်  မမျှတမှု 

 အဓိကဝင ရင  လု  ငန ေးသည  စိုက   ြိုေးရ ေးလု  ငန ေး၊ ရ စ ေးရ ာင ေးပခင ေး၊ ဝန ထမ ေး၊ ေိန ေးရေ င ေးရမာင ေး၊ 

စက ခ ြု  ပခင ေး၊ ၊ ရမ ေးပမြူရ ေး၊ လက သမာ ေး/  န ေး  ၊ အထည ခ ြု  စက ရ ုလု  သာ ေးနှ င   ရန့်စာ ေးလု  သာ ေးမ ာ ေးပ ဖစ  

 ကမ  ေး တစ   ာလ ုေး၏ ဝင ရ င အရနအထာ ေးမှာ သာမန အ ာ ေးပဖင   အသင  အတင  သာ ှိ   သည ။ ဆင ေး ွဲခ မ ေးသာ 

အဆင  သတ မှတ မှုတ င  မိမိ တိ်ု့  ာအရနအထာ ေးပဖင   ကည  ရသာ   အ ိမ ရထာင စုအ ာ ေးလ ုေး၏ ၆၂.၂% ခန့် သ ည  

ဆ င ေး ွဲနှင   အ လ န  အ ိမ ရထာ င စုအ ဆ င  အပဖစ  သတ မှတ  ကမ   ေး ၁၄.၂% သည  အ ဆ င ရပ သည  အ ဆ င  ၊ 

၂၃.၆% သည  အ လယ အ လတ အ ဆ င   ှ ိကသည ဟု  သတ မှတ သည ။ ရ က ေး  ာ တ င  လယ ယာ ရပ မ  

 ိငု ဆိုင မှု၊ လက လှမ ေးမ မှု ၊ လယ ယာသ ုေးစက ကိ ိယာမ  ာ ေး  ိငု ဆိုင မှုအနည ေးငယ  ှိ သပဖင   ရက ေး  ာ စ ေး  ာေး 

ရ ေး အ ရနအထာ ေးမှာ အနည ေးငယ ရ ကာင ေးမ န   သည ။ ဆင ေး ွဲအဆင  တ င  လက လု  လက စာ ေးက  န ေးမ ာ ေး၊ 

အမ ြိုေးသမ ေးဦေးရဆာင ရသာ အ ိမ ရထာင စုမ ာ ေးနှင   ရပမယာမွဲ အ ိမ ရထာင စုမ ာ ေး  ဝင သည ။ ရက ေး  ာတ င  

ရပမယာမွဲ အ ိမ ရထာင စုအရ အတ က  (၃၀%) ခန့် ထိ ှကိာ ဆ င ေး ွဲနှင   အ လ န ဆ င ေး ွဲအ ဆ င   ှိ အ ိ မ  

ရထာ င စုမ ာ ေးလည ေး   ဝင  ကသည ။ ဧကအ နည ေးငယ မျှသာ   ိငု ဆိုင သည   အ ိမ ရ ထာ င စုမ ာ ေးလည ေး  ှိ   

သည ။ 

(ဂ) ဆင်ျေးရွဲန မျ်ေးပါျေးမှုန င်  ထ ခ ု ်လ ယ်မှု 

 ရက ေး  ာတ င  ရ ပမယာမွဲ အ ိမ ရထာင စုအရ အတ က မာှနစှ   တုစ   ုရက ာ   ှိမ  ေးလက လု   လက စာ ေး 

က  န ေးလု  သာ ေးမ ာ ေးလည ေး   ဝင   သည ။  ာသ အလိကု စိုက   ြိုေးရ ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးတ င  အဓိက ဝင ရ ာက  

လု  ကုိင  ကမ  ေး ရစ ေးရ ာ င ေးပခ င ေး၊   န ေး  ၊ ရမ ေးပမြူ ရ ေးလု  ငန ေးနှင   ရန့်စာ ေး အ လု  မ ာ ေး လု  ကုိင  

စာ ေးရသာ က   က  သည ။ ထိုသူမ ာ ေးတ င  ဆ င ေး ွဲန မ ေး   ေးသူ  က  န ေးလု  သာ ေးမ ာ ေး လည ေး   ဝ င   သည ။  

ရက ေး  ာ မ ှ ဆ င ေး ွဲနှင   အ လ န ဆ င ေး ွဲအ ိမ ရထာ င စု ၏  ၃၀% ပဖစ ရသာ  အ ိမ ရ ထာ င စု ( ၂၆) စုအ ာ ေး  

ရလ လာ ဆ န ေးစစ မှု အ   ယင ေးတိ်ု့အ ာ ေးလ ုေး၏ ၅၇.၇  % ခန့် မှာ  သူတ  ေးထ မှ  မရခ ေး မငှာ ေး ွဲ  ၃  လ  

ရအာ က သာ  ဝမ ေးစာ ဖူလ မုှု  ှိ  ရ ကာ င ေး၊  ၂ ၃.၁ % ခန့် မှာ  သူတ  ေးထ မ ှမရခ ေး မငှာ ေး ွဲ  ၃ လမှ  ၆ လအ ထိ သာ  

ဝမ ေးစာ ဖူလ မုှု ိှရ ကာ င ေးနှင   က န  ၁၉.၂%  ခန့် မှာ  သူ တ  ေးထ မ ှ မရခ  ေးမ ငှာ ေး ွဲ  ၆ လမှ ၁ ၂ လ  အ ထိ  

ဝမ ေးစာ ဖူလ မုှု ိှရ ကာ င ေး  ရ တ ြို့ ှိ  သ ည ။  ရခ ေးရင အ မ ာ ေးစုကုိ  ရဆ မ ြို ေးမ ာ ေး/  မိတ ရ ဆ  မ ာ ေး ၊ Pact Myanmar 

ရခ ေးရင နှ င   စို က   ြိုေးရ ေး ရ ခ ေးရင မ  ာ ေး ရခ  ေးယူကာ  လု  ငန ေးအ  င ေးအ နှ ေး၊  စာ ေးသ ုေး န  နှင   က  န ေးမာ ရ ေး  

ကိစစ   မ ာ ေးအတ က  အဓိက သ ုေးစ ွဲ ကမ   ေး  ညာရ ေးနှင   အပခာ ေးကိစစ   မ ာ ေးအတ က  ေုတယိ အရနအထာ ေး 

တ င  သ ု ေးစ ွဲ ကသည ။  

 ရက ေး  ာ တ င  ထိခိုက လ ယ ရသာ အ ိမ ရထာ င စုမ ာ ေးမှာ ရပ မယာ မွဲ ဆ င ေး ွဲသာ ေး ရတာ င သူမ ာ ေး၊  

လက လု  လက စာ ေးက   န ေးမ ာ ေးနှင   အမ ြို ေးသမ ေးဦ ေးရဆာင ရသာ ဆင ေး ွဲ သည  အ ိမ ရ ထာင စုမ ာ ေးပ ဖစ   သည ။  

ထိခိုက သက ရ ာ က မှုအ မ ြို ေးအ စာ ေးတ င   ာ သ ဥတုရပ  ာ င ေးလွဲ မှုမ ာ ေးရ  ကာင   အ ူအရအေးလ န ကွဲပခင ေး၊ 

မရပ လည ရသာအ ိမ ရထာင စုမ ာ ေးအတ က  စာ ေးန   ိ ကခာအခက အခွဲ နှင   တိ ိ စဆာ န ရ ာ ဂ က ရ ာ က မှု  

အ နည ေးငယ   ှိပခ င ေးတိ်ု့ ပဖစ   သည ။  
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(ဃ)   န်ျေးမှောရရျေးန င်  အှောဟှောရ 

 ရက ေး  ာတ င    ာသာ ေးအမ ာ ေးစုသည   သာမန အာ ေးပဖင   က န ေးမာရ ေးရကာင ေးမ န  က  သည ။ ကရလေး 

ငယ အ မ ာ ေးစုသည  က န ေးမ ာ  ကရသာ  လည ေး တခ တ    ာ သ အ ကူေးအ ရပ ာ င ေး ရ ကာ င    ာ သ  တု   ရက ေး  

ပဖစ   ာ ေးမှုမ ာ ေးနှ င   မို ေး ာ သ တ င  ရသ ေးလ န တု  ရ က ေး ပဖစ   ာ ေးမှုမ  ာ ေး ှိတက   သည ။ အ မ ြိုေး သမ ေး၊ 

လူငယ လူ  ယ ၊ သက ကက ေး  ိငု ေး အ မ ာ ေးစုတိ်ု့ သည လ ည ေး တစ ကုိယ  ည သန ့် ှ င ေးရ ေးနှင   က န ေးမာ ရ ေး  

အသိအပ မင မ  ာ ေး အသင  အတင   ှိ  ကသည ၊၊ ရ က ေး  ာသာ ေးမ ာ ေးအရနပ ဖင   အရပခခ က  န ေးမာရ ေးရစာင   

ရ ာှက မှုမ ာ ေး ကုိ  ရက ေး  ာ တ င ေး က ရက ေးလက ရဆ ေး ရ ေးခန ေး ှိ  သာ ေး ဖ ာေးမ ေးယ  ဆ  ာ မထ သုိ့် အ န ေးဆ  ု ေး  

သ ာ ေးရ ာ က ကုသ  နိုင   သ ည ။   

 ရက ေး  ာတ င  အ ုတ စ ရ  တ င ေး၊ အဝ စိတ င ေးမ ာ ေးတူ ေး၍ ရ မာ  တာပဖင   ရ ရ မာင ေးတင ကာ ရသာက  

ရ ၊ သ ု ေးရ မ  ာ ေးကုိ အသ ု ေးပ  ြု က  သည ။   

(င) ပညှောရရျေးန င်   ျွမ်ျေး  င်မှုမ ှောျေး 

 ရက ေး  ာတ င  စာမတက သူ ဦေးရ မှာ ၁၉.၅% ခန့်  ှိသပဖင    ညာရ ေးအဆင  အတန ေး အသင  အတင   ှိ  

  သည ။ လက  ှိရက ာင ေးတက ရနသည   ရက ာင ေးသာ ေးဦ ေးရ ၊ ဘ ွဲ ြို့  ှိသူမ  ာ ေးနှင   တကက သုိလ   ညာသင  ကာ ေး 

သူဦေးရ မ ာ ေး အသင  အတင   ှ ိ သည ။ ရက ေး  ာတ င  အလယ တန ေးရက ာင ေး ှသိပဖင    ညာရ ေးအတ က  

မ ာ ေးစ ာ အရထာက အကူပ ြု  သည ။ အသက ရမ ေးဝမ ေး ရ က ာ င ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးဆ ို င  ာ  ကျွမ ေးက င မှုမ  ာ ေးမှာ 

နိမ  က ဆ ွဲပဖစ မ  ေး လ ငူယ လူ  ယ မ ာ ေးအတ က  ကျွမ ေးက င မှုအရပခခ သည   အလု  အကုိင  အ ခ င  အလ မ ေးမ ာ ေး  

သည  နည ေး  ေးဆ ွဲပဖစ သ ည ။ 

(စ)   ှောျေးမဆ ုင်ရှောဆ ်န ယ်မှု 

 ရက ေး  ာ တ င  က ာ ေးမဆိုင  ာ ဆ က န ယ မှုအ ရနအ ထာ ေးမှာတည မငိမ ရ ကာ င ေးမ န   သည ။ မိ သာ ေးစု  

အ တ င ေး က ာ ေး/ မတုိ့်၏ အ ခန ေးကဏ္ဍအ သ ေးသ ေးကုိ      ာ သတ မှတ ခ က မ ာ ေး အ တိငု ေး က င  သ ုေး   က   

သည ။က  ာ ေးနှင  မအ  ကာ ေး ပ  င ေးထန ရသာ အ ိမ တ င ေး အ  ကမ ေးဖ က မှုနှင   ခ ွဲပခာ ေး ဆ က ဆ ပခင ေး  ကိစစမ ာ ေး 

မရတ ြို့   ။ 

  ညာ ရ ေးနှင   ဆ ိုင ရ သာ မူလတန ေး၊ အ လယ တန ေးနှင   အ ထက တန ေးမ ာ ေး ှိ ကိန ေးဂဏ န ေး  မ ာ ေးတ င  

က ာ ေး/ မ အ ရ အတ က မာှ  အ လ န က ာ ပခာ ေးမှုမ ှိသပဖ င   အ မ ြိုေး သာ ေး၊ အ မ ြို ေးသမ ေးမ  ာ ေးသည   ညာ ရ ေးနှ င   

အ ပခာ ေးနယ  ယ မ ာ ေးတ င  အ ခ င  အရ ေးတူည စ ာ   ှိသည ဟု ဆ ိုနိုင   သည ။ ရ န့်တ က  လု  အာ ေး ခ  

ရင မ ာ ေးမှာ  လု  အာ ေးစိုက ထု တ  မှုရ ေါ်မူတည ၍ အ နည ေးငယ က ာ ပခာ ေး  သည ။ အ ု  ခ ြု   ရ ေးအဖ ွဲြို့အစည ေး 

မ ာ ေး တ င  အမ ြို ေးသမ ေး  ဝင မှုမ ှိရ သာ  လည ေး လူမှု ရ  ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးတ င  အ မ ြိုေး သမ ေးမ ာ ေး    ဝင ကူည  

ရဆာ င   က   က  သည ။ က ာ ေး/မ တန ေးတူည မျှမှုနှင   တ သက ၍ အ သိ ညာ  ရ  ေးပခင ေးမ ာ ေး  ကုိ ပမ င  တ င  

ရဆာ င   က  ရ ေးပခ င ေး ပဖင   က ာ ေး/မ တန ေးတူ ည မျှမှု၊ ဖ  ြို့မဖိြုေးမှုတို့်အ တ က   ိမုိအု ရထာ က  အ    ပဖစ လာ  

နိုင   သည ။ 
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၄။  ဏ္ဍအသီျေးသီျေး၏လ ်ရ  ဖ  ြို့မဖ  ျေးမှုအရပခအရနမ ှောျေး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးဆ ုင်ရှောစီမ အုပခ်  ပ်မှု 

 ရက ေး  ာ တ င  သ ေးသန့် ဖ ွဲြို့စ ည ေးထာ ေးရသာ  အ ဖ ွဲြို့မ ာ ေး  သ ေးသန့် မ ိှရ သာ  လည ေး ရ က ေး   ာ ၏ သာ ရ ေး ၊  

နှာ ရ ေးနှင   လူမှုရ ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးတ င လည ေး  ရ က ေး  ာ  ှိ ပ ည သူမ ာ ေး   ူ ေး ရ  င ေး   ဝင ရဆ ာ င  

  က လ က  ှိ   သည ။  ထို့် ပ  င  စိုက   ြိုေးရ ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးအ တ က  ဖ ွဲြို့စည ေးထာ ေးရ သာ  စိုက   ြို ေးရမ ေး ပမြူရ ေး  

သမရခ ေးရ င အ ဖ ွဲြို့  နှင   ဟာ နှာ  ရင စုရင ရခ ေးအ ဖ ွဲြို့မ  ာ ေး ရက ေး  ာ တ င ေး  ှိမ  ေး ရက ေး  ာ လူထုမှ  အ ဖ ွဲြို့ဝင မ ာ ေး 

အ ပဖစ    ဝင  ကမ  ေး ရခ ေးရ င  ယူသူမ ာ ေး  ှိ   သ ည ။ 

(ခ) သီျေးန  ၊ သှောျေးငါျေး ထုတ်လုပ်ရရျေး ဏ္ဍ 

 ရက ေး  ာတ င  မို ေးစ  ေးနှ င   ရ ဆ ာင ေးစ  ေးကုိ အဓိ က စိုက   ြို ေးမ  ေး မတ  ွဲနှင   သ ေး င စာ ေး င မ  ာ ေးလည ေး 

တစ နိုင တစ  ိုင  စိုက   ြို ေး က  သည ။ ရ က ေး  ာတ င  ရခ ာင ေးမ ှိ ရသာ  လည ေး   ာတ င တ င ေးမ  ာ ေး၊ ကန မ ာ ေး၊ 

ရပမာင ေးမှ ရ ပ ဖင   စိုက   ြို ေး က  သည ။ အခ ြိုြို့ရ သာ အ ိမ ရထာင စုမ ာ ေးမှာ ရမ ေးပ မြူရ ေးလု  ငန ေး မ ာ ေးကုိ  

တစ နိုင တစ  ုိင လု  ကုိင  ကသည ။  ရက ေး  ာ အ တ င ေး လယ ယာ ရပမ ( ၄၈၀ )  ဧကခန့်  ခန့်  ှိသ ပဖ င   

လယ ယာ ရပမ ုိင ဆိုင မှု အ သင  အတင   ှ ိ သ ည ။ မိေုးစ  ေးတစ ဧက   မ ေးမျှအထ က နှုန ေးမှာ (၅၀) တင ေးနှုန ေး၊ 

ရဆာင ေးစ  ေး တစ ဧက   မ ေးမျှအထ က နှုန ေးမှာ (၇၀) တင ေးနှုန ေးထ က  ှိသည ။ သ ေးနှ စို က ခင ေးမ ာ ေးတ င  နှစ စဉ  

နှစ တိငု ေး ဖ က  ို ေးက ရ ာက မှု  အသင  အတင   ှ ိ သည ။ သယ ယူ ုိ့်ရဆာင ရ ေးအတ က  ကုန ေးလမ ေးကုိ အဓိက 

အသ ုေးပ ြု  သည ။ 

 ရက ေး  ာ တ င  ကုိယ  ို င  လက တ န ေးထ န စက မ ာ ေး၊  ိတ ရ ခ စက ၊ ရ  ခ ရလှ့်စက နှင   ရ စု  စ က  

မ ာ ေးပဖင   လု  ကုိ င သူမ  ာ ေး ှိ သကွဲ သုိ့်  လယ ယာ ရပမနည ေး  ေးသူမ  ာ ေးမှာလ ည ေး  စ က မ ာ ေးငှာ ေး  မ ေး၍  လည ေး  

ရကာ င ေး၊ န ှာ ေးမ  ာ ေးပဖ င  လည ေးရကာ င ေး  လု  ကုိင  က  သ ည ။ ရက ေး  ာ တ င  စ  ေး ကုိ အ ဓိကစိုက   ြို ေးသ ပဖင   

ရက ေး  ာ မှ  က  န ေးအ လု  သမာ ေးမ ာ ေးအတ က  အလု  အကုိင  အသင  အတင    ှိ မ   ေး န ေးစ   ာ ရက ေး  ာ 

မ ာ ေးသုိ့် လည ေး ရန့်စာ ေးအပဖစ  သ ာ ေးရ ာက လု  ကုိင  က  သည ။ 

 ရက ေး  ာ တ င  န ှာ ေးရမ ေးပမြူသူ  အ နည ေးငယ  ှိ  သ ည ။  စ ေး   ာေးပဖစ   ကက ရမ ေး ပမြူသည   အ ိမ ရထာ င စု  

အ ခ ြိုြို့လည ေး ှိ  သည ။  ာ သ အ လိုက  ပဖစ   ာ ေး  တတ ရသာ တိ စိဆာန ရ ာဂ မ ာ ေး   ဖန   ခ   က ရ ာက  

တတ သည ။ ရက ေး  ာတ င  တစ နိုင တစ  ို င  ရမ ေးပမြူသည   အ ိမ ရထာင စုအ ရ အတ က နှင   ရမ ေးပမြူ သည   

ရကာ င ရ  အ သ င  အတင  သာ   ှိ  သည ။ 

(ဂ) စ ု ်ပ   ျေးရမ ျေးပမျူရရျေးမဟုတ်ရသှော အသ ်ရမ ျေးဝမ်ျေးရ  ှောင်ျေးလုပင်န်ျေးမ ှောျေး 

 ရက ေး  ာတ င  အ ိမ တ င ေးမှုကု န ထုတ လု  ငန ေးမ ာ ေးမ ှိ  ။ ရက ေး  ာ အ န ေး ှိ မမိြုြို့ မ ာ ေးသုိ့်  သ ာ ေးရ ာ က  

ကာ စက ရ ု၊ အ လု  ရ ု ဝန ထမ ေးမ ာ ေးအ ပဖစ  လု  ကုိ င  ကသူမ ာ ေး၊ ရစ ေးရ ာ င ေးပခ င ေး ၊  စက ခ ြု  ၊ ေိန ေး ရေ င ေး  

ရမာ င ေး၊ သယ ယူ ုိ့် ရဆာ င ရ ေး၊ ဝန ထမ ေးမ  ာ ေးနှင   လ က သမာ ေး/  န ေး   လု  ကုိ င သူမ ာ ေး သာ  ှိ  သည ။  

လု  ငန ေးအမ ာ ေးစုမာှ  ာသ ဥတုနှင   အမ ြိုေးအစာ ေးအလိုက  တ က ရပခကုိ က မှု  အနည ေးအ  ေးမှ အသင  အတင   

အရန အထာ ေးတ င  ှိသည ။ လု  သက နှ င    ညာ အ  ည အ ခ င ေးအ လိုက  လစာ အ မ ြိုေး မ ြိုေး   ှိ ကသည ။ 
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 ရက ေး  ာ တ င  အ လု  လု  နိုင ရသာ ဦေးရ  အ သ င  အ တင   ှမိ  ေး လူူ့အ  င ေးအ ပမစ  အ လာ ေးအ လာ 

ရကာင ေးတစ    ပဖစ သည ။ မ မိြုြို့ရ ေါ်တ င  အသက ရမ ေးဝမ ေးရက ာင ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးကုိ ဝန ရဆာင မှုရ ေးနိုင သည   

သင တန ေးမ ာ ေး ှိရသာ  လည ေး    ာ သာ ေးအ မ ာ ေးစုသည  အ ဆ ို  သင တန ေးမ ာ ေးနှ င   အ ထိအ ရတ ြို့နည ေး  ေး က  

သည ။ ထို့်ရ ကာ င   လု  ငန ေး ခ င သ ုေး  ညာ အ  ည အ ခ င ေး  ိငု ေးတ င လည ေး အ နည ေးင ယ နိမ  က  ကမ  ေး ကျွမ ေး  

က င မှု  အ ရပခ ခ သည   အ လု  အကုိင   ှမိှု အ ာ ေးနည ေးသ ည ။ 

(ဃ) သဘှောဝပါတဝ်န်ျေး  င်န င်  သယ ဇှောတစီမ ခန့််ခ ွဲမှု 

 ရက ေး  ာ  ှိ စ  ေးစိုက ခ င ေးမ ာ ေးတ င  ဖ က  ိုေး မ ာ ေးက ရ ာ က တတ ပခင ေး၊  ို ေးသတ ရဆ ေး နှင   ဓာ တု  ရပမ  

 သဇာ သ ုေးစ ွဲမှုမ  ာ ေးပ ာ ေးပခ င ေး တိ်ု့ရ ကာ င   ရပမဆ လွှာ အ  ည အ ရသ ေးက  ဆင ေးလာ နိုင သည ။ စ န ့် စ  စစည ေး စ မ  

ခန ့်ခ ွဲမှုတ င လည ေး  လ  စတစ အ ိတ ခ  ၊  ုလင ေးခ  ၊ ဗူေးခ  မ  ာ ေးကုိ စနစ တက စ န ့်  စ  န  သဘာဝ  တ ဝန ေး က င  

ဆ ိုင  ာ အသိ  ညာရ ေးလု   ငန ေးမ ာ ေး ပမ င  တင ရဆ ာင   က ရ ေးရစလို  သည ။ ရပ မပ န ့်ရေ သအ  ိငု ေး တ င  

တည  ှိမ  ေး ရ က ေး  ာ၏ ရဘေး တ ဝန ေးက င မာှ လယ ယာ ရပမမ ာ ေးနှ င   သစ  င မ  ာ ေးပဖ င   စိမ ေးလန ေးစိုရပ  ရန၍  

မိေုးရခ င ပခ င ေး သဘာ ဝအ နတ ာ ယ မှာ   အ လ န နည ေး  ေး  သည ။  

(င)  ဘဏ်န င် ရင ရက ျေးဆ ုင်ရှော ဝန်ရဆှောင်မှု 

 ရက ေး   ာ မှ ရတာ င သူ မ ာ ေး သ ည  ပမ န မာ လ ယ ယာ ဖ  ြို့ မဖိြုေး ရ ေး ဘ ဏ မှ ထု တ ရခ ေး ရသာ ရခ ေး ရင  ကုိ 

တစ လအ တိေုးနှုန ေး ၇ ၀ ပ ာ ေး တိေုး၊ တစ ဧ က တစ သိန ေးခ ွဲ က   နှုန ေး ပဖင   အ မ ာ ေးဆ  ုေး ဆ ယ ဧကအ တ က  ရခ ေးယူ  

နိုင  က သည ။ ရင စုရ င ရခ ေး အ ဖ ွဲြို့မ ာ ေးမှလည ေး လု  ငန ေး အ လိုက  အ တိေုးနည ေး ရခ ေးရ င   ယူနိုင  ကသ ည ။  

(စ)  ပညှောရရျေး၊   န်ျေးမှောရရျေး၊ ရရန င် ပတ်ဝန်ျေး  င်သန့််ရ င်ျေးရရျေး 

 ရက ေး  ာ လူထု၏ က န ေးမာ ရ ေးအ ရပခအ ရန မှာ ရယဘု ယ အ ာ ေးပဖင   ရကာင ေးမ န မ  ေး ရဆေးဝ ေးကုသ  

လိုမှုနငှ   က န ေးမာရ ေးဝန ရ ဆ ာင မှုကုိ  ရက ေး  ာတ င ေး ှိ  ရ က ေးလက ရဆ ေးရ ေးခန ေးသုိ့် အ ဓိ ကသ ာ ေးရ ာ က  

ကုသ က  သည ။ အ ရ  ေးရ ေါ်လိုအ     က  ၁မို င ရက ာ  ခန့် အက ာ  ှိ ရ  ှာ ပ ာ ရဆေးရ ေးခန ေးသုိ့်  

လည ေးရကာ င ေး(၁၀) မိငု ခန့် ရ ဝေးရသာ    ုသိမ မမိြုြို့နယ ပ ည သူူ့ရဆေး ရ ုက က ေး သုိ့်လည ေး သ ာ ေးရ ာ က  ကုသနို င  

  သည ။  ရသာ က သ ုေးရ အ တ က  အ ုတ စ ရ  တ င ေး နှင   အ ဝ စိတ င ေးမ ာ ေးမှ  ရ ကုိရမာ  တာပဖင   တင ၍  

အ သ ုေးပ ြု က ရသာ  လည ေး ရ မ ာ ေးမှာ အ ဆ  ရဝ တက ပ ခင ေး၊ ရ ဝ ပခ င ေး မ ာ ေးရ ကာ င   တ ကု င ရ မ ာ ေးမှာ  

ရသာ က သ ုေး  အ ဆ င မရပ   ။ 

(ဆ) လူငယ်န င်  ယဉ်ရ  ျေးမှု 

 လူငယ မ ာ ေးအ တ က  အ  န ေးရပဖအနှာ ေးယူနိုင မ ည   အ ရ နအ ထာ ေးသ ေးသန ့်မ ှိရသာ  လည ေး ရ  ာ    ွဲ  

  င   ွဲမ ာ ေး က င ေး ရလ  ှိ  သည ။ ရက ေး  ာ  ှိ စာ သင ရ က ာ င ေးတ င  ရ က ာ င ေးစာ  က ည  တိုက  ှိ  သည ။ လ ူ  

ငယ အခ ြို ြို့သည  အ က ရ သစာရသာက စာ ေးမှု အနည ေးငယ  ှိ ကရ သာ  လည ေး လူမှုရ ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးတ င  

တက ကက စ ာ  ဝင ကူည ရဆ ာင   က  ကမ  ေး ရက ေး  ာဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးတ င လည ေး  ူ ေးရ  င ေး  ဝင မှုမ ာ ေး  
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 ှိသည ။ လူ ငယ မ ာ ေးအသိဉ ာဏ ဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးအတ က  အ သိ ညာ ရ ေးရ ဟာ ရပ ာ   ွဲမ ာ ေး ပ ြုလု  ရ ေး န လည ေး 

လိုအ   လျှက  ှိ  သည ။ 

(ဇ) အရပခခ အရဆှော ်အဦ - လမ်ျေးတ တှောျေး၊ လျှပ်စစ်စ မ်ျေးအှောျေး၊ သတင်ျေးန င်  ဆ ်သ ယ်ရရျေး 

 ရက ေး  ာတ င ေးလမ ေးမှာ စုစုရ  င ေး ရ  (၄၀၀၀) ရက ာ   ခန့်  ှိမ  ေး ရပ မသာ ေးလမ ေးအဆင  သာ ပဖစ   သည ။ 

သုိ့်  ၍ မိေုးတ င ေးကာလ လမ ေး  က စ ေးမှုမ ာ ေး၊    ဗ က ထပ ခင ေးမ ာ ေး ပဖစ  ရလ  ှိ  သည ။ အပခာ ေးရက ေး  ာမ ာ ေး 

မှာလည ေး မိမိတို့်ရက ေး  ာလမ ေးမှတစ ဆင   မမိြုြို့နှ င   ဆက သ ယ သ ာ ေးလာ သပဖင    တ ဝန ေးက င ရ က ေး  ာမ ာ ေး၏ 

 င မလမ ေးရ ကာင ေးလည ေးပဖစ   သည ။ မို ေး ာသ တ င   က စ ေးမ  ေး သ ာ ေးလာ ခက ခွဲ  သည ။ ရ လမ ေးခ  ေး 

ကုိလည ေး အသ ုေးပ ြုမ  ေး လမ ေး န ေးဆက သ ယ ရ ေးအတ က  ရမာ  ရတာ  ဆိုင ကယ ၊ စက ဘ ေးနှင   သ ုေးဘ မ ာ ေး၊ 

ရထာ  လာ ေးဂ  မ ာ ေးကုိလည ေး အသ ုေးပ ြုလ က  ှိ  သည ။ရ က ေး  ာတ င  မဟာဓာတ အာ ေးလိုင ေးမရ ာက  ှိရသေး 

  သပဖင   ဆ ိုလာစနစ ကုိသာအသ ုေးပ ြုရန က  သည ။  

(စ ) တည်မင မရ်အျေးခ မ်ျေးမှုန င် ပပညသူ်ူ့လ ုခခ  ရရျေး 

 ရက ေး  ာတ င   ာဇဝတ မှု ခင ေးပ ဖစ   ာ ေးမှု နည ေး  ေးမ  ေး တည မ ငိမ ရအေးခ  မ ေးမှုရ ကာင   ကုန စည ကူ ေးသန ေး 

ရ ာ င ေးဝယ မှုကုိ ရခ ာရမ ြို့ ရစသည ။   ာ သာ ေးမ ာ ေးသ ည  မို ဘုိင ေးတယ လ ဖနု ေးဆ က သ ယ ရ ေး ကုိ အ သ ုေး  

ပ ြုနိုင  က မ  ေး လိုအ   ရသာ သတင ေးအ  င ေးအ ပမစ မ ာ ေးအ တ က  ဆ က သ ယ သိ ှိနိုင သည ။ သဘာ ဝရဘ ေး  

အ နတ ာ ယ ရလ ာ    ေးရ ေးအ စ အ စဉ  သ ေးသန ့်ရ ေးဆ  ွဲထာ ေးပခင ေးမ ှိ  ။ 

၅။ ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးအတ  ် အဟန့််အတှောျေးန င်  စ န်ရခေါ်မှုမ ှောျေး 

 ရက ေး  ာအရနအထာ ေးအ  ရယဘုယ အ ာ ေးပဖင   အဟန့် အတာ ေးစိန ရခေါ်မှုမ ာ ေးအပဖစ    ာတ င ေးလမ ေး 

နှင     ာ ခ င ေးဆ က လမ ေးမ ာ ေး  မိေုးတ င ေးကာ လ လမ ေး   က စ ေးပခင ေး၊ ရ က ာ င ေးခခ စည ေး ရုိေး မ ရကာ င ေးပခ င ေး ၊ ရသာ က  

သ ုေးရ  လ ုရလာ က စ ာ မ  ှိပ ခင ေး၊ ဆ  ာ / ဆ  ာ မ ဝန ထမ ေးအ ိမ  ာ မ ာ ေးမ ှိပခင ေး၊ စ ာ သင ရက ာ င ေး ရဆာ င  

တစ ရဆ ာ င မာှ  တည ရဆ ာ က ကာ လ  ကာ ပမင  မ  ပဖ စ ၍  အ နည ေးငယ ရစာ င ေးရ နသပဖင   ရက ာ င ေးရန  

ကရလေးမ ာ ေးအ တ က  အ နတ ာ ယ  ှရိနပခင ေးတိ်ု့မှာ အဟန့် အ တာ ေးမ ာ ေး အ ပဖစ  ှိရန  သည ။   

၆။ ပန်ျေးတ ုင်န င်  မဟှောဗ ျူဟှော 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးပန်ျေးတ င်ု 

 ရက ေးလ က ရေ သဖ  ြို့မဖိ ြုေးတို ေး တက ရ ေးဦ ေးစ ေးဌာ နမှ အ ဖ ွဲြို့ နှင   တို င  င ည ိနိှု င ေး မ  ေးလာ မ ည   င ေးနှစ တာ  

ကာ လအ တ က   ရက ေး  ာ ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေး န ေးတိငု မ ာ ေးကုိ ရ အ ာ က   အ တိငု ေး ခ မတှ ထ ာ ေး   သည _ 

 (က.၁) ရက ေး  ာအတ င ေးလမ ေး န ေးဆက သ ယ ရ ေး ိမုို ရကာင ေးမ န လာရအာင  တို ေးခ ွဲ ြို့ဖန တ ေးပ ခင ေးမှ 

တစ ဆင   ရက ေး  ာအရ ပခခ အရဆာက အဦမ ာ ေးကုိ  တိေုးတက ရ ကာင ေးမ န လာရ အ ာင  

ရဆာင   က ပခင ေးပ ဖင   လူမှုစ ေး  ာေးဘဝကုိတုိ ေးတက ရ ကာင မ န ရစမည ။  

 (က.၂) ရက ေး  ာလူထုသည ရက ေး  ာ မ ေးလင ေးရ ေးရဆာင   က သ ာ ေးမည ။ 
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 (က.၃) ရက ေး  ာ ှိပ  ည သူ မ ာ ေး၏က  န ေးမာရ ေးဆ ိုင  ာ အရ ထာက အ   မ ာ ေး ိမုိ ု ှိလာရ အ ာင  

ရက ေးလက ရဆ ေးရ ေးခန ေး  ှိရ ေး  ူ ေးရ   င ေးရဆာင   က သ ာ ေးမည ။ 

 (က.၄) စိုက   ြို ေးရ ေးလု  ငန ေးမ  ာ ေး ိမုို ရကာ င ေးမ န လာ ရ ေး ူ ေးရ  င ေးရဆာ င   က သ ာ ေးမည ။ 

(ခ) အရ ှောင်အထည်ရဖှောန်ည်ျေးဗ ျူဟှော 

 ကျွန ု  တို့်သည  အ ထက တ င ရဖာ  ပ ထာ ေးရသာ ရ က ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေး န ေးတိငု မ  ာ ေးကုိ ရ ာ က  ှိ န  

ရအာ က   အ ရကာ င အ ထည ရဖာ  မှုမ ာ ေးကုိ ရဆာ င   က သ ာ ေး ကမည  - 

 (ခ  .၁) ရက ေး  ာအတ င ေးလမ ေး န ေးဆက သ ယ ရ ေး ိမုို ရကာင ေးမ န လာရအာင  တို ေးခ ွဲ ြို့ဖန တ ေးပ ခင ေးမှ 

တစ ဆင   ရက ေး  ာအရ ပခခ အရဆာက အဦမ ာ ေးကုိ  တိေုးတက ရ ကာင ေးမ န လာရ အ ာင  

သက ဆိုင  ာဌာနမ ာ ေးနှင  ခ တိ  ဆက ရဆ ာင   က သ ာ ေးမည ။ 

 (ခ .၂)  ရ က ေး  ာတ င  မ ေးလင ေးရ  ေးအတ က  မဟာဓ  တ အာ ေးလိုင ေးမှ  လျှ  စစ မ ေး  ှိရ အ ာင  

ရဆာင   က  သ ာ ေးမည ။  

 (ခ  .၃) ရက ေး  ာ ှိပ  ည သူ မ ာ ေး၏က  န ေးမာရ ေးဆ ိုင  ာ အရ ထာက အ   မ ာ ေး ိမုိ ု ှိလာရ အ ာင  

ရက ေးလက ရဆ ေးရ ေးခန ေး  ှိရ ေး သက ဆိုင  ာဌာနနှင  ခ  တိ ဆက ရဆ ာင   က သ ာ ေးမည ။ 

 (ခ.၄) စိုက   ြို ေးရ ေးလု  ငန ေးမ  ာ ေး ိမုို ရကာ င ေးမ န လာ ရ ေး သက ဆ ိုင  ာ ဌာ နနှင    ူေးရ  င ေး ရဆာ င  

  က သ ာ ေး   မ ည ။   

၇။ ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်မှု  စစရပ်မ ှောျေးန င်  ဗဟ ုအဆင် မူဝါေမ ှောျေးအက ှောျေး အစီအစဉ်  ရသှော 

ခ  တ်ဆ ်မှုမ ှောျေး 

 အ စိုေး ၏မူဝ ေနှင  လု  ငန ေး အ စ အ စဉ တို့်ကုိ င ေးနှ ေးက ျွမ ေးဝင မ   ေးရ သာ အ စိုေး ဌာ န ဆ ိုင  ာ မ ာ ေးနှင   

ရက ေးလ က ရေ သဖ  ြို့မဖိ ြုေးတို ေး တက ရ ေးဦ ေးစ ေးဌာ န၏ နည ေး  ညာ အ ကက ရ ေးအ ဖ ွဲြို့တို့်၏ အ ကက ပ ြုခ က အ   ပ  ြုစု   

ရဖာ  ပ ထာ ေး  သည ။ ဤ အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေးအ ရနပဖင   နိုင င ရတာ  အ ဆ င  မှသည  ရေသဆ ိုင  ာ  အ ဆ င  ၊ 

ထိုမတှစ ဆင   ကျွန ု  တို့်ရ က ေး  ာ အ ဆ င  ထိ     ိေုးမှုရ ေးနိုင မည   အ စိုေး ဌာ နမ ာေးနှ င   အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး ကုိ 

 ှာ ရဖ  ရဖာ  ထုတ ရ ေးနိုင  က   မည ။ 

( ) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးရည်မ န်ျေးခ  ်ရရျေးဆ ွဲပခင်ျေးန င်  ပ ုမ နစ် စစ်ပခင်ျေး 

 ဤ ရက ေး   ာ ဖ  ြို့ မဖိြုေး ရ ေး အ စ အ စ ဉ လု   င န ေး အာ ေး န ည ေး  ညာ အ ရထာ က အ    မ ာ ေး     ိေုး ရ ေး မှု သ ည  

အ လ န အ ရ ေး    သည ။ အ နှာ ဂ တ တ င လည ေး ရ  ညှ တည တ  မည   အ ရထာ က အ     မ ာ ေး ကုိ နို င င ရတာ   

အ စိုေး ထ မှ  ှမိည ဟုရမျှာ  လင    သည ။ ကျွန ု  တို့် ရ က ေး  ာ သာ ေးမ ာ ေး ကုိယ တိငု  အ ာ ေးထုတ လု  ကုိ င  

  ှိခွဲ မှု မ ာ ေးကုိ ပ  န လည စိစစ ပခင ေး၊ ရနှာ က ဆ ုေးအ တ ည ပ ြုထာ ေးသ ည   ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေး အ စ အ စဉ မ ာေးကုိလည ေး 

သတ မှတ ကာ လအ တိငု ေး   ု မှန စိစစ သ ာ ေးနိုင   မည ။ အ ရ ေးက က ေးသ ည   အ ခ က မာှ ဦ ေးစာ ေးရ ေးစ မ ခ က မ ာ ေး 

နှင   ဘတ ဂ တ  မာ ဏ  ဝင သည   နှစ  တ  လည ဖ  ြို့ မဖိြုေး ရ ေး စ မ ခ က ပ င ဆင  န ပဖ စ သည ။ 

(ခ) ရ  ျေးရ ှောခ င်ျေးဆ ်လမ်ျေးမ ှောျေးအဆင ်ပမြှင ် ပပ ပပင်ပခင်ျေး 
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 တူေးရပမာ င ေး ှိရသာ  လည ေး  တိမ ရကာ ရနမ  ပ ဖစ မ  ေး ပ  န လည  ဆ ယ ယူ န  သ က ဆိုင  ာ  ဌာ န  

မ ာ ေးပဖစ သည   ဆ ည ရပ မာ င ေးဦ ေးစ ေးဌာ န၊ ရက ေးလက လမ ေးဦေးစ ေးဌာန၊ ရက ေးလက ရေသဖ  ြို့မဖိ ြုေးတိေုးတက  

ရ ေးဦေးစ ေးဌာနတိ်ု့နှင  ခ တိ ဆက ရဆ ာင   က   မည ။ရနှာင လာမည  နှစ မ ာ ေးတ င လည ေးလိုအ  သလိုပ ြုပ င ထိ

န ေးသိမ ေးမှုမ ာ ေးကုိသက ဆိုင  ာဌာနနှင  ရက ေး  ာမှ ူေးရ  င ေးကာဆက လက ရဆာင   က သ ာ ေး  မည ။ရက ေး  ာ

ဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးရကာ  မတ မှလည ေးလိုအ  သလို ေူးရ  င ေးရဆာင   က   မည ။  

(ဂ  ) ပညှောရရျေးအရထှော ်အပ  မ ှောျေးရရ  ရအှောင်ရဆှောင်ရ  ်ပခင်ျေး 

  ရက ေး  ာ  ှိရက  ာ င ေးရနအ   ယ ကရလေးငယ မ ာ ေး ခ  ေး ရဝေးရလျှာ က ရက ာ င ေးတက  ပခင ေး၊  

လမ ေး န ေးမရ ကာ င ေး ပခင ေးတိ်ု့ အ တ က  မိ မိတုိ့်ရက ေး  ာ အ ရနပဖင   အ ရပခခ  ညာ ရ က ာ င ေး   ှိနို င ရအ ာ င  

ရက ေးလ က ရေ သဖ  ြို့မဖိ ြုေးတို ေး တက ရ ေးဉ ေးစ ေးဌာ န၊  ညာ ရ ေးဌာ န၊ သက ဆို င  ာ ဌာ နမ ာေး နှင  ခ တိ ဆက  

ရဆာ င   က   မည ။  

(ဃ)   န်ျေးမှောရရျေးအရထှော ်အပ  မ ှောျေးရရ  ရအှောင်ရဆှောင်ရ  ်ပခင်ျေး 

  ရက ေး  ာ  ှိပ ည သူမ ာ ေးအ တ က  က န ေးမာ ရ ေးအ ရထာ က အ    မ ာ ေး  ှိရအ ာ င  အ သိ ညာ  

ရ ေးရဟာ ရပ  ာ   ွဲ၊ ရက ေး  ာ တ င ေး က န ေးမာ ရ ေး  ဝန ရဆ ာ င မှုမ ာ ေး အ လ ယ တကူ  ှ ိန  ရက ေးလက ရဆ ေး  

ရ ေးခန ေး    ှိရ ေး  သက ဆို င  ာ က န ေးမာ ရ ေးဌာ နနှင   ခ တိ ဆက ရဆ ာ င   က   မည ။  

(င) စ ု ်ပ   ျေးရရျေးလုပင်န်ျေးတ ုျေးပမြှင ်န ုင်ရရျေးရဆှောင်ရ  ်ပခင်ျေး 

 စို က   ြိုေး ရ ေး လု   င န ေး မ ာ ေး တို ေး ပမ င  နို င ရ ေး အ တ က မ ြိုေး ရ ကာ င ေး မ ြိုေး သ န့် မ ာ ေး ၊  စို က   ြိုေး ရ ေး န ည ေး  

 ညာ မ ာ ေး    ှိ ရအာ င သ က ဆ ို င  ာ ဌာ န မ ာ ေး ပဖ စ သ ည   စို က   ြိုေး ရ ေး ဦေး စ ေး ဌာ န နှ င  ခ တိ ဆ က  ရဆာ င   က  

သ ာ ေး   မ ည ။   

၈။ စီမ   န်ျေး၊ စီမ ခ  ်မ ှောျေးန င်  အရ ှောင်အထညရ်ဖှော်ရဆှောင်ရ  ်မှု အခ  န် ှောလ 

ဗ ြူဟာဆ ိုသည မှာ ခ မှ တ ထာ ေးရသာ  န ေးတိငု မ ာ ေးကုိ ရ ာက  ှိ န  အရကာင ထည ရဖာ  မည   

နည ေးလမ ေးပဖစ သည ။ နည ေးလမ ေးဆ ိုသည မှာ မည သည  စ မ ခ က မ ာ ေးကုိ မည သုိ့်အရကာင ထည ရ ဖာ  မည  

ဆ ိုသည  သရ ဘာ င ပ ဖစ သည ။ထို့်ရ ကာင  စ မ ခ  က မ ာ ေးသည  ခ မှတ ထာ ေးရသာ  န ေးတိငု မ ာ ေးကုိရ ာက  ှိ 

 န  င ေးနှစ တာစ မ ခ  က ကာလအတ င ေး  ဝင မည   ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးလု  ငန ေးအရကာင အထည ရဖာ  မှုဆ ိုင  ာ အဓိ 

ကရသာ  ခ က မ ာ ေးပဖစ သည ။ 

( ) န စ်ပတ်လညရ်  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးအစီအစဉ် 

ရက ေး  ာလူထုကင ေးနှစ တာအတ က စ မ ကိန ေးရ ေးဆ  ွဲစဉ အခ နိ က ဦ ေးစာ ေးရ  ေးအစ အစဉ ခ ခွဲ ရသာ 

စ မ ကိန ေးမ ာ ေးသည  င ေးနှစ တာလ ုေးအတ က  မ  ေးပ  ည  စ ုမ   ဟုမဆ ိုနိုင   ။ ဦေးစာ ေးရ ေးစ မ ကိန ေးအခ ြိုြို့ကုိ ရ ှ ြို့ ိငု ေး 

နှစ မ ာ ေးတ င  ရဆာင   က ရနစဉ  ရနှာက ထ  ဉ ေးစာ ေးရ  ေးစ မ ကိန ေးအသစ မ ာ ေးရ ေါ်လာ  မည ။   မုှန အ ာ ေးပ ဖင   

စနစ တက  ရ ေးဆ  ွဲထာ ေးရသ ာ ရက ေး  ာဖ  ြို့မဖိ ြု ေးရ ေးအစ အစဉ မူရဘာင သည  သဘာဝရဘေး အနတ ာယ  ဆ ို ေးဆ ိုေး 

ဝ ေးဝ ေးမက    က ရ ပ ာင ေးလွဲမှုသိသိသာသာမ ှိနိငု  ွဲ ရနှာက တို ေးဦ ေးစာ ေးရ ေးစ မ ကိန ေး လု  ငန ေးအခ ြိုြို့ကုိ 
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နှစ  တ လည ရက ေး  ာဖ  ြို့မဖိ ြု ေးရ ေးအစ အစဉ တ င  ထည  သ င ေးပခင ေးအ ာ ေးပဖင   အစဉ သပ ဖင   င ေးနှစ တာ စ မ ခ  က  

တစ ခု အသင  အရ နအထာ ေးတ င   ှရိ န  မည ။ 

(ခ)  ဏ္ဍန င်  ရင်ျေးန ီျေးပမြှပ်န  မှုအမ   ျေးအစှောျေး  ု အရပခခ ၍ စီမ ခ  ်  ု အုပစ်ုခ ွဲပခှောျေးပခင်ျေး 

စ မ ကိန ေးမ ာ ေးကုိ မည သည  ဝန ကက ေးဌာန၊ ဦ ေးစ ေးဌာနနှင   သက ဆိုင သည ဟု လု  ငန ေးကဏ္ဍဆ ိုင  ာ 

အ ခ ွဲပခာ ေးပခင ေး (Functional classification) နှ င   စ ေး  ာ ေးရ ေးအက ြို ေးပဖစ ထ န ေးမှုနငှ   အက  ြို ေးသက ရ ာက  

မှုဆိုင  ာ  င ေးနှ ေး ပမ   နှ မှု ကုိ အ ရပခခ ၍ အ ု  စုသတ မှတ ပခင ေး (Economic classification) ဟူ၍ နှစ မ ြိုေး  

 ှိသည ။ 

လု  ငန ေးကဏ္ဍ ကုိ အ ရ ပခခ ၍ စ မ ကိန ေးအ ု  စုသ တ မှ တ ပခင ေး (Functional classification) − 

ဝန ကက ေး ဌာ နမ ာေး၊ ဦေးစ ေးဌာ နမ ာေးက ယင ေးတိ်ု့၏လ ု  ငန ေးတာ ဝန မ ာ ေးအ လိုက  ရဖာ  ထုတ ထာ ေးရသာ 

လု  ငန ေးကဏ္ဍအ  ိငု ေးအ ပခာ ေးမ ာ ေးကုိ သိ ှိရစနို င သည ။  

 င ေးနှ ေး ပမ   နှ မှုအ မ ြိုေးအ စာ ေး ကုိအရပခခ ၍ စ မ ကိန ေးအ ု  စုသတ မှတ ပခင ေး (Economic classification) တ င    

• သာ မန အသ ေုးစ ိတ  

• ရင လ ုေးရ င  င ေးအ သ ုေးစ ိတ ၊  

• စ မ ေးရဆာ င  ည ပမ င  တင ရ ေးအ သ ုေးစ ိတ  

• လူသာ ေးခ င ေးစာ နှာ မှုဆိုင  ာ အ ရထာ က အ    တိ်ု့   ဝင သ ည ။ 

(ဂ) ဦျေးစှောျေးရပျေးစီမ ခ  ်မ ှောျေး 

စ မ ခ က မ ာ ေးအ လိုက ဦ ေးစာ ေး ရ ေးအ စ အ စဉ မ ာေးကုိ ဇယာ ေးပဖ င  ရဖာ  ပ ထာ ေး  သည ။ ရ က ေး  ာ  လူထု 

သည  နှစ သက  ာ အ မှတ ရ ေးအ ဆ င  ခ ွဲပခင ေးစနစ ပဖင     ာ လ ုေးကျွတ အ စည ေးအ ရ ဝေးတ င  စ မ ခ က  မ ာ ေး 

ဦေးစာ ေးရ ေးအ စ အ စဉ ကုိ ရဖ ာ  ထုတ ထာ ေး  သည ။ တခ ြို ြို့စ မ ခ က မ ာ ေး ကုိ ရ ေးဆ  ွဲ ာ တ င  မမိ ြုြို့နယ အ ဆ င   

ဌာ နဆ ိုင  ာ အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာေးနှင   အ ပခာ ေးရအဂ  င စ မ  ာ ေး ထ မှ နည ေး ညာ အ ကူအ ည မ ာ ေး   ှိ န လည ေး 

လိုအ     သည ။ ရက ေး  ာဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးအစည ေးအရဝ ေးတ င  သရဘာတူ သတ မှတ ထာ ေးရ သာ ဦ ေးစာ ေးရ  ေး စ မ  

ခ က  လု  ငန ေးမ  ာ ေးမှာရအာက   အတိငု ေးပ ဖစ   သည _
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ဧရှောဝတီတ ုင်ျေးရေသက ီျေး၊ ပုသ မမ်မ  ြို့နယ၊်  ျီေးရတှော ရ  ျေးရ ှောအုပစ်၊ု လ ည်ျေး    ျေးရ  ျေးရ ှော၊ ဦျေးစှောျေးရပျေးစီမ ခ  ်မ ှောျေး 

 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍခ ွဲ 
စီမ ခ  ် 

ရမ တ် 

ရပါင်ျေး 

ဦျေးစှောျေး 

ရပျေး 

အဆင်  

ရဖှော်ပပခ  ် မ တ်ခ  ် 

အရပခခ အရဆှော အ်အ  ု  

 
၁။ ရက ေး  ာ တ င ေးလမ ေး က န က စ  

ဘ ေးလမ ေးခ င ေး ပခင ေးရဆာ င   က  န   
၁၀၀ ၁ -  

ရက ေးလ က  

ဦေးစ ေးဌာ န 

 
၂။ရက ေး  ာ ခ င ေးဆ က လမ ေး 

ရဆာ င   က  န  
၉၅ ၂ -  

ရက ေးလ က  

လမ ေးဦေးစ ေးဌာ န 

 ညာ ရ ေး 

 
၃။စာ သင ရ က ာ င ေး ပ န လည ပ ြုပ  င  

ပခင ေး 
၈၀ ၃ -   ညာ ရ ေး 

လူငယ နှင  အာ ေးကစာ ေး 
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 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍခ ွဲ 
စီမ ခ  ် 

ရမ တ် 

ရပါင်ျေး 

ဦျေးစှောျေး 

ရပျေး 

အဆင်  

ရဖှော်ပပခ  ် မ တ်ခ  ် 

 ၄။ စာ  ကည တိကု ရဆ ာ က လု   န  ၇ ၀ ၄ -  
ရက ေးလ က  

ဦေးစ ေးဌာ န 

 လျှပ်စစ်မီျေးလင်ျေးရရျေး   -   

 
၅။ လျှ   စစ မ ေးလင ေးရ ေးရဆာ င   က  

 န  
၆၀ ၅ -  

ရက ေးလ က  

ဦေးစ ေးဌာ န 
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(ဃ) အရ ှောင်အထည်ရဖှော်မည်  အခ  န် ှောလ 

ရအာ က   ဇယာ ေးတ င  လု  ငန ေးစတင  န ၊ မ  ေးဆ  ုေး န  ခန ့်မှန ေးရဖာ  ပ ထာ ေးသည   ဦ ေးစာ ေးရ ေး စ မ ခ က  

မ ာ ေး၏ အ ခ နိ ဇယာ ေးကုိရဖာ  ပ ထာ ေး  သည ။ ဤအ စ အ စဉ ကုိ နှစ အ လိုက  လိုအ   သလိုပဖည  စ က  ပ င ဆင မ  ေး 

နှစ  တ လည ရက ေး  ာ ဖ  ြို့ မဖိြုေး ရ ေး စ မ ခ က ရ ေးဆ  ွဲ ာ တ င လည ေး ထည  သ င ေးရ  ေးမည ။ 

စီမ ခ  ် 
အ 

ဆင်  
၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ 

၁။ရက ေး  ာတ င ေးက န က စ ဘ ေးလမ ေး  ရဆာင   က  န   ၁ ⎯⎯    

 

 ၂ ။ရက ေး  ာ ခ င ေးဆ က လမ ေးရဆ ာ င   က  န  ၂  ⎯⎯    

 ၃ ။စာ သင ရ က ာ င ေး ပ န လ ည ပ ြု ပ င ပခင ေး ၃   ⎯⎯   

၄။စာ  ကည  တို က ရဆ ာ က လု   န  ၄    ⎯⎯  

၅။လျှ   စစ မ ေးလင ေး ရ ေးရဆ ာ င   က  န  ၅     ⎯⎯ 

၉။ ဘတ်ဂ တ်န င် ရင ရက ျေးဆ ုင်ရှောအစီအစဉ် 

ရအာက   ဇယာ ေးတ င  ရဖာ  ပ ထာ ေးရသာစ မ ခ က အလိကု  ဘတ ဂ က  မာဏမ ာ ေးသည   ည ညွှန ေး နမူနှာ 

(indicative) အပ ဖစ  ကုိ ေးက ာ ေး န သာပ ဖစ   သည ။ အမှ န တကယ လိုအ  ရ သာ ဘတ ဂ က  မာဏ တ က ခ က  

နိုင  န  အ ရသ ေးစိတ ဆက လက ၍ရဆ ာ င   က  မည ပ ဖစ   သည ။ ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိ ြုေး ရ ေးရကာ  မတ  သည  အ ခ ြို ြို့  

စ မ ခ က မ ာ ေးကုိရ ေးဆ  ွဲ ာတ င  မမိ ြုြို့နယ အဆင   ဌာနဆ ိုင  ာအဖ ွဲြို့အစည ေးမ ာ ေးနှင   ဝန ရဆာင မှု ရ ေးသည   

လု  ငန ေး ှင မ ာ ေးထ မှ ဘတ ဂ တ အ  အဝင  စ မ ခ  က ပ ြုစုရ ေးဆ  ွဲရ ေးအကူအည မ ာ ေး  ှိ န လည ေး လိုအ      

သည ။ ရဖာ  ပ  ထာ ေးရ သာ  ည ညွှန ေးဘတ ဂ က  မာဏတ င  ရ က ေး  ာလူထု၏ ရင သာ ေးမဟုတ  ရ သာ ထည  ဝင မှု  

မ ာ ေးကုိ ထည  သ င ေး ရဖာ  ပ ထာ ေးပခင ေးမ ှိ  ။ (ရ င သာ ေး မ ဟုတ ရသာ ထည  ဝင မှု၊ ဥ မာ လု  အာ ေး၊ သွဲ၊ ရ က ာ က ၊ 

 စစည ေးကိ ိယာ ၊ အ ခ နိ  စ သည ) 
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စီမ ခ  ်ဘတ်ဂ တ် 

စဉ ် စီမ ခ   ်
ရန်ပ ုရင  

(သ န်ျေး) 

ရင်ျေးန ီျေးပမြှပ်န  မှုအရအုပ်စုသတမ် တ်ပခင်ျေး(  ပ်) 

သှောမန်

အသ ုျေး 

စရ တ ်

ရင လ ုျေးရင ရင်ျေး 

အသ ုျေးစရ တ ် လူသှောျေးခ င်ျေး

စှောနောမှု 

ဆ ုင်ရှော 

ရထှော ်ပ  မှု 

ရင လ ုျေး

ရင ရင်ျေး 

အသ ုျေးစရ တ ်

စ မ်ျေးရဆှောင်

ရည်ပမြှင ် 

တင်ရရျေး 

၁ 
၁။ရက ေး  ာတ င ေးက န က စ ဘ ေးလမ ေး  

ရဆာင   က  န  

 
    

၂ 
၂။ရက ေး  ာ ခ င ေးဆ က လမ ေးရ ဆ ာ င   က  

န   

 

    

၃ ၃။ စာ သ င ရက ာ င ေးပ န လ ည ပ ြု ပ င ပခင ေး 

 

    

၄ ၄။စာ  ကည  တို က ရဆ ာ က လု   န  

 

    

၅ ၅။လျှ   စစ မ ေးလင ေး ရ ေးရဆ ာ င   က  န  

 

    

၁၀။ ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးလုပင်န်ျေးမ ှောျေးအရ ှောင်အထည်ရဖှောမ်ည်  နည်ျေးလမ်ျေးန င်  အစီအစဉ်မ ှောျေး 

ရက ေး  ာဖ  ြို့မဖိ ြု ေးရ ေးအစ အစဉ ကုိ ရ က ေး  ာလူထုက ဦေးရဆာင အရကာင ထည ရ ဖာ  မည ပ ဖစ သပဖင   

လု  ငန ေး ရအာ င ပ မင ရ ေးနှင    ည မှန ေးခ က မ ာ ေး သုိ့် ရ ာ က  ှိရ ေးမှာ ရ က ေး  ာ တ င တာ ဝန  ှ ိ သည ။ 

( ) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးရ ှော်မတီ၏ အခန်ျေး ဏ္ဍ 

ရက ေး  ာဖ  ြို့မဖိ ြု ေးရ ေးအစ အစဉ တ င   ဝင ရ သာ စ မ ကိန ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးကုိ အထိရ ာက ဆ ုေး အရ ကာင  

အ ထည ရဖာ   န တာ ဝန မှာ ကျွန ု  တို့်ရ က ေး  ာ လူထု၏ တာ ဝန ပဖစ   သည ။ ကျွန ု  တို့်ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိ ြုေး ရ ေး  

ရကာ  မတ သည  ရ  င ေးစ   ည ိနိှုင ေးရ ေးနှင   စ မ ခန ့်ခ ွဲရ ေးတာ ဝန ကုိအဓိကယူ  မည ။ အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးအ သ ေး သ ေး ၊ 

ရကာ  မတ အ သ ေးသ ေးအ ာ ေး တာ ဝန မ ာ ေးခ ွဲရဝအ   နငှ ေး၍ သက ဆိုင  ာ စ မ ကိန ေး မ ာ ေးရ ဆ ာ င   က နိုင  န  ဦေးရဆာ င  
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  မည ။ ဥ မာ- လမ ေးရ က ာ  မတ သည  လမ ေးလု  ငန ေး ရဆာ င   က  ာ တ င  သက ဆ ိုင  ာ ဌာနဆ ိုင  ာမ ာ ေးနှ င   

 ူေးရ  င ေးရဆာင   က ပခင ေး၊ ရ င ရ က ေးစ မ ခန့် ခ ွဲမှုမ ာ ေးပ ြုလု   ၍ တာဝန ယူရဆ ာင   က ရစမ  ေး  ရက ေး  ာသူ/ သာ ေး 

မ ာ ေးက လု  ငန ေးမ  ေးစ ေး န   ူ ေးရ  င ေးရဆာင   က ပခင ေး၊ လမ ေးအ ာ ေး ထိန ေးသိမ ေး ရစာင  ရ ှာက ပခင ေးမ ာ ေးကုိ အဖ ွဲြို့အလိုက  

စ မ ရဆာင   က   မည ။ 

(ခ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးမ တ်ဖ ်အဖ ွဲြို့အစည်ျေး 

ကျွန ု  တို့်ရ က ေး  ာရကာ  မတ အဖ ွဲြို့မ ာ ေးက ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးစ မ ကိန ေးမ ာ ေး အရ ကာင အထည ရဖာ   ာတ င  

ဦေးရဆာ င စ မ ခန ့်ခ ွဲမှု တာ ဝ န ယူရဆ ာ င   က ရသာ  လည ေး အ ပခာ ေးရ သာ  ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးမိ တ ဖက အ ဖ ွဲြို့မ ာ ေး ကုိလ ည ေး 

 ှာရဖ ဆက သ ယ  ူ ေးရ  င ေး န လို  မည ။ က ျွန ု  တို့် ကုိ ယ တိုင မတတ နိငု ရသာအကူအည မ ာ ေး  ယူရဆ ာင  

  က   န ပဖစ   သည ။ ဥ မာ - မိဘဆ  ာ အ သင ေး သည  မူလတန ေး ညာ ရ ေး သင  ကာ ေးမှု အ  ည အ ရသ ေး  

တိေုးတက  ရ ေးရဆာင   က  န  မမိ ြုြို့နယ  ညာရ ေးဌာနနှင   ခ တိ ဆက ည ိနိှုင ေး ရ ဆ ာင   က    မည ။ ရက ေး  ာ 

ရ ရကာ  မတ  မှလည ေး ရပ မသာ ေးရ  ကန  ထိန ေးသိ မ ေးရ စာင  ရ ှာက ရ ေး၊ သန့်  ှင ေးရ ေးနှင   လိုအ  သည မ ာ ေး 

ပ င ဆင နိုင  န  ရ  ျေးလ ်ရေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ရရျေးဦျေးစီျေးဌှောနန င ် ဆ က သ ယ ၍ အ ကူအ ည မ ာ ေး  

 ယူ   မည ။ အ ပခာ ေး ဖ  ြို့မ ဖိြုေး  ရ ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးအ ာ ေး လည ေး လု  ငန ေးအ လိုက  အ င ဂ င န ယာ ေ ဇိုင ေး  စု နှ င   

တ က ခ က မှုဆ ိုင  ာ  အ ရ ထာ က  အ    မ ာ ေး   ှိရ ေး  သက ဆိုင  ာ  ဌာ န/ အ ဖ ွဲြို့ အ စည ေးမ ာ ေးနှင   ခ တိ ဆက  

ရဆာ င   က  သ ာ ေး  မည ။ 

(ဂ)  န်ထရ ု ်န င်  ဝန်ရဆှောင်မှုရပျေးသည်  အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ှောျေး 

 စ မ ကိန ေးလု  ငန ေးမ ာ ေး၏ အရသေးစိတ လု  ငန ေးအမ ြို ေးအစာ ေးရဖာ  ပ ခ က တ င  တင ေ ရခေါ်ယူ ရဆာင   က  

 မည  ကိစစမ ာ ေး ကုိလည ေးရ တ ြို့   မည ။ ဤလု  ငန ေး အ မ ြိုေးအ စာ ေးမ ာ ေးအ တ က  ရအာ က    အ ဖ ွဲြို့အ စည ေး/ 

 ုဂဂြိုလ မ ာ ေး၏   ဝင မှုမှာ အ မှန  င  လိုအ     မည ။ 

• ရဆာ က လု  ရ ေး၊ က က ေး  က  ရ ေးစသည   လု  ငန ေး မ ာ ေးအ တ က  ကန ထ ရုိက မ ာ ေး 

• စိုက   ြို ေးရ ေး၊ ရမ ေးပမြူရ ေးစသည  သင တန ေးမ ာ ေးအတ က  နည ေး ညာဆ ိုင  ာနှ င   စ မ ခန ့် ခ ွဲမှုဆ ိုင  ာ 

ဝန ရဆာင မှုရ ေးသည  အဖ ွဲြို့မ ာ ေး (နိုင င တကာဖ  ြို့မဖိ ြု ေးမှု အဖ ွဲြို့အစည ေးမ ာ ေး၊ ရ ေသဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးအဖ ွဲ ြို့အစည ေး 

မ ာ ေး၊  ုဂဂလိကအ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး၊ လူထုအ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး) 

ကန ထရုိက နှင   ဝန ရဆာင မှုရ ေးသည   အဖ ွဲြို့အစည ေးမ ာ ေးက စ မ ကိန ေးလု  ငန ေးတ င  ရဖာ  ပ ထာ ေးရသာ 

သတ သတ မှတ မှတ ကိစစမ ာ ေးကုိသာ က က ေး က  မှု ရ ေးမည ပ ဖစ မ  ေး လု  ငန ေးတစ ခုလ ုေးလွှမ ေးခခ ြုက က ေး က   န  

တာ ဝန မှာ ကျွန ု  တို့်ရ က ေး   ာ ဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးရ ကာ  မတ က တာ ဝန ရ ေးထာ ေးရသာ အ ဖ ွဲြို့၏ တာ ဝန သာ ပဖစ    သည ။ 

အ ခ ြိုြို့ကိစစမ ာ ေးတ င  က က ေး  က  ရ ေးတာ ဝန မှာ မ မိြုြို့န ယ သက ဆိုင  ာ ဦေးစ ေးဌာ နက တာ ဝန ယူ  မည ။ ဤကိစစ 

မ ြို ေးတ င  ရက ေး  ာဖ  ြို့မဖိ ြု ေးရ ေးရကာ  မတ သည  တာဝန ရ  ေးထာ ေးရ သာရကာ  မတ ကုိ ဦေးရဆာ င ၍ မမိြုြို့နယ ဌာ န 

ဆ ိုင  ာ အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေးနှင   န ေးန ေး က  က    ူ ေးရ  င ေးရ ဆ ာ င   က   မည ။ 

(ဃ) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးလုပင်န်ျေးမ ှောျေးလညပ်တ်ရန်န င ် ပပ ပပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးရန်အတ  ် အဖ ွဲြို့အစည်ျေး ဆ ုင်ရှော 
အစီအစဉ်မ ှောျေးန င ် ရင ရက ျေးဆ ုင်ရှောအစီအမ မ ှောျေး 
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ကျွန ု  တို့်ရ ကာ  မတ အရနပဖင   လု  ငန ေးတစ ခုခ င ေးစ အတ က  ရ  ှ ည တည တ  ရ ေးအစ အစဉ မ ာ ေး ထာ ေး 
 ှိမည ။ ဥ မာ အ ာ ေးပဖ င   လမ ေးပ ြုပ င ထိန ေးသိ မ ေးရ ေးအ တ က  အ သ ုေးပ ြု သူမ ာ ေးထ မှ အ သ ုေးပ ြုခရကာ က ခ ပခ င ေး ၊ 
ရစတနှာ အ ရလ ာက  ထည  ဝင လိုသူမ ာ ေးထ မှ အ လှြူ ရင ရကာ က ခ ပခ င ေးတိ်ု့ ကုိ  ရဆ ာ င   က မည ။ ထို့်ပ င  လမ ေး  
အ သ ုေးပ ြုမှု တန ခ နိ သတ မှ တ ပခင ေး ကွဲ သုိ့်ရ သာ စည ေးက မ ေးမ ာ ေး သတ မှတ မ ည ။  

ဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးလု  ငန ေး မ ာ ေး ရ  ှည တည တ  ရ ေးအ တ က  လု  ငန ေးအ လိုက  သ က ဆိုင  ာ ရကာ  မတ  အ ဖ ွဲြို့ 
အ ာ ေးတာ ဝန အ   နငှ ေးရဆာ င   က မည ပဖစ   သည ။  ရ  ှ ည ပ ြု ပ င ထိန ေး သိမ ေးရ ေးအ တ က လည ေး  သ က ဆိုင  ာ  
ဌာ နမ ာေး၊ အ လှြူ  ှင မ ာ ေးနှင  လည ေး ခ တိ ဆက  ရဆာ င   က   မည ။ 

၁၁။ စီမ   န်ျေးအှောျေး စဉ်ဆ မ်ပပတ် ရလ လှောဆနျ်ေးစစ်ပခင်ျေးန င ် အ ွဲပဖတ်သ ုျေးသပ်ပခင်ျေး 

ကျွန ု  တို့်၏ရက ေး  ာဖ  ြို့မဖိြုေးရ  ေးအစ အစဉ  အရကာင အထည ရဖာ   ာတ င  တိေုးတက မှုအရပခအရန မ ာ ေး 
အ ာ ေး စနစ တက  ကက ေး က  စစ ရဆေးအကွဲ ပဖတ  က  မည ။ အစ ကနဦ ေး၌ ကက ေး က  စစ ရဆေး အကွဲပ ဖတ ပခ င ေး  
လု  ငန ေးကုိ ရုိေး ှင ေးလ ယ ကူ ရသာ နည ေးလမ ေးမ  ာ ေးပဖ င   ရ ဆ ာ င   က   မည ။ သုိ့်မှ သာ  ည   ယ သည   အ တို င ေး 
ကက ေး  က  စစ ရဆ ေးအ ကွဲပဖ တ သည   လု  ငန ေးကုိ မ  ေးရပမ ာ က ရအ ာ င  ရဆာ င   က နိုင   လ ိမ  မည ။ 

လူထုဗဟုိပ ြု၍ အ ာ ေးလ ုေး ူ ေး ရ  င ေး  ဝ င ရသာ ရ က ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးအ စ အ စဉ  အ ရ ကာ င အ ထည ရဖာ   
ရသာ နည ေးလမ ေး ကုိ လက ကုိင က  င  သ ု ေးသ ည  အ ရလ ာက  က ျွန ု  တို့်သည  ရက ေး  ာဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးကုိ 
ကက ေး က  စစ ရဆေးသ ု ေးသ   ာတ င  ရ က ေး  ာ အ တ င ေး ှိ အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး၊ အ ိမ ရ ထာ င စုမ ာ ေးတက  ကက စ ာ 
အ တူ ူေးရ  င ေးရဆ ာ င   က  န  ရဆာ င   က   မည ။ ဤ သုိ့်ရဆာ င   က နိုင  န  သင  ရတာ  ရသာ အ ဖ ွဲြို့အ စည ေး 
စနစ ၊ လု  ထ ုေးလု  ငန ေး မ ာ ေး တည ရဆ ာ က   မည ။ 

(၁၁-၁)  က ီျေးက ပ်စစ်ရဆျေးပခင်ျေး (Monitoring) 

အ ထူေးသပဖင   ကျွန ု  တို့်သ ည  က ျွန ု  တို့်ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးအ စ အ စဉ ၏ လု  ငန ေး ို င ေး  ဆ ိုင  ာ  
တိေုးတက  မှု (physical progress) နှင   ရင ရ ကေးဆ ိုင  ာ တိေုးတက မှု (financial progress) တိ်ု့ကုိ စနစ တက  
ကက ေး  က  စစ ရဆ ေး   မည ။ ၄င ေးစစ ရဆ ေးပခင ေးကုိ လု  င န ေး စတင  ရဆာ င   က ခ နိ မှ မ  ေးဆ  ုေးခ  နိ  အ ထိ အ ပ င  
၎င ေး  ရနှာ က  ပ ြု ပ င ထိန ေး သိ မ ေး န အ တ က    က က ေး  က  ရ ဆ ာ င   က   မည ။ က က ေး  က   စစ ရဆေးပခင ေးလု  ငန ေး ကုိ 
ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးရ ကာ   မ တ ၏စ စဉ မှုပဖင   သက ဆိုင  ာ စ မ ကိန ေး  

လု  ငန ေးအ လိုက  တာ ဝန ယူရဆ ာ င   က  ရနရသာ အ ဖ ွဲြို့အ သ ေးသ ေး၊ ရ ကာ  မတ အ သ ေးသ ေး တိ်ု့က မိ မိ တိ်ု့  
တာ ဝန က  ာ ကဏ္ဍအ လိကု  စစ ရဆေး သ ုေးသ     မ ည ။ 

အ ဖ ွဲြို့အ သ ေးသ ေး၊ ရကာ  မတ အ သ ေးသ ေး သည  မိ မိတုိ့်၏ စ မ ကိန ေးဆ ိုင  ာ ကန ဦေးသ တ င ေး အ ခ က အ လက  
မ ာ ေး (Baseline)   ှိရအ ာ င ရဆ ာ င   က  က  မည ။ ယ င ေးအ ရပခခ  သတ င ေး  အ ခ က အ လက မ ာ ေး ရ ေါ် မူတည ၍ 
တိေုးတက မှု ကုိတုိင ေးတာ သ ည   အ ညွှန ေး ကိန ေး (indicator) ကုိတည ရဆာ က    မ ည ။ လု  ငန ေးအ ာ ေး  အ စမှ  
အ ဆ  ုေးထိ (၃) ကကိမ တုိ င  ရ ကာ  မတ နှင   အဖ ွဲြို့အသ ေးသ ေးသည  ၄င ေးတိ်ု့၏ က က ေး က  စစ ရဆေးရတ ြို့ ှိမှု အစ  င ခ စာ 
(monitoring report) ကုိ   ာ လူထုအ စည ေးအ ရဝေး၌ အ စ  င ခ တင ပ   မည ။ ဆ က လက  ည ိနိှု င ေးရဆာ င   က  
 မည  ကိစစမ ာ ေး ကုိ ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိြုေး မှု ရကာ  မတ မှ ဦေးရ ဆ ာ င   မည ။ ကက ေး က  စစ ရဆေးမှု အ စ  င ခ စာ သည  
ရအာ က   အ ခ က မ ာ ေးအ ရ ေါ်  ဦ ေးတည   မည  - 

( ) လုပ်ငန်ျေးပ ုင်ျေးဆ ုင်ရှောတ ျုေးတ ်မှု (Physical progress) 

• စ မ ကိန ေးလု  ငန ေးမ ာ ေး လု  ငန ေး ို င ေးတို ေးတက မှုနှ င   မ  ေးရ ပမာ က မှုအ တိငု ေးအ တာ 
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• အ ရကာ င အ ထည ရဖာ   ာတ င  ကက ြုရတ ြို့ ရ သာ အ ခက အ ခွဲ၊ အ ဟန ့်အ တာ ေးမ  ာ ေး နှင   

ပ ြုပ  င သ င  ရသာ အ ဆ ိုပ ြုခ က မ ာ ေး၊ 

• ပ ြုပ  င ရ ပ ာ င ေးလွဲရဆာ င   က  န  လိုအ   ရသာ ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ  ေးဗ ြူ ဟာ နှင   စ မ ကိန ေးမ  ာ ေး၊ 

(ခ)  ရင ရက ျေးဆ ုင်ရှောတ ျုေးတ ်မှု (Financial progress) 

• ရင သာ ေးနှင   ရ င သာ ေးမ ဟု တ ရသာ အ  င ေးအ နှ ေးလိုအ   ခ က မ ာ ေး စုစည ေး မ  ေးစ ေးမှု (မူလ 

လ ာ ထာ ေးခ က နှင   နိှုင ေးယှဉ ၍)၊ 

• ကက ေး  က  မှု အ စ  င ခ စာ  ှင ေး လင ေးခ နိ တ င  ှိ ရသာ ရ င သ ာ ေးနှင   အ ပခာ ေး   စစည ေး လ က က န ၊ 

• ရင သာ ေးနှင   ရ င သာ ေးမ ဟု တ ရသာ အ  င ေးအ ပမစ မ  ာ ေး စုရဆာ င ေး ာ တ င  က က ြုရတ ြို့ရန  

ရသာ အ ခက အ ခွဲမ ာ ေး၊ ပ  ဿနှာ မ ာ ေး၊ 

• ရင ရ ကေးစုရဆာ င ေး ပ င ဆင မှု တိေုးတ က  န  အ ဆ ိုပ ြုန ည ေး လမ ေးမ  ာ ေး၊ 

ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးရ ကာ  မ တ သည  ကက ေး က   စစ ရဆ ေး မှု အ စ  င ခ စာ အ နှစ ခ ြု  ကုိ ပ ြုစုပ င ဆင မ   ေး 

သက ဆိုင  ာ ရက ေး  ာ အ ု  စုအ ု  ခ ြု  ရ ေးမှြူ ေးနှင   သ က ဆ ိုင  ာ မမိြုြို့နယ ဦေးစ ေးဌာ နမ ာေးသုိ့် အ စ  င ခ  ရ ေး  ိ်ု့   

မည ။ အ စ  င ခ စာ သည  ရ အ ာ က   အ ခ က မ ာ ေးကုိ အ ဓိကထာ ေးရဖာ  ပ   မည ။ ၄ င ေးအ စ  င ခ စာ တ င  အ ခက  

အ ခွဲနှင    င ဆိုင ရ က ာ  လွှာ ေး မည   အ ခ က အ လက မ ာ ေး အ   အ ဝင  ယင ေးအ ရပခခ  သတင ေးအခ  က  အလက  

မ ာ ေးရ ေါ်မူတည ၍ တို ေးတက မှုကုိ တိငု ေးတာသည   အညွှန ေးကိန ေး (indicator) ကုိ တည ရဆာက     မည ။ 

(၁၁-၂)  န စ်ပတ်လည် ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးစီမ   န်ျေး ရဆှောင်ရ  ်မပီျေးစီျေးမှု အ ွဲပဖတ်ပခင်ျေး 

စ မ ကိန ေးကာလ နှစ တစ နစှ ကုန ဆ ုေးခ နိ တ င  စ မ ကိန ေး၏ တိေုးတက မှုအရပခအရနကုိ ဘက စ ုရှုရထာင   

မှပ န လည သ ု ေးသ  အကွဲ ပဖ တ  က  မည ။ ဤနှစ  တ လည သ ုေးသ  ရတ ြို့ဆ ု  ွဲ၏  ည   ယ ခ က မာှ က ျွန ု  တို့် 

ရဆာင   က ရသာ ရ က ေး  ာဖ  ြို့မဖိ ြု ေးရ ေးလု  ငန ေးမ ာ ေး၏ တိေုးတက မှုအရပခအရနမ  ာ ေးကုိ ရအာက    အ ဖ ွဲြို့အ စည ေး/ 

 ုဂဂြိုလ မ ာ ေးအ ာ ေး ကျွန ု  တိ်ု့ ရက ေး  ာ က ဖိတ  ကာ ေးအ သိရ ေးတ င ပ နို င ရသာ အ ခ င  အလ မ ေး ဖန တ ေးနိုင  န  

ပဖစ    သည ။ ဖိတ  ကာ ေးမ ည  အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေးမှာ- 

• ရက ေး  ာအ ု  စုအ ု  ခ ြု  ရ ေးအဖ ွဲြို့၊ မမိ ြုြို့နယ အ ု  ခ ြု  ရ  ေးနှင   အပခာ ေးသက ဆို င  ာအဖ ွဲြို့အစည ေးမ ာ ေး 

(ရင ရ  က ေးထည  ဝင သူမ ာ ေး၊  ုဂဂလိကလု  ငန ေး ှ င မ ာ ေး)၊ သတင ေး မ ေ ယာ မ ာ ေး၊ ဖ  ြို့ မဖိြုေး ရ ေးအ ဖ ွဲြို့ အ စည ေး 

မ ာ ေး စသည တို့် ပဖစ   သည ။ 

နှစ  တ လည သ ုေးသ     ွဲမှ ကျွန ု  တို့်၏ ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးမိတ ဖက အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေးနှ င   အ ပခာ ေး  ဝင  သ က ဆို င  

သူမ ာ ေးထ မ ှ အ ကက ပ ြုခ က ၊ သ ုေးသ  ခ က မ ာ ေး ယူနို င ရ သာ အ ခ င  အလ မ ေးကုိလည ေး  ှိ  မည ။ ဤအ က က ပ ြု  

ခ က မ ာ ေးပ ဖင  က ျွန ု  တို့်၏ဖ  ြို့မ ဖိြုေးရ ေးအ စ အ စဉ ကုိပ န လည ပ ြု ပ င  ရဆာ င   က နိုင မ ည ပဖစ    သ ည ။
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ရနော ်ဆ တ် ွဲ(၂) 

ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေး အရထှော ်အ ူပပ ဇယှောျေးမ ှောျေး 

(၁) ရ  ျေးရ ှောလူမှုစီျေးပ ှောျေးရရျေးအရပခအရန 

( ) လူဦျေးရရန င ် လူဦျေးရရဆ ုင်ရှောအခ  ်အလ ်မ ှောျေး 

ဇယာ ေး(၁) လူဦ ေးရ နှင   လူဦ ေးရ ဆိုင  ာ အ ခ က အ လက မ ာ ေး 

က  ျား မ

၁ နစ်ှ အ  က် န  ို့စ  ို့ ရွယ် ၁၀ ၅ ၁၅

၁ နစ်ှ မ ှ၄ နစ်ှ ၅နစ်ှအ  က်ကအ ျားငယ် ၂၅ ၃၀ ၅၅

၅ နစ်ှ မ ှ၉ နစ်ှ မ ူတနျ်ားအက  ငျ်ားသ ျား ရွယ် ၃၀ ၃၁ ၆၁

၁၀ နစ်ှ မ ှ၁၄ နစ်ှ   ယ်တနျ်ားအက  ငျ်ားသ ျား ရွယ် ၄၁ ၃၆ ၇၇

၁၅ နစ်ှ မ ှ၆၄ နစ်ှ    ပ ် ပန်  ငသ်ည ် ရွယ် ၂၁၄ ၂၁၉ ၄၃၃

၆၅ နစ်ှ နငှ ် ထက် သက်ကက ျားရွယ်ကက ျား ၁၅ ၁၅ ၃၀

၃၃၅ ၃၃၆ ၆၇၁စ စ အပေါငျ်ား

စ စ အပေါငျ်ား  မအ်ထ ငစ် 

မသနစ်မွျ်ားသူ

  အရ တွက် သက်  ပစ် က  ျား မ စ စ အပေါငျ်ား

၁၀၀

 င ေးပမစ  … (၁) အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေး ရကာ က ယူမှု ၊ (၂) ရက ေး  ာ အ ု  စုအ ု  ခ ြု  ရ ေး မှြူေးရ ုေး။ 

မ တ်ခ  ်။ ။ အ သက အ ု  စု ၁ နှစ ရအာ က ဆိုသည မှာ ရမ ေးက င ေးစမှ အ သက  (၁) နှစ  မ ပ ည  မ အ   ယ  ၊ ၁ 

နှစ  မှ ၄ နှစ ဆ ိုသည မှာ အ သက  (၁) နှစ ပ ည  အ  ယ မှ (၅) နှစ မ ပ ည  မ အ   ယ ၊ ၅ နှစ  မှ ၉ နှစ ဆ ိုသ ည မှာ 

အ သက  (၅) နှစ ပ ည  သည မှ အ သက  (၁ ၀) နှစ မ ပ ည  မ အ  ယ ၊ ၁၀ နှစ  မှ ၁၄ နှ စ ဆ ိုသည မှာ အ သက  (၁၀) 

နှစ ပ ည  သည မှ အ သက  (၁ ၅) နှစ မပ  ည  မ အ   ယ ၊ ၁၅ နှစ မ ှ၆၄ နှစ ဆ ိုသည မှာ အ သက  (၁၅) နှစ ပ ည  သ ည  

မှ အ သက  (၆ ၅) နှစ  မ ပ ည  မ အ   ယ ၊ အ သက  ၆၅ နှ စ အ ထက ဆိုသည မှာ အ သက  (၆၅) န စှ ပ ည  အ  ယ နှ င   

၄င ေးထ က  အ သ က ကက ေးသ ည   အ   ယ မ ာ ေးကုိဆိုလိုသ ည ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ။   ထက်ပေါဇယ ျား ရ အက ျားရွ တွင် မ နျ်ားကအ ျားဦျားအရသည် အယ င်္ကျားအ ျား 

ဦျားအရထက ် ပ  မ  မ  ျားပေါသည်။    ပ်  ပ်န  ငအ်သ  ဦျားအရမှ  ၇၄.၆%  ရှ အသ အ က င  ်  ူသ ျားဦျားအရ 

ဖွ ွံ့ဖဖ  ျားပေါသည်။ တစ်  မ်အထ င်ပ မ်ျားမျှ ူဦျားအရ ၃.၄ ဦျားအရ ရှ အသ  က င ် မမန်မ န  င်င ၏ ပ မ်ျားမျှ ူဦျားအရ ၅ 

ဦျားထက် အ    နည်ျားအနသည်က   အ    အတွွံ့ရှ ရပေါသည်။ ပုသမိ်မမိ ြို့နယ်ရရ ကပပကအုပ်စု၊ အုိျားဘိုငနု်ျားရင္ျားရ က 

တ င် အထင်ပါစကရင်ျားအရ လုပ်ငနျ်ားတ င် လုပ်နိုင်သမူ္ကျားပပကျားမပ ျား လုပ်ငနျ်ားခ င်မဝင် ရရကင်နိုင်ရသက လူဦျားရရ 

နည်ျားပါျားပါသည်။ 
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(ခ) အလုပ်လုပန် ုင်သူအင်အှောျေး 

(ခ-၁) လုပ်သှောျေးအင်အှောျေးန င ် ဝင်ရင ရလုပ်ငန်ျေးအမ   ျေးအစှောျေး 

ဇယှောျေး(၂) လုပ်သှောျေးအင်အှောျေးန င ် ဝင်ရင ရလုပ်ငန်ျေးအမ   ျေးအစှောျေး 

က  ျား မ

စ  က်ပ   ျားစ ျားပ ွျား   ပင်နျ်ားမ  ျား

 ယ်ယ စ  က်ပ   ျားအရျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား ၃၅ ၃၅ ၄ ၃၁ ၄ ၁၆ မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

တ ရစဆ နအ်မျွားမမြူအရျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

ငေါျား  ပင်နျ်ား (အရခ   /အရငနင်ေါျား /ပ စနွ ်စသ  အရသတတဝေါမ  ျား ဖမျ်ားမခငျ်ား ၊ အမျွားမမြူမခငျ်ား )

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

သစအ်တ   ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျားမဟ တ်အသ   မခ ျားဝငအ်ငရွ  ပင်နျ်ားမ  ျား

သတတ တူျားအဖ ်အရျား ၊ အက  က်ထ တ်  ပအ်ရျားနငှ ် သဘ ၀ရငျ်ားမမစမ်  ျား ထ တ်  ပမ်ခငျ်ား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

ထ တ်က န ် ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား ၂ ၄ ၂ ၂ မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

 ျှပစ်စ ်၊ ဓ တ်အငွွံ့ နငှ ် အရအပျားအဝအရျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

အ  က်  ပအ်ရျား ၊  က်သမ ျား ၊ ပနျ်ားရ   ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား ၄ ၄ ၄ မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

ယ ဉ ်၊ စက်က ရ ယ နငှ ် တ ရှည်ခ   မသ်  ျားပစစည်ျားမ  ျားမပင ်ငအ်ရျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

၃

၈

၂

၁

၉

၇

၆

၅

၄

ရပတ်ည်န  ငမ်ှု

(မတ်ှခ က်က  

အသခ  စ ွဖတ်ဖပ ျား

မနှရ် တစခ် က  သ 

အရွျားရန။် )

စဉ်   ပင်နျ်ားမ  ျား

 ဓ ကဝငအ်ငရွ

  ပင်နျ်ားမဟ တ်

 အသ   မခ ျား 

ဝငအ်ငရွ  ပင်နျ်ား

  မဖစ် 

  ပက်  ငသ် ူ

(ဦျားအရ )

 ဓ က   ပ ်က  င်

  မ်

 

အထ င်

 စ 

မ သ ျား

စ 

ဝင်

  ပ်

   ျား

 မ   ျားသမ ျား

 ဦျားအ  င်

 သည ်   မ်

 အထ ငစ် 

ဦျားအရ

✓

√

√
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က  ျား မ

ကျွမျ်ားက ငပ်ည ရှငမ်  ျား (  ပင၊်  ှမပင၊် ပခ်  ပ၊် ငဂ် ငန် ယ ၊သငတ်နျ်ားအပျားသစူသည် )

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

 က်   -  က်က ျား အရ ငျ်ားဝယ်အရျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

ဟ  တယ်နငှ ် စ ျားအသ က်   င ် ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

ပ  ို့အ  ငအ်ရျား ၊ သ  အ ှ ငအ်ရျားနငှ ်  က်သယ်ွအရျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

အငအွခ ျားဝနအ်  ငမ်ှု  ပင်နျ်ား (ဘဏ်နငှ ် အငအွခ မခငျ်ား ပေါ ဝငအ်ငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှု  ပင်နျ်ား )

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

  မမ်ခ အမမ၊ယ ဉ၊်စက်က ရ ယ ၊အရ ငျ်ားဝယ်င ှျားရမျ်ားမခငျ်ားနငှ ် က်စပအ်သ   ပင်နျ်ားမ  ျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

မပည်သဝူနအ်  ငမ်ှု  ပင်နျ်ားမ  ျား (  ပခ်  ပအ်ရျား၊က ကယ်ွအရျားနငှ ်အဘျားကငျ်ား   မခ  အရျား )

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

ပည အရျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

က နျ်ားမ အရျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

 ူမှုအရျား  ပင်နျ်ားမ  ျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

ရပတ်ည်န  ငမ်ှု

(မတ်ှခ က်က  

အသခ  စ ွဖတ်ဖပ ျား

မနှရ် တစခ် က  သ 

အရွျားရန။် )

စဉ်   ပင်နျ်ားမ  ျား

 ဓ ကဝငအ်ငရွ

  ပင်နျ်ားမဟ တ်

 အသ   မခ ျား 

ဝငအ်ငရွ  ပင်နျ်ား

  မဖစ် 

  ပက်  ငသ် ူ

(ဦျားအရ )

 ဓ က   ပ ်က  င်

  မ်

 

အထ င်

 စ 

မ သ ျား

စ 

ဝင်

  ပ်

   ျား

 မ   ျားသမ ျား

 ဦျားအ  င်

 သည ်   မ်

 အထ ငစ် 

ဦျားအရ

၁၂

၁၁

၁၀

၁၃

၁၄

၁၅

၁၆

၁၇

၁၈

၁၉
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က  ျား မ

  မမ်  ျားတွင ်င ှျား   က်သမူ  ျားနငှ ်  မ   ျား မည်မအဖ ်မပန  ငအ်သ    ပင်နျ်ားမ  ျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား

   ပသ်မ ျား/က ပနျ်ား /

ရ သ     က်

   ပသ်မ ျား  

မပငပ် ဖ ွွံ့ စည်ျားမ  ျားနငှ ် က မပဏ မ  ျားတွင ်  ပက်  ငသ်မူ  ျား

က  ယ်ပ  င ် ပင်နျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

   ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

စ စ အပေါငျ်ား ၁၅ ၄၂ ၂ ၃၄ ၈ ၆ x

၂၀

၂၁

ရပတ်ည်န  ငမ်ှု

(မတ်ှခ က်က  

အသခ  စ ွဖတ်ဖပ ျား

မနှရ် တစခ် က  သ 

အရွျားရန။် )

စဉ်   ပင်နျ်ားမ  ျား

 ဓ ကဝငအ်ငရွ

  ပင်နျ်ားမဟ တ်

 အသ   မခ ျား 

ဝငအ်ငရွ  ပင်နျ်ား

  မဖစ ်

  ပက်  ငသ် ူ

(ဦျားအရ )

 ဓ က   ပ ်က  င်

  မ်

 

အထ င်

 စ 

မ သ ျား

စ 

ဝင်

  ပ်

   ျား

 မ   ျားသမ ျား

 ဦျားအ  င်

 သည ်   မ်

 အထ ငစ် 

ဦျားအရ

✓

 င ေးပမစ  … (၁) အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေး ရကာ က ယူမှု ၊(၂)ရက ေး  ာ အ ု  စု အ ု  ခ ြု  ရ ေး မှြူေးရ ုေး။ 

မ တ်ခ  ်။ ။ “အပခှောျေးဝင်ရင ရလုပ်ငန်ျေးအပဖစ်လုပ ် ုင်သူမ ှောျေး” အ ရ အတ က တ င  “မ သှောျေးစုဝင်လုပအ်ှောျေး” 

ထ  မ ထည  သ င ေးရကာ က ယူပခင ေးမ ပ ြု   ။ “ရပ်တည်န ုင်မှု (န မ ်၊ လတ်၊ ပမင ်)” ဆ ိုသည မှာ ရဖာ  ပ    လု  ငန ေး  

တစ ခုတ င  ကုိယ  ို င လု  ငန ေးလု  လိုသူ (သုိ့်မဟု တ ) အ လု  သမာ ေး/ ဝန ထမ ေးအ ပဖစ  လု  ကုိင လို သူမ ာ ေး  

အ တ က  အ လု  အကုိင အ ခ င  အလ မ ေး  ှိနိငု မှု  အ ရ ပခအ ရနကုိ ဆ ိုလို  သည ။ ဥ မ ာ- “စ ု ်ပ   ျေးရရျေး” ကဏ္ဍ၏ 

“  ုယပ် င်ုလုပင်န်ျေး”တ င     တည နိုင မှု ‘အပမင ်” ဆ ို  က အ ဆ ို  လ ု  ငန ေးတ င  ကုိယ  ိငု လု  ငန ေးတ စ ခု 

လု  ကုိင  န  အ ခ င  အလ မ ေးမ ာ ေးရနသည ဟု ဆ ိုလို  သ ည ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ စိုက   ြို ေးရ ေးကဍ၏ကုိယ  ိငု လု  ငန ေးတ င     တည နို င မှု အဆင  မှာအလ န  နည ေး  ေး   

သည ။ ရပမယာ ိငု ဆိုင မှု ဦေးရ နည ေး  ေးပခင ေး၊အပခာ ေးအဓိ ကဝင ရင  လု  ငန ေးမဟု တ ရ သာ အပခာ ေးဝင ရင   လု  ငန ေး 

အပဖစ လု  ကုိင သူဦ ေးရ လည ေးနည ေး  ေး  သည ။ ညာတက ဦေးရ နည ေး  ေးရသာရ ကာင   အစိုေး ဝန ထမ ေး၊  ုဂဂလိက 

ဝန ထမ ေးမ ာ ေးနည ေး  ေးမ  ေး လက လု  လက စာ ေးလု  ကုိင သူ နည ေး    သည ။ 

(ခ-၂) လုပ်ငန်ျေးန င ်   ှောျေး၊ မအလ ု ် အနည်ျေးဆ ုျေးန င ် အမ ှောျေးဆ ုျေး လုပ်အှောျေးခနှုန်ျေးထှောျေး းျေး   

ဇယာ ေး(၃) လု  ငန ေးနှ င   က ာ ေး၊ မ အ လိုက  အ နည ေးဆ  ုေးနှ င   အ မ ာ ေးဆ  ုေး လု  အာ ေးခနှုန ေးထာ ေး 

က  ျား မ က  ျား မ

၁  ယ်ယ စ  က်ပ   ျားအရျား အနို့စ ျား ၁၂၀၀၀ ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀

၂ တ ရစဆ နအ်မျွားမမြူအရျား အနို့စ ျား - - - -

စဉ်    ပ ်က  င်
အရတွက်

ပ  

 မ  ျား   ျား (က ပ် )  နည်ျား   ျား (က ပ် )

 



 

31 

 

က  ျား မ က  ျား မ

၃ ငေါျား  ပင်နျ်ား (အရခ   /အရငန ် အနို့စ ျား - - - -

ငေါျားဖမျ်ားမခငျ်ား ၊ အမျွားမမြူမခငျ်ား ) - - - -

သတတ တူျားအဖ ်အရျား၊ အက  က်ထ တ်

  ပအ်ရျားနငှ ် သဘ ဝရငျ်ားမမစ်မ  ျား

ထ တ်  ပမ်ခငျ်ား

၅ ထ တ်က န ် ပင်နျ်ား အနို့စ ျား - - - -

အ  က်  ပအ်ရျား၊  က်သမ ျား၊

ပနျ်ားရ   ပင်နျ်ား

ယ ဉ၊် စက်က ရ ယ ၊   မသ်  ျားပစစည်ျား - - -

မ  ျား မပင ်ငအ်ရျား

၈  က်  - က်က ျားအရ ငျ်ားဝယ်အရျား အနို့စ ျား - - - -

ကျွမျ်ားက ငပ်ည ရှငမ်  ျား (  ပင၊်

  ှမပင၊် ပခ်  ပ၊် ငဂ် ငန် ယ 

သငတ်နျ်ားအပျားသ ူစသည်)

ဟ  တယ်နငှ ် စ ျားအသ က်   င် - - - -

  ပင်နျ်ား
၁၀ အနို့စ ျား

၈၀၀၀

၇ အနို့စ ျား -

၉ အနို့စ ျား

၆ အနို့စ ျား ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀

စဉ်    ပ ်က  င်
အရတွက်

ပ  

 မ  ျား   ျား (က ပ် )  နည်ျား   ျား (က ပ် )

-၄ အနို့စ ျား - - -

 င ေးပမစ … ဦေးတ ည အ ု  စု ရ ဆ  ေးရန ေးပခင ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု ၊ အ မ ြိုေးသ မ ေးအ ု  စု ၊ လ ယ သမာ ေးအ ု  စု။ 

မ တ်ခ  ် (၁) လခ စာ ေးအ လု  သမာ ေးမ ာ ေး၏ တစ  က ဝင ရ င  = ( လ စာ ÷ ၂၂.၇ ၅ ) 

(၂) နှာ   တ က ပဖင   ရ သာ အ လ ု သမာ ေးမ ာ ေး၏တစ  က ဝင ရင  = (တစ နှာ   ဝင ရင ×၈) 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ အ မ ြိုေးသာ ေး/အ မ ြိုေး သမ ေးလု  အ ာ ေးခမ ာေးမှာ  ခ န အ ာ ေးရ ေါ်  မူတည ၍  အ မ ြိုေး သာ ေး မ  ာ ေး က 

အ လု  အကုိင   ှမိှု အ နည ေးငယ  ိ ု သည ။  

(ဂ-၁) စ ု ်ပ   ျေးန ုင်ရသှော ရပမဧရ ယှော 
ဇယာ ေး(၄) ရက ေး  ာ ၏ စိုက   ြိုေး ရပမ ုိ င ဆိုင မှု 

အမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက )

 ယ်အမမ ၄၉၀ အက ငျ်ား သင ် ည  

ယ အမမ/အတ ငအ်မမ အက ငျ်ား သင ် ည  

ဥယ  ဉမ်ခ အမမ အက ငျ်ား သင ် ည  

က  ငျ်ား/ကျွနျ်ားအမမ အက ငျ်ား သင ် ည  

ဓန အတ အမမ အက ငျ်ား သင ် ည  

စ ျားက ကအ်မမ အက ငျ်ား သင ် ည  

အမမ      ရည် အသျွား  (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

✓
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အမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက)

အမမ ွတ်အမမ ပ် အက ငျ်ား သင ် ည  

စ စ အပေါငျ်ား ၄၉၀

အမမ      ရည် အသျွား  (မနှရ် တစခ် က  သ အရွျားရန်)



 င ေးပမစ  … (၁) အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေး ရကာ က ယူမှု ၊ (၂) ဦေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေး ပခ င ေး - လယ သမာ ေးအ ု  စု၊ (၃)  

လယ ယာ ရပမစ မ ခန့် ခ ွဲရ ေးနှင   စာ  င ေးအ င ေးဦေးစ ေးဌာ န ၊ (၄) ရ က ေး  ာ အ ု  စုအ ု  ခ ြု  ရ  ေးမှြူေးရ ု ေး။ 

မ တ်ခ  ်။ ။ ရပမလ တ ရပ မလ  ဆိုသ ည မှာ ယခင က သ ေးစာ ေးခ ယူလု  ကုိင လာ ခွဲ မ  ေး အ ရ ကာ င ေးအ မ ြို ေးမ ြိုေး 

ရ ကာ င   စ န့် လ တ ထာ ေးသ ည   သ ေးစာ ေးခ ယူလု  ကုိင သူ မ ှိရသာ စိုက   ြိုေးရ ေး(သုိ့်) ရမ ေးပမြူရ ေး လု  ကုိ င နိုင သ ည   

ရပမနှင   နိုင င ရတာ  က သ ေး သန့် လ ာ ထာ ေးသတ မှတ သ ည   ရပမမ  ာ ေးကုိ ဆ ိုသည ။ 

 (ဂ-၂) ဓှောတ်သတတ န င ် အပခှောျေးသဘှော၀ရင်ျေးပမစ်မ ှောျေး 

ဇယာ ေး(၅) ဓာ တ သတတ ြုနှင   အ ပခာ ေးသဘာ ဝ င ေး ပမစ မ ာ ေး 

 မ   ျား စ ျား

 သ  ျားခ န  ငမ်ှု

(မနှရ် တစခ် က  သ 

အရွျားရန)်

 ွနခ်  အသ  (၁၀ ) 

နစှက်  အမခ အန 

(မနှရ် တစခ် က  သ  

အရွျားရန)်

သတတ နငှ ်  မခ ျားတွငျ်ားထွက် သယ  

ဇ တမ  ျား(ဓ တ်အငွွံ့၊ အရန ၊အက  က် 

မ က် စသည်။)

မ  ျား သင ် နည်ျား မရှ 
 ွယ်          ခက်

 သ  ျားမမပ န  ငပ်ေါ

အ              တ  ျား

 အမပ ငျ်ား   မရှ 

အက  က် ၊ သ  ၊ အက  က်စရစစ်သည်

 မ  ျား
မ  ျား သင ် နည်ျား မရှ 

 ွယ်          ခက်

 သ  ျားမမပ န  ငပ်ေါ

အ              တ  ျား

 အမပ ငျ်ား   မရှ 

သဘ ၀ ပငမ်   ျားစ တ်မ  ျား (န ွျားစ ၊

 အ ျားဘက်ဝင ်ပငမ်  ျား)
မ  ျား သင ် နည်ျား မရှ 

 ွယ်          ခက်

 သ  ျားမမပ န  ငပ်ေါ

အ              တ  ျား

 အမပ ငျ်ား   မရှ 

သဘ ၀တ ရစဆ နမ်   ျားစ တ်မ  ျား မ  ျား သင ် နည်ျား မရှ 

အ              တ  ျား

 အမပ ငျ်ား   မရှ 

အရ-အမမအပေါ်အရ

( ငျ်ား၊   င၊်ကန၊်အခ  ငျ်ား၊မမစ၊်စ မ ်စမျ်ား)
မ  ျား သင ် နည်ျား မရှ 

 ွယ်          ခက်

 သ  ျားမမပ န  ငပ်ေါ

အ              တ  ျား

 အမပ ငျ်ား   မရှ 

အရ- အမမအ  က်အရ

(တွငျ်ားတ မ၊်တွငျ်ားနက်၊ က်တူျားတွငျ်ား )
မ  ျား သင ် နည်ျား မရှ 

 ွယ်          ခက်

 သ  ျားမမပ န  ငပ်ေါ

အ              တ  ျား

 အမပ ငျ်ား   မရှ 

သစအ်တ - ပပူ  ငျ်ားသစအ်တ မ  ျား သင ် နည်ျား မရှ 
 ွယ်          ခက်

 သ  ျားမမပ န  ငပ်ေါ

အ              တ  ျား

 အမပ ငျ်ား   မရှ 

သစအ်တ -ဒ အရအတ မ  ျား မ  ျား သင ် နည်ျား မရှ 
 ွယ်          ခက်

 သ  ျားမမပ န  ငပ်ေါ

အ              တ  ျား

 အမပ ငျ်ား   မရှ 

အက ျားရွ နငှ ် န ျားပတ်ဝနျ်ား

 က ငတွ်ငသ်ဘ ၀ တ  ငျ်ား

 အတွွံ့ရှ န  ငမ်ှု

(မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

✓
✓ ✓

✓
✓

✓

✓ ✓

✓
✓ ✓

✓
✓

✓

✓

✓
✓ ✓

✓
✓ ✓

✓

 

 င ေးပမစ  … ဦ ေးတည အ ု  စုရ ဆ  ေးရန ေးပခင ေး -    မိ   ဖအ ု   စု ၊ သစ ရတာ ဦေးစ ေးဌာ န ၊ အ ရထ ရထ အ ု  ခ ြု  ရ ေး 

ဦေးစ ေးဌာ န။ 
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ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။  မိေုး ာသ တ င ရ   ှိမှုလ ယ ကူရသာ  လည ေး ကုန ေးရ  ေါ် ိငု ေးတ င ရနထိုင ရ သာသူ မ ာ ေး 

အတ က  ရ   ှိမှုအခက ခွဲမှု  ှိ  သည ။ အခ ြိုြို့ရန ာမ ာ ေးတ င  ရ တူေး၍ ရ  ှိ ရသာ  လည ေး အခ ြိုြို့ရန ာတ င  ရ တူေး၍ 

ရ မ ှိရ ကာင ေး ရလ လာရ တ ြို့ ှိ   သည ။ 

(ဃ) ဥစစှောဓနအဆင ် အရပခအရန 

ဇယာ ေး(၆) ဥစစာ ဓနအ ဆ င   အ ရပခအ ရန 

  ွနန်ည်ျား(သ  ို့)

မရှ 

 သင ် တင ်

အက ငျ်ား

က နထ် တ်  ပမ်ှုနငှ ်

   ငအ်သ  ပ  င ်  ငမ်ှု

 ဓ ကစ ျားပ ွျားအရျား စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ) စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ) စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ) စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ)

  ပင်နျ်ား   ွနအ်က ငျ်ား  သင ် တင ် နည်ျား   ွနန်ည်ျား

  မအ်ထ ငစ် ၁၂၂ ၁၅ ၆၈ ၈

မ  ျား  သင ် တင ် နည်ျား မရှ 

  မ ်အမခ အန   ွနအ်က ငျ်ား ည    ွနည်  

အမမယ ပ  င ်  ငမ်ှု မ  ျား  သင ် တင ် နည်ျား

 အ က ငျ်ား ရ 

သတ်မတ်ှစ နှုနျ်ား

  ငအ်မပအသ 

  မအ်ထ ငစ် 

  ယ်  တ်ရှ 

 အသ   မအ်ထ ငစ် 

မအမပ ည်အသ 

  မအ်ထ ငစ် 

  ွနမ်အမပ ည်

 အသ   မအ်ထ ငစ် 

 
 င ေးပမစ  . . . (၁) ရက ေး  ာ လ ုေးကျွတ  အ စည ေးအ ရဝေးပ ြု လု  ပခင ေး 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။  

(င) ထ ခ ု ်လ ယ်မှု 
(င-၁) ၀မ်ျေးစှောဖူလ မုှု 
ဇယာ ေး(၇) ရခ ေးငှာ ေး ပခင ေးမ ှိ ဘွဲ တစ ရန့်လျှ င  အ နည ေးဆ  ုေးနှစ န  စာ ေးနိုင သည  အ ိမ ရထာ င စုမ ာ ေး (ဥစစာ ဓနအ ဆ င   
‘၃’ နှင   ‘၄’ အ ိမ ရထာ င စုရ   င ေး၏ ၃၀  ာ ခိုင နှုန ေးစ ) 

 မခ ျား စ အမပ ငျ်ား  စ ျား =

 စ အ ျှ  စ ျား =

 အထ က ်ပ  ယူ =

အခ ျားယူ = ၁၂၀

  ပ ် ျားခကက  ယူ =

 ခ  နက်  
  မအ်ထ ငစ် 

 အရ တွက်

အမဖရှငျ်ားသည ်နည်ျားဗ ြူဟ  (အမဖရှငျ်ားနည်ျားတစ်ခ စ  

    က်   မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်မ  ျားက   အဖ ်မပရန် )

၃  အ  က် 

ဝမျ်ားစ ဖ ူ  မှု
၁၀၉

 မ   ျားသမ ျား 

ဦျားအ  ငသ်ည ်

   မအ်ထ ငစ်  

 အရ တွက်

၈၀

 



 

34 

 

 မခ ျား စ အမပ ငျ်ား  စ ျား =

 စ အ ျှ  စ ျား =

 အထ က် ပ  ယူ =

အခ ျားယူ = ၁၅

  ပ ် ျားခကက  ယူ =

 မခ ျား စ အမပ ငျ်ား  စ ျား =

 စ အ ျှ  စ ျား =

 အထ က် ပ  ယူ =

အခ ျားယူ =

  ပ ် ျားခကက  ယူ = ၁၃

၆  နငှ ် ၁၂ 

  က ျား ဝမျ်ားစ 

 ဖ ူ  မှု

၁၃

 ခ  နက်  
  မအ်ထ ငစ် 

 အရ တွက်

အမဖရှငျ်ားသည ်နည်ျားဗ ြူဟ  (အမဖရှငျ်ားနည်ျားတစ်ခ စ  

    က်   မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်မ  ျားက   အဖ ်မပရန် )

၃  နငှ ် ၆  

 က ျားဝမျ်ားစ  

ဖ ူ  မှု

 မ   ျားသမ ျား 

ဦျားအ  ငသ်ည ်

   မအ်ထ ငစ်  

 အရ တွက်

၉

၇

၁၅

 
 င ေးပမစ  … ဥစစာ ဓနအ ဆ င   ‘၃’နှင   ‘၄’ အ ိမ ရထာ င စုရ  င ေး၏ ၃၀ ာ ခိုင နှုန ေးစ အ ာ ေး စစ တမ ေးရကာ က ယူ ပခင ေး ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ဆ င ေး ွဲရသာ အ ိမ ရထာ င စုမ ာ ေး၏ သ ုေး  တုစ   ုအာ ေး ရလ လာ ဆ န ေးစစ မှုအ  ၎င ေးတိ်ု့ မှာ 

ရခ ေးယ၍ူ  လည ေးရ ကာ င ေး ၊ လု  အာ ေးခကကိြုယူပခ င ေးပ ဖင  လည ေးရကာ င ေး ရ ပဖ ငှ ေး က   သည ။ 

(င-၂)  ူညီရစှောင ်ရရ ှော မ်ှုအထူျေးလ အုပ်ရသှော အုပစ်ုမ ှောျေး၏ ထ ခ ု ်လ ယ်မှု အရပခအရန 

ဇယာ ေး(၈) ကူည ရစာ င  ရ ှာ က မှုအ ထူေးလိုအ   ရသာ အ ု  စုမ ာ ေး၏ ထိခိုက လ ယ မှု အ ရပခအ ရန 

 အ က ငျ်ား ရ က  ျား မ အပေါငျ်ား

မ သ ျားစ အစ င ်အရှ က်မှုမရှ အသ  သက်ကက ျားရွယ်    ၆၄နစ်ှနငှ ်  ထက်

မ သ ျားစ /ရပရွ် ၏ အစ င ်အရှ က်မှုမရှ အသ  မသနစ်မွျ်ားသည ် ပ ဂ ္  ်

 ငျ်ားရ ၍မ သ ျားစ ဦျားအရမ  ျားသည ်  မ   ျားသမ ျားဦျားအ  င ်  မအ်ထ ငစ် 

 ငျ်ားရ ၍မ သ ျားစ ဦျားအရမ  ျားသည ် မ    ျားဖ  /တစ်ခ  ပ ်  မအ်ထ ငစ် 

 မခ ျားအဒသသ  ို့  က မမင ်စ ွ သ ွျားအရ က်အနထ  င ် ပက်  ငအ်နသည ်

 ငျ်ားရ သည ်   မအ်ထ ငစ် 

  မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်

 င ေးပမစ  . . .  ဦ ေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ သက ကက ေး  ယ အိုမ ာ ေး ှိရသ ာ  လည ေး မိ သာ ေးစုရစာင  ရ ှာက မှု  (သုိ့် မဟုတ )      ာ ရ စာင   

ရ ာှက မှု  အသင  အတင   ှိ   သည ။ ဆင ေး ွဲ ရသာ အမ ြို ေးသမ ေးဦ ေးရဆာင သည   အ ိမ ရထာင စုအနည ေးငယ  ှိ  သည ။ 
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(င-၃) ရ  ျေးရ ှော၏ ထ ခ ု ်သ ်ရရှော ်လ ယ်မှု အရပခအရန 

ဇယာ ေး(၉) ရ က ေး  ာ ၏ ထိခို က သက ရ ာ က လ ယ မှု အ ရပခအ ရန နှင   ရ ဘေးအ နတ ာ ယ ရလ ာ  ခ ရ ေးအ စ အ မ မ ာ ေး 

စဉ် ထ ခ  က် ွယ်မှု မ   ျား စ ျား

သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မ ်  တ် မမင ် န မ ်  တ် မမင ်

၁ မမစ ်အရကက ျားမှု
✓ ✓

၂  ျှပတ်မပတ် အရကက ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၃ မ နတ်  ငျ်ားဒ အရ - -

၄  ူန မ - -

၅ တ  ငဖ် နျ်ားမ နတ်  ငျ်ား - -

၆ အ  ငန် ှအမ ငျ်ား - -

၇ င  င် - -

၈  ပ ူ ှုငျ်ား - -

၉ စ  က်ပ   ျားအမမမ  ျားတွင ်အရင ဝငအ်ရ က်မှု - -

၁၀  အ ျား  ှုငျ်ား
✓ ✓

၁၁ မ  ျားသ ျားအ ကကွ မှု - -

၁၂ မ  ျားအခေါငမ်ခငျ်ား - -

၁၃ အတ မ ျားအ  ငမ်ခငျ်ား - -

၁၄ မမစက်မျ်ားပေါျားဖပ  မခငျ်ား - -

၁၅ ကမျ်ားရ  ျားတနျ်ားတ  က်စ ျားမှု - -

၁၆ အမမဖပ  မခငျ်ား - -

 ူအ က င ်မဖစတ်   အဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မ ်  တ် မမင ် န မ ်  တ် မမင ်

၁၇ စ ျားနပရ် ကခ မဖ ူ  မှု
✓ ✓

၁၈ သဘ ဝ ရငျ်ား မမစ ်ရှ ျားပေါျားမှု (အမမ၊ အရ)
✓ ✓

၁၉ အမမဖပ  မခငျ်ား ၊ အမမ     ပ က်စ ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၂၀ သစအ်တ မပ နျ်ားတ ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၂၁ ငကှဖ်  ျားအရ ဂေါ
✓ ✓

၂၂ တ ဘ အရ ဂေါ
✓ ✓

၂၃ က  ယ်ခ   ျားက  ငျ်ားမှုအရ ဂေါ - -

ထ ခ  က် ွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစခ်  

က  သ အရွျားရန)်

စမွျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအ    နည်ျားအရျား

 နငှ ်    က်အ   ည အထွ 

မဖစအ်စမည ်  စ  မ မ  ျား)
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 င ေးပမစ  . . . ဦေးတ ည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု။ 

မ တ်ခ  ်။ ။ ထိခိုက သက ရ ာ က လ ယ မှုဟုဆို ာ ၌ ရက ေး  ာ တ င  စာ ေးန   ိ ကခာ မဖူလ ုပခင ေး ၊ ရ ကက ေးပခင ေး ၊ 

မိေုးရခ င ပခ င ေးစသ ည  အ ရပခ အ ရနမ ာ ေး ပဖစ ရ ေါ်ပခ င ေး ှိ  က ယင ေး ပဖစ စဉ မ ာ ေးအ တ က  ရက ေး  ာ သူ  ာ သာ ေးမ ာ ေး 

ထိခိုက သက ရ ာ က မှု  ှိနိငု   သလာ ေး။ ထိခိုက မှု ိှ  က ရက ေး  ာ ၏ မည သုိ့်ရ သ ာ အ ိမ ရထာ င စုမ ာ ေးနှင   အ ိ မ  

ရထာ င စုမည မျှ ထိခိုက သ က ရ ာ က မှု ခ စာ ေး က   သလွဲ။   

(ဥ မာ ။ ။ အ ိမ ရထာ င စု ၁၀၀ တ င  ၂၅ အ ိမ ရထာ င စု ရအာ က  - နိ မ   

အ ိမ ရထာ င စု ၁၀၀ တ င  ၂၅ မှ ၅၀ အ ိမ ရထာ င စု - လ တ  

အ ိမ ရထာ င စု ၁၀၀ တ င  ၅ ၀ အ ိမ ရထာ င စုအ ထက  - ပ မင   ) 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ က  န ေးအ လု  သမာ ေး မ ာ ေးအ တ က  စာ ေးန   ိ ကခာ မဖူလ ု မှု နှင    တိ စဆာ န ရ ာ ဂ က  

ရ ာ က မှုမ ာ ေး အ သ င  အတင   ှရိန  သည ။ 

(င-၄) ထ ခ ု ်သ ်ရရှော ်မှု ခ ရန ုင်သည ်သူမ ှောျေး 

ဇယာ ေး (၁၀) ထိခိုက သ က ရ  ာ က မှု ခ  နိုင သည  သူမ ာ ေး 

စဉ် ထ ခ  က် ွယ်မှု မ   ျား စ ျား

သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မ ်  တ် မမင ် န မ ်  တ် မမင ်

၁  ူငယ် ✓ ✓

၂
 မ   ျားသမ ျား ဦျားအ  ငသ်ည ် ငျ်ားရ သည ် 

  မအ်ထ ငစ် 
✓ ✓

၃  ငျ်ားရ သ ျားအတ ငသ်ူ ✓ ✓

ထ ခ  က် ွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန)်

စမွျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအ    နည်ျားအရျား

 နငှ ်    က်အ   ည အထွ 

မဖစ်အစမည ်  စ  မ မ  ျား)

 

စဉ် ထ ခ  က် ွယ်မှု မ   ျား စ ျား

၂၄ ကပအ်ရ ဂေါ - -

၂၅ မပည်တွငျ်ားပဋ ပကခ - -

၂၆ တ ရစဆ နကူ်ျားစက်အရ ဂေါက အရ က်မှု
✓ ✓

၂၇  ူက နကူ်ျားမခငျ်ား - -

၂၈
အဝျား  အခေါငသ် /  မျ်ားပနျ်ား က်သယ်ွအရျား 

ခက်ခ မခငျ်ား ✓ ✓

ထ ခ  က် ွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန)်

စမွျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအ    နည်ျားအရျား

 နငှ ်    က်အ   ည အထွ 

မဖစ်အစမည ်  စ  မ မ  ျား)
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စဉ် ထ ခ  က် ွယ်မှု မ   ျား စ ျား

သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မ ်  တ် မမင ် န မ ်  တ် မမင ်

၄

သဘ ဝအဘျားဒဏ်   ျားရွ ျားစ ွက အရ က်န  င်

အသ    မအ်ထ ငစ် / ကူျားစက်အရ ဂေါ 

ထူအမပ အသ အဒသတွင ်အနထ  ငသ်ူ

- -

၅ ပင ်ယ်/ မမစ်ကမျ်ားအဘျား အနထ  ငသ်မူ  ျား - -

၆
မအတ ်တ မှု မဖစ်န  ငအ်မခမ  ျားအသ  

အနရ တွင ်အနထ  ငသ်မူ  ျား
✓ ✓

၇
မပည်တွငျ်ားအနရပစ်နွိ်ု့ခ ွအရ ွံ့အမပ ငျ်ားခ ရသူ

 မ  ျား (IDP)
- -

၈ အမမန မ ်ပ  ငျ်ား အနထ  ငသ်မူ  ျား - ✓ ✓

၉ ငေါျားကနပ်  ငရှ်ငမ်  ျား - -

၁၀  က်  ပ ်က်စ ျားက ပနျ်ားမ  ျား ✓ ✓

၁၁  ူနည်ျားစ  ူမ   ျားမ  ျား - -

၁၂
အဒသတွငျ်ား ပဋ ပကခဧရ ယ တွင ်အနထ  င်

 သမူ  ျား
- -

၁၃ နယ်စပအ်ဒသတွင ်အနထ  ငသ်မူ  ျား - -

၁၄ အရ တွငျ်ား  ပသ် ျားမ  ျား - -

၁၅  ှည ် ည်သ ွျား  ၍ အစ ျားအရ ငျ်ားသမူ  ျား - -

၁၆ အနရပမ်ပန ် အမခခ သမူ  ျား ✓ ✓

၁၇ အရ ွံ့အမပ ငျ်ား  ပသ် ျားမ  ျား - -

၁၈ က ျားအမ ငျ်ားဖပ ျား သက်အမျွားသမူ  ျား - -

ထ ခ  က် ွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစခ်  

က  သ အရွျားရန)်

စမွျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအ    နည်ျားအရျား

 နငှ ်    က်အ   ည အထွ 

မဖစအ်စမည ်  စ  မ မ  ျား)

 င ေးပမစ   … ဦေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု။ 

မ တ်ခ  ်။ ။ ရက ေး  ာ  ှိလူငယ မ ာ ေး၊ အ မ ြိုေး သမ ေးဦေးရဆာ င ရသာ အ ိ မ ရထာ င စုမ ာ ေး စသ ည တိ်ု့ သည  မည သုိ့်  

ရသာ အ ရပခအ ရနမ ာ ေးတ င  လ ယ လ ယ ကူကူ ထိခိုက သက ရ ာ က မှု ှိနို င   သလ ာ ေး။ ထိခိုက မှု ှိ  က မည မျှ  

အ ထိ ထိခိုက  က  သနည ေး ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ အ မ ြိုေးသ မ ေးဦ ေးရဆာ င ရသာ  အ ိမ ရထာ င စုမ ာ ေး၊  ဆ င ေး ွဲ သာ ေးရတာ င သူမ ာ ေး ၊ လက လု   

လက စာ ေးက   န ေးမ ာ ေးနှင   င ေးကန လု  ငန ေး လု  ကုိ င သူမ  ာ ေးမှာ အ လု  အကုိင အ ခ င  အလ မ ေးအ   ထိခိုက နိုင ရပခ  ိ ု

မ ာ ေး  သည ။ 
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(၂) ရ  ျေးရ ှော၏ လ ်ရ  ဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးအရပခအရန 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေးအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ှောျေး အရပခအရန 

( -၁) ရ  ျေးရ ှောအတ င်ျေးရ   လူထုအရပခပပ အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ှောျေး 

ဇယာ ေး(၁၁) ရ က ေး  ာ တ င ေး ှိ လူထုအ ရပခပ ြု အ ဖ ွဲြို့အ စ ည ေးမ ာ ေး 

ပည အရျား အငအွ ကျား

အက ျားရွ စ မ ၄ - ၄ က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား အက ငျ်ား

၁ ၁ ၂ ၃ စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား သင ်

သ အရျား/န အရျား၊  ူမှုဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျား ည  

   မခ  အရျားနငှ ်က ကယ်ွအရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား အက ငျ်ား

၂  ူငယ် ဖ ွွံ့ ၁ ၂ ၃ ၉ ၅ ၁၄ စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား သင ်

သ အရျား/န အရျား၊  ူမှုဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျား ည  

   မခ  အရျားနငှ ်က ကယ်ွအရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား အက ငျ်ား

၃
အက  ငျ်ား

အက ်မတ 
၁ ၂ ၃ စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား သင ်

သ အရျား/န အရျား၊  ူမှုဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျား ည  

   မခ  အရျားနငှ ်က ကယ်ွအရျား

အပေါငျ်ား

 ဖ ွွံ့ဝငဦ်ျားအရ

  ပင်နျ်ားတ ဝန်

( နည်ျား   ျားတစ်ခ နငှ ် ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။)

စမွျ်ားအ  င်

န  ငမ်ှု

(မနှရ် တစ်

ခ က  သ 

အရွျားရန။်)

စဉ်

 ဖ ွွံ့

 စည်ျား

 မည်
က  ျား မ

 မ   ျား စ ျား

(မနှရ် တစ်ခ 

က  သ 

အရွျားရန်)

 င ေးပမစ  . . . ဦေးတ ည အ ု  စုရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု ၊ အ မ ြို ေးသမ ေးအ ု  စု။ 

အုပစ်ုအမ   ျေးအစှောျေး 

(၁) စ ေး  ာေးရ ေးအ ရပခခ အ ု  စု - လယ သမာ ေးအ ဖ ွဲြို့၊ ရ င စုရင ရ ခ ေးအ ဖ ွဲြို့စသည ။ 

(၂) လူမှုရ ေးအ ဖ ွဲြို့ - ဥ မာ- အ မ  ြိုေး သမ ေးအ ဖ ွဲြို့၊ လူငယ အ ဖ ွဲြို့၊ ကုိယ ထူကုိယ ထအ ဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘာ သာ ရ ေးနှင   ယဉ ရ က ေးမှု အ ဖ ွဲြို့ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။     ရက ေး  ာ  ှိ ပ ည သူလူထု ပဖင   သ ေးသန့် ဖ ွဲြို့စ ည ေးထာ ေးသ ည   အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေးမ ှိ ရ သာ   

လည ေး ရ က ေး  ာ၏ သာရ ေး၊ နှာရ ေး၊ လူမှုရ ေးလု  ငန ေးမ ာေးတ င   ူေးရ  င ေး  ဝင ရဆ ာင   က  က  သည ။  စိုက ဘဏ  

ရခ ေးရင အ တ က  ဖ ွဲြို့စည ေးထ ာ ေးရသာ  လယ သမာ ေးအ ဖ ွဲြို့ နှင   Pact Myanmar ရင စုရင ရင ရခ ေး အ ဖ ွဲြို့ မ ာ ေးတ င  

ပ ည သူမ  ာ ေး အ ဖ ွဲြို့ဝင အ ပ ဖစ    ဝင မှုသာ   ှိ  သည ။ 

( -၂) ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေး ရဆှောင်ရ  ်ရနရသှော ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ ှောျေး 



 

39 

 

ဇယာ ေး(၁၂) ရက ေး  ာ ဖ  ြို့မဖိ ြုေးရ  ေးရဆာ င   က ရနရသာ ပ င  အဖ ွဲြို့အစည ေးမ ာ ေး 

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား

သ အရျား/န အရျား၊ ူမှုဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား

သ အရျား/န အရျား၊ ူမှုဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား

သ အရျား/န အရျား၊ ူမှုဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျား

၄၁ ၁ ၂ ၃

 ဖ ွွံ့ စည်ျား၏  ပင်နျ်ားတ ဝနမ်  ျားနငှ ်

 စ  စဉ ် ( နည်ျား   ျားတစ်ခ နငှ ် ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။)

၅ ၆ ၇

၂ ၁ ၆ ၇

စဉ်  မည်
 ဖ ွွံ့ စည်ျား မ   ျား စ ျား

(မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

၂ ၃ ၄ ၅

၄ ၅ ၆ ၇၃ ၁ ၂ ၃

 င ေးပမစ  . . . ဦေးတ ည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု။ 

မ တ်ခ  ်။ 

(၁) ဘာ သာ ရ ေးနှင   တ သက ရ သာ အ ဖ ွဲြို့အ စည ေး(ပ ည တ င ေး/ ပ  ည  ) (ဥ မာ-ဓမမစ ကူေးလ ရဖာ င ရ ေေး ှ င ေး ၊ 
Christian  Aid  Missions စသည  ) 

(၂) အ စိုေး မဟုတ ရသာ အ ဖ ွဲြို့အ စည ေး (ပ ည တ င ေး/ ပ ည  ) (ဥ  မာ- Care International, Save the 
Children, Gret, Pact Myanmar စသည  ) 

(၃) အ    ဘက လူမှုအ ဖ ွဲြို့အ စည ေး 
(၄) နိုင င အ မ ာ ေး၏  န   ု ရင ပ ဖင   ရဆာ င   က ရသာ ဖ  ြို့မဖိ ြုေးရ  ေးအ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး (ဥ မာ-ကုလသမဂဂအ ဖ ွဲြို့ ၊ 

ကမ္ာ ဘဏ ၊ အ ာ  ှဖ  ြို့မဖိြုေးရ ေးဘဏ ) 
(၅) နိုင င တစ ခု၏  န   ု ရင ပ ဖင   ဖ ွဲြို့စည ေးထာ ေးရသာ ဖ  ြို့မဖိ ြုေးရ ေးအ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး (ဥ  မာ - GIZ, UKAid, US 

Aid, စသည  ) 
(၆)   ဟိတအဖ ွဲြို့ (ပ ည တ င ေး/ ပ ည  ) 
(၇)  ုဂဂလိိကအ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေး 

နိုင င ရတာ  မ ှ ရေ သအ က ြိုေး၊ ပ ည သူ ူ့အ က ြို ေးကုိ ထိရ ာ က စ ာ ထမ ေးရဆာ င နိုင ရစ န အ လို့်ငှာ ဥ ရေ၊ 

နည ေးဥ ရ ေလမ ေးညွှန ခ က မ ာ ေးပဖင  ပ ဋ္ဌာ န ေး ကာ ဖ ွဲြို့စ ည ေးရ ေးထာ ေးရနရသာ  အ ဖ ွဲြို့အ စည ေး၊ အ သ င ေးအ ဖ ွဲြို့မ ာ ေး 

(ဥ  မာ  - သ မ ဝ ယ မ ဦေး စ ေး ဌ ာ န ၏ သ မ ဝ ယ မအ သ င ေး ၊ ရက ေး လ က ရ ေ သ ဖ  ြို့ မဖိ ြုေး တို ေး တ က ရ ေး ဦေး စ ေး ဌာ န ၏ ပမ စိ မ ေး 

ရ ာ င စသည ) တိ်ု့ ကုိ ဤဇ ယာ ေးတ င  ထည  သ င ေးရ ဖာ  ပ ပခင ေးမ ပ ြု    န ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ။ ရက ေး  ာ တ င  ပ င  အဖ ွဲြို့ အ စည ေးမ ာ ေးအ ရနပဖင   ရဟ မန နှင   Pact Myanmar ရင စု  
ရင ရခ ေးအ ဖ ွဲြို့ သာ  ှိ  သည ။ 
(ခ) စီျေးပ ှောျေးရရျေးန င ် အသ ်ရမ ျေးမှု အရပခအရန 
(ခ-၁) သီျေးန  ထုတ်လုပ်ရရျေး 
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(၁) စ ု ်ပ   ျေးရပမပ ုင်ဆ ုင်မှု အရ ယ်အစှောျေး (ရပမပ ုင်ဆ ုင်သည ် အ မရ်ထှောင်စုမ ှောျေး) 

ဇယာ ေး(၁၃) ရက ေး  ာ ၏ စို က   ြို ေးရပ မ ုိင ဆိုင မှု  

စဉ် အမမပ  င ်  ငမ်ှု ရွယ် စ ျား
  မအ်ထ ငစ် 

  အရ တွက်

 မ   ျားသမ ျားဦျားအ  င်

 သည ်   မအ်ထ ငစ်  

 အရ တွက်

ဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျား မမင ်

သတ်မတ်ှခ က်

၁ အမမယ မ  အမမမ  ယ မ  

၂ ၂.၅ ဧကအ  က် ၄  ငျ်ားရ သ ျားအတ ငသ်ူ

၃ ၂.၅ ဧက မ ှ၅ ဧက ၂ အတ ငသ်ငူယ်

၄ ၅ ဧက မ ှ၁၂.၅ ဧက ၂၆ အတ ငသ် ူတ်

၅ ၁၂.၅ ဧက  ထက် ၃ အတ ငသ်ကူက ျား

၃၅ ၀အက ျားရွ ရှ   မအ်ထ ငစ် စ စ အပေါငျ်ား

 င ေးပမစ  . . . (၁) အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေးရကာ က ယူ မှု ၊ (၂) ရက ေး  ာ အ ု  စု အ ု  ခ ြု  ရ  ေးမှြူေးရ ု ေး။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ။ ကျွန ရတာ  တို့် ရက ေး  ာတ င  ရ ပမယာမွဲ ဦေးရ မှာ အမိ ရထာင စအု ာ ေးလ ုေး၏ ၄၂% ခန့်  
 ှိ  သည ။  
(၂) အစ ုျေးရန င  ်ပုဂဂလ   ရရအရင်ျေးအပမစ်မ ှောျေးမ  ရရသ င်ျေးန ုင်သည ် ဧရ ယှော 
ဇယာ ေး (၁၄) ရ က ေး  ာ ၏ ရ  အ  င ေးအ ပမစ နှင   ရ သ င ေး ဧ ယိာ 

တစ်နစ်ှပတ်   ျား / ရ သ 

     က် (မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန်)

ရှ မရှ အ    တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား   မရှ 

ရှ မရှ အ    တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား   မရှ 

ရှ မရှ အ    တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား   မရှ 

 ွနခ်  အသ (၁၀)နစ်ှက

  အမခ အန (မနှရ်  

တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

စဉ်  ရငျ်ား မမစ်

အရ 

အသ က်

(ဧက )

   အ  က်မှု (ရှ /မရှ )

(မနှရ် တစ်ခ က  သ  

အရွျားရန်)

အရရှ န  ငမ်ှု

၃
မမစ်အရတင ်

စ မ က နျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်   ျား      

ရ သ     က်

မအမဖ   ပေါ

တစ်နစ်ှပတ်   ျား      

ရ သ     က်

မအမဖ   ပေါ

၁  ည်

၂ အရ    ည်

တစ်နစ်ှပတ်   ျား      

ရ သ     က်

မအမဖ   ပေါ
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တစ်နစ်ှပတ်   ျား / ရ သ 

     က် (မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန်)

ရှ မရှ အ    တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား   မရှ 

ရှ မရှ အ    တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား   မရှ 

ရှ မရှ အ    တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား   မရှ 

ရှ မရှ အ    တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား   မရှ 

ရှ မရှ အ    တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား   မရှ 

 ွနခ်  အသ (၁၀)နစ်ှက

  အမခ အန (မနှရ်  

တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

စဉ်  ရငျ်ား မမစ်

အရ 

အသ က်

(ဧက )

   အ  က်မှု (ရှ /မရှ )

(မနှရ် တစ်ခ က  သ  

အရွျားရန်)

အရရှ န  ငမ်ှု

၈ အခ  ငျ်ားအရ ၁၉၀.၀

တစ်နစ်ှပတ်   ျား      

ရ သ     က်

မအမဖ   ပေါ

၆  က်ငငအ်ရတွငျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်   ျား      

ရ သ     က်

မအမဖ   ပေါ

၄ အရသငွျ်ားအမမ ငျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်   ျား      

ရ သ     က်

မအမဖ   ပေါ

၇ စ မ ်စမျ်ားအရ

တစ်နစ်ှပတ်   ျား      

ရ သ     က်

မအမဖ   ပေါ

၅  ဝ စ တွငျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်   ျား      

ရ သ     က်

မအမဖ   ပေါ

 င ေးပမစ  … (၁) ဦေး တည အ ု  စုရဆ ေးရန ေးပခင ေး - လ ယ သမာ ေးအ ု  စု၊ (၂) ဆ ည ရပမာ င ေးဦ ေးစ ေးဌာ န၊ စို က   ြိုေး ရ ေး 

ဦေးစ ေးဌာ န။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရခ ာ င ေးမ ာ ေးမ ှိ သပဖ င   မိေုးရ နှင  ရန တ င    ာ ေး ခ င ေး က  ရဘ ေးရခ ာင ေးမှရ မ ာ ေး 

သ ယ ယနူိုင   သည ။ အ ဝ စိ တ င ေးမ ာ ေး မှ ရ ကုိစု  ယူက ာ  ရန စ  ေး စိုက   ြို ေး က   သ ည ။ မို ေးစ   ေးအ တ က  မိေုး ရ ကုိ  

အ ဓိကအ ာ ေး ထာ ေး၍  စိုက   ြို ေး  သည ။   

(၃) အဓ  သီျေးန  မ ှောျေးန င ် အထ  ်နှုန်ျေး 

ဇယာ ေး(၁၅) အ ဓိက သ ေးနှ မ  ာ ေးနှင   အ ထ က နှုန ေး 

ယူ

 နစ်

  

နည်ျား

    ျား

  

မ  ျား

    ျား

ပ မျ်ား

 မျှ
မှ ထ 

မမင ်  တ် မမင ်  တ် မမင ်  တ်

န မ ် န မ ် န မ ်

မမင ်  တ် မမင ်  တ် မမင ်  တ်

န မ ် န မ ် န မ ်

မမင ်  တ် မမင ်  တ် မမင ်  တ်

န မ ် န မ ် န မ ်

 မမတ်ရရှ န  ငမ်ှု

 (မနှရ် တစ်ခ  

က  သ  အရွျားရန)်

ထ ခ  က် ွယ်မှု 

(မနှရ် တစ်ခို 

က ိုသော အရ ျေးရန)်

သ ျားန ှ

စ စ  

အပေါငျ်ား

 စ  က်

 ဧက

တစ်ဧက  ထွက်နှုနျ်ား
သ ျားန ှစ  က်ပ   ျား 

သည်  က  
သငွျ်ား  ျားစ  

    ပခ် က် 

(မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန)်

၆၀

တအပေါငျ်ား အနစွပေါျား ၈၀.၀ တငျ်ား ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ တနအ် ောင်

မိုနျ်ေးလ

နယိုနလ်
သ တငျ်ား 

ကျွတ် 
မ  ျားစပေါျား ၁၀၀.၀ တငျ်ား ၅၀ ၇၀ ✓ ✓

✓

✓
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 င ေးပမစ  . . . ဦေးတ ည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး - လယ သမာ ေးအ ု  စု 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ မိေုးနှင   ရန စ  ေး ကုိ  အ ဓိက  စို က   ြို ေး  က  သည ။ မတ  ွဲစို က   ြို ေးသူမ  ာ ေးလည ေး ှိမ   ေး က မ ေး၊  

ငရုတ ၊  ရ ုေး တ ၊ ခ ဉ ရ  င  စ သည  သ ေး  င စာ ေး င ရလေးမ  ာ ေးလည ေး တနို င တ ုိ င စိကု   ြို ေး က   သည ။ 

(၄) လယ်ယှောသ ုျေးစ ်  ရ ယှောမ ှောျေး 

ဇယာ ေး (၁၆) ရက ေး  ာ ၏ စို က   ြို ေးရ ေး သ ုေး ကိ ိယာ မ ာ ေး  ိငု ဆိုင မှု 

ထွနစ်က် ၁

 က်တွနျ်ားထွနစ်က် ၇ ၂၈

 အစ ခ က ရ ယ 

ရ တ်သ မျ်ားအ ခအွ ှို့စက်

ရ တ်သ မျ်ားစက်

အ ခအွ ှို့စက် ၁ ၂၅

အရစ ပစ်က် ၃၅

အမခနငျ်ားအရတငစ်က်

မမက်ရ တ်စက် ၂ ၃၄

 ဖ ွွံ့ပ  င်
င ှျားရမျ်ား  ပက်  ငအ်နအသ  

အတ ငသ်ူ
စက် မ   ျား စ ျား

တစ်ဦျား 

ခ ငျ်ားပ  င်
ရွ ပ  င်

 င ေးပမစ ... (၁)အ ိမ ရထာ င စု စာ  င ေးရကာ က ယူမှု၊(၂) ဦ ေး တည အ ု  စုရဆ ေးရန ေးပခ င ေး - လယ သမာ ေးအ ု  စု 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ လယ ဧကနည ေး  ေး ရသာ သူ မ ာ ေး မှာ  န ှာ ေးမ ာ ေးပဖင  လည ေး ရကာ င ေး၊ စ က မ ာ ေး ငှာ ေး မ ေး၍  

လည ေးရကာ င ေး လု  ကုိ င  က   သည ။  

(၅) သီျေးန  အထ  ်နှုန်ျေး တ ျုေးရစရန်အတ  ် အခ င ်အလမ်ျေးမ ှောျေး 

ဇယာ ေး(၁၇) သ ေးနှ အ ထ က နှုန ေး တိေုး ရစ န အ တ က  အ ခ င  အလ မ ေးမ ာ ေး 

သဘ ဝအရအမမရ သ ဥတ  အန ထ ျား   ွနအ်က ငျ်ား အက ငျ်ား သင ်တငမ်ျှတ မအမဖ   ပေါ

 ယ်ယ အမမ သ  ျားခ န  ငမ်ှု   ွနအ်က ငျ်ား အက ငျ်ား သင ်တငမ်ျှတ မအမဖ   ပေါ

စ  က်ပ   ျားအရ  ရငျ်ား မမစ် အပေါမ  ျား  သင ် တင ်ရှ မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငနွငှ ် အငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှု   ွယ်တကူရသည် ရသည် မအမဖ   ပေါ

သ ျားန ှမ   ျားအစ မ  ျား ၀ယ်ယူရရှ န  ငသ်ည်              မအမဖ   ပေါ

သဘ ဝအမမအ ွျား/အ  ်ဂ နစ် အမမ သဇ 

နငှ ်  မခ ျား အ  ်ဂ နစ်သငွျ်ား  ျားစ မ  ျား
 ွယ်ကူစ ွ၀ယ်ယူ/ရန  ငသ်ည်        ၀ယ်ယူရန  ငသ်ည်           မအမဖ   ပေါ

 ခငွ ်  မျ်ား

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ား ငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၁၇ နငှ ်

 ၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားဖပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်    ပဟ်  ယူ အသ 

 ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကက်ွက  အရွျားရန။် )

သ ျားန ှမ   ျားအစ  ရရှ န  ငမ်ှု
မ   ျားအက ငျ်ားမ   ျားသနိ်ု့မ  ျားက    ွယ်ကူစ ွဝယ်ယူန  ငသ်ည်
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ဓ တ ပ  ျားသတ်အ ျား ၊ ဓ တ်အမမ သဇ နငှ ်

 မခ ျားဓ တ အဗဒသငွျ်ား  ျားစ မ  ျား
 ွယ်ကူစ ွ၀ယ်ယူ/ရန  ငသ်ည်        ၀ယ်ယူရန  ငသ်ည်           မအမဖ   ပေါ

  ပသ် ျားရရှ န  ငမ်ှု   ွယ်တကူရန  ငသ်ည် ရန  ငသ်ည် မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည ၊   ပခ်  ပအ်ရျားပ  ငျ်ား   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား
  ွယ်တကူရန  ငသ်ည် ရန  ငသ်ည် မအမဖ   ပေါ

သ ျားန ှမ  ျားက    ွယ်ကူစ ွနငှ ် အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစ် ွမဖင ် အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်

သ ျားန ှမ  ျားက   အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်                                    မအမဖ   ပေါ

ရ သ ဥတ   အမခ အနအမပ ငျ်ား  မှု 

( ပခူ  န၊် မ  ျားအရခ  န်)
ထ ခ  က်သည် မထ ခ  က်ပေါ မအမဖ   ပေါ

သ ျားန ှအစ ျားကက်ွနငှ ်က နသ်ယ်ွမှု

 ခငွ ်  မျ်ား

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ား ငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၁၇ နငှ ် 

၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားဖပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်    ပဟ်  

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကက်ွက  အရွျားရန။် )

 င ေးပမစ …(၁) ဦေးတည အ ု  စုရဆ ေးရဆ ေးပခင ေး- လယ သ မာ ေးအ ု  စု၊ သက ဆိုင  ာ မမိ ြုြို့ နယ အ စိုေး ဦေးစ ေးဌာ နမ ာေး။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ မမိြုြို့နှ င   အ လ န  အ လှမ ေးမရ ဝေးသပ ဖင   မမိြုြို့နယ စို က   ြို ေးရ  ေးဦေးစ ေးဌာ နသို့် ခ တိ ဆက နို င    

သည ။ ဓာ တု ုိ ေးသတ ရဆ ေး မ ာ ေး လည ေး အ လ ယ တကူ  ဝ ယ ယူ   ှိနိငု   သည ။ 

(၆) သီျေးန  ထုတ်လုပ်မှုအတ  ် ပပဿနောန င ် အခ ်အခွဲမ ှောျေး 

ဇယာ ေး(၁၈) သ ေးနှ ထုတ လု  မှုအတ က  ပ ဿနှာ နှင   အ ခက အ ခွဲမ ာ ေး 

သဘ ဝအရအမမရ သ ဥတ  အန ထ ျား အမမ  အမမ သဇ မအက ငျ်ား         ရ သ ဥတ မမနှ ်  မအမဖ   ပေါ

 ယ်ယ အမမတ  ျားခ  ွံ့န  ငမ်ှုမရှ ပေါ

 ယ်ယ အမမ   ျားရ ှုျားမှုမ  ျားသည်

 ယ်ယ အမမ   ျားရ ှုျားမှု သင ် တင ်ရှ သည်

ပ ပအ်မမမ  ျားရှ သည်

ပ ပအ်မမ သင ် တင ်ရှ သည်                            မအမဖ   ပေါ

စ  က်ပ   ျားအရ  ရငျ်ား မမစ်   ွယ်တကူမရန  င ်                ျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငနွငှ ် အငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှု   ွယ်တကူမရန  င ်                ျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

သ ျားန ှမ   ျားအစ  ရရှ န  ငမ်ှု   ွယ်တကူမရန  င ်                ျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

သဘ ဝအမမအ ွျား/အ  ်ဂ နစ် အမမ သဇ နငှ ်

 မခ ျားအ  ်ဂ နစ် သငွျ်ား  ျားစ မ  ျား
  ွယ်တကူမရန  င ်                ျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

ဓ တ ပ  ျားသတ်အ ျား ၊ ဓ တ်အမမ သဇ နငှ ်

 မခ ျားဓ တ အဗဒသငွျ်ား  ျားစ မ  ျား
  ွယ်တကူမရန  င ်                ျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

  ပသ် ျားရရှ န  ငမ်ှု   ွယ်တကူမရန  င ်                ျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

မပဿန နငှ ်  ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ား ငျ်ားခ က် ( နည်ျား   ျားတစ်ခ နငှ ် ထက် အရွျားန  ငသ်ည်။ 

ဇယ ျား၁၇ နငှ ် ၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားဖပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန်

မ    ပဟ်  ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' 

ဟအူသ  ကက်ွက  အရွျားရန။်)

 ယ်ယ အမမ သ  ျားခ န  ငမ်ှု
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မပဿန နငှ ်  ခက် ခ မ  ျား

နည်ျားပည  ၊   ပခ်  ပအ်ရျားပ  ငျ်ား   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

သ ျားန ှမ  ျားက   အရ ငျ်ားခ ရန ်အစ ျားကက်ွမရှ ပေါ           မအမဖ   န  ငပ်ေါ

ဖ က်ပ  ျားနငှ ် အရ ဂေါက အရ က်မှု

ရ သ ဥတ ဒဏ်ခ န  ငသ်ည ် သ ျားန ှမ  ျားနငှ ် 

ပတ်သက်အသ  သတငျ်ား ခ က်  က် 

 က် ှမျ်ားမ မှု

  ွယ်တကူမရန  င ်                    ျား၀မရ                             မအမဖ   ပေါ

ရ သ     က် ရ သ ဥတ ခနိ်ု့မနှျ်ားခ က်မ  ျား 

နငှ ်  သ ျားန ှစ မ ခနိ်ု့ခ ွမှု   ငရ်   က ဉ ဏ်မ  ျား

  က် ှမျ်ားမ မှု

  ွယ်တကူမရန  င ်                    ျား၀မရ                             မအမဖ   ပေါ

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ား ငျ်ားခ က် ( နည်ျား   ျားတစ်ခ နငှ ် ထက် အရွျားန  ငသ်ည်။ 

ဇယ ျား၁၇ နငှ ် ၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားဖပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်    ပဟ်  

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကက်ွက  အရွျားရန။်)

သ ျားန ှအစ ျားကက်ွနငှ ် က နသ်ယ်ွမှု
သ ျားန ှမ  ျားက    ွယ်ကူစ ွနငှ ် အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစ် ွမဖင ်မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ။

   ျားရွ ျားစ ွက                သင ် တင ်က                     နည်ျားငယ်

မအမဖ   ပေါ

  ွယ်တကူမရန  င ်                   ျား၀မရ                        မအမဖ   ပေါ

 င ေးပမစ  (၁) ဦ ေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး - လယ သမာ ေးအ ု  စု၊ (၂)သ က ဆိုင  ာ မမိြုြို့ နယ အ စိုေး ဦေးစ ေးဌာ နမ ာေး 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ န စှ စဉ  သ ေးနှ ဖ က  ိေုး က ရ ာ က မှုမ ာ ေး ှသိပဖ င   ဓာ တု ုိေးသတ ရဆေးမ ာ ေး အ သ ု ေးပ ြုမှု မ ာ ေး  

 ှ ိ သည ။ စို က   ြိုေးရ မှာ  ရ န စ  ေးအ တ က  အ ဝ စိတ င ေး မ ာ ေးကုိ အ ာ ေးပ ြု သ ပဖင   အ ခက အ ခွဲ  ှိ  သည ။ 

(ခ-၂) ရမ ျေးပမျူရရျေးလုပင်န်ျေး 

(၁) ရမ ျေးပမျူရရျေးန င ် ငါျေးလုပင်န်ျေးရဆှောင်ရ  ်မှုအရပခအရန 

ဇယာ ေး(၁၉) ရ မ ေးပ မြူရ ေးနှင   င ေးလု  ငန ေးရဆာ င   က မှုအ ရပခအ ရန 

န ွျား ၂၅ ၅၅

န  ို့စ ျားန ွျား

ကျွ ၂ ၇

မမငျ်ား

မမည်ျား

အမျွားမမြူအရျားနငှ ် ငေါျား  ပင်နျ်ား
အမျွားမမြူအရျားနငှ ် ငေါျား  ပင်နျ်ား

  ပက်  ငအ်နအသ    မအ်ထ ငစ် 
အက ငအ်ရ

အမျွားမမြူအရျား 

အမျွားမမြူအရျား 
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  ျား

  တ် ၄ ၂၀

သ  ျား

ဝက် ၁၁ ၄၇

 ကက် ၇၃ ၆၀၁

ဘ ၂၀ ၂၀၀

န ွျားအန က်

ငေါျားကန်

ပ ဇနွက်န်

ဂဏနျ်ားအမျွားမမြူအရျား  ပင်နျ်ား

အရခ   ငေါျားဖမျ်ား  ပင်နျ်ား

ကမျ်ား ွနင်ေါျားဖမျ်ား  ပင်နျ်ား

ငေါျား  ပင်နျ်ား

အမျွားမမြူအရျားနငှ ် ငေါျား  ပင်နျ်ား
အမျွားမမြူအရျားနငှ ် ငေါျား  ပင်နျ်ား

  ပက်  ငအ်နအသ    မအ်ထ ငစ် 
အက ငအ်ရ

 င ေးပမစ …(၁) အ ိမ ရထာ င စု စာ  င ေးရကာ က ယူမှု ၊ (၂)ဦ ေး တည အ ု  စုရဆ ေးရန ေးပခ င ေး - လယ သမာ ေးအ ု  စု။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ လယ ယာ စိုက   ြိုေးရ ေးအ တ က  န ှာ ေးရမ ေးပမြူ သူမ ာ ေး  ှိ  သ ည ။ ဝ က ကုိ  စ ေး   ာေးပဖစ ရမ ေးပ မြူ  

သည   အ ိမ ရထာ င စု  တစ စု  ှိ  သည ။ င ေးရမ ေးပမြူရ ေး လု  ကုိင သ ည   အ ိမ ရထာ င စု တစ စု ှိ  သည ။ 

(၂) ရမ ျေးပမျူရရျေးန င ် သှောျေးငါျေးထုတလ်ုပ်မှု တ ျုေးတ ်ရစရန်အတ  ် အခ င ်အလမ်ျေးမ ှောျေး 

ဇယာ ေး (၂၀) ရမ ေးပမြူရ ေးနှင   သာ ေးင ေးထုတ လု  မှု တိေုးတ က ရစ န အ တ က  အ ခ င  အ လမ ေးမ ာ ေး 

အမျွားမမြူအရျား

စ ျားက က်အမမ အပေါမ  ျား  သင ် တင ် မအမဖ   ပေါ

အရရရှ မှု      အ  က်ရန  င်  သင ် တင ်ရန  င် မအမဖ   ပေါ

မ   ျားတ ရစဆ န ်

 က် ှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ

 ခငွ ်  မျ်ား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ား ငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၂၀ နငှ ်

 ၂၁က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားဖပ ျားမအှမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်    ပဟ် 

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ'ဟအူသ  ကကွက်   အရွျားရန။်)

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား  ွယ်ကစူ ွဝယ်ယူရန  င်

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား  သင ် တင ်၀ယ်ယူရန  င ်          မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအင ွွယ်ကူစ ွရန  င ်            အခ ျားအင ွသင ် တင ်ရန  င်

မအမဖ   ပေါ
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သငွျ်ား  ျားစ  (အမျွားမမြူအရျား

 စ ၊အ ျားစသည်) 

အစ ျားကက်ွ

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

  မမ်ခ ဝငျ်ား တွငျ်ား 

အမမအနရ    အ  က်မှု

ငေါျား/ပ ဇနွအ်မျွားမမြူရန ်အရအမမ

 အန ထ ျား

ငေါျား/ပ ဇနွသ် ျားအပေါက်

 က် ှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ

သငွျ်ား  ျားစ  က် ှမျ်ားမ မှု

နည်ျားပည  ကူ ည နငှ ်

နည်ျား မျ်ားမ  ျား

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

ငေါျားဖမျ်ားခငွ ်ရရှ န  ငမ်ှု  ွယ်ကူသည်              သင ် တင ် ွယ်ကူသည်          မအမဖ   ပေါ

ရ သ ဥတ  အမခ အန 

အမပ ငျ်ား  မှု ( ပခူ  န၊် 

မ  ျားအရခ  န်)

ထ ခ  က်သည် မထ ခ  က်ပေါ မအမဖ   ပေါ

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ား ငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၂၀နငှ ်

၂၁က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားဖပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန ်မ    ပဟ် 

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကက်ွက  အရွျားရန။်)

 ခငွ ်  မျ်ား

သငွျ်ား  ျားစ မ  ျား ွယ်ကူစ ွ ဝယ်ယူန  ငသ်ည်

သငွျ်ား  ျားစ မ  ျား ဝယ်ယူန  ငသ်ည်                    မအမဖ   ပေါ

ဝနအ်  ငမ်ှုနငှ ် နည်ျားပည 

 ပ  ပ  ျားမှု

နည်ျားပည နငှ ်   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား   ွယ်တကူ

ရန  ငသ်ည်။

နည်ျားပည နငှ ်   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား ရန  ငသ်ည်။

မအမဖ   ပေါ။

ထ တ်က နမ်  ျားက   ွယ်ကူစ ွနငှ ် အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစ် ွမဖင ်အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်

ထ တ်က နမ်  ျားက   အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်                       မအမဖ   ပေါ

     အ  က်ရှ သည်            သင ် တင ်ရှ သည်           မအမဖ   ပေါ

ငေါျား  ပင်နျ်ား

ထ တ်က နမ်  ျားက   ွယ်ကူစ ွနငှ ်အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစ် ွမဖင ်အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်

ထ တ်က နမ်  ျားက   အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်                       မအမဖ   ပေါ

  ွနအ်က ငျ်ား        အက ငျ်ား          သင ်တင ်မျှတ           မအမဖ   ပေါ

   သအ  က်  ွယ်ကူစ ွဝယ်ယူရရှ န  ငသ်ည်        ဝယ်ယူရန  ငသ်ည်

မအမဖ   ပေါ

   သအ  က်  ွယ်ကူစ ွ အခ ျားအငရွရှ န  ငသ်ည်         အခ ျားအငရွန  ငသ်ည်

မအမဖ   ပေါ

သငွျ်ား  ျားစ မ  ျား ွယ်ကူစ ွ ဝယ်ယူန  ငသ်ည်

သငွျ်ား  ျားစ မ  ျား ဝယ်ယူန  ငသ်ည်                    မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည နငှ ်   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား   ွယ်တကူ

ရန  ငသ်ည်။

နည်ျားပည နငှ ်   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား ရန  ငသ်ည်။

မအမဖ   ပေါ။

 
 င ေးပမစ …ဦ ေးတည အ ု  စုရ ဆ  ေးရန ေးပခင ေး - လယ သမာ ေး အ ု  စု။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ စ ေး  ာေးပဖစ ရမ ေးပမြူရ ေးလု  ကုိင သ ည   အ ိမ ရထာ င စုန ည ေး  ေး  သ ည ။ 
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(၃) ရမ ျေးပမျူရရျေးန င ် သှောျေးငါျေးထုတလ်ုပ်မှု တ ျုေးတ ်ရစရန်အတ  ် ပပဿနောန င ် စ န်ရခေါ်မှုမ ှောျေး 

ဇယာ ေး (၂၁) ရမ ေးပမြူရ ေးနှင   သာ ေးင ေးထုတ လု  မှု တိေုးတ က ရစ န အ တ က  ပ  ဿနှာ နှင   စိန ရခေါ်မှုမ ာ ေး 

အမျွားမမြူအရျား

စ ျားက က်အမမ စ ျားက က်အမမရှ ျားပေါျားသည်           စ ျားက က်အမမ   ျားဝမရှ ပေါ           မအမဖ   ပေါ

အရရရှ မှု အရရှ ျားပေါျားသည်              အရ   ျားဝမရှ ပေါ                 မအမဖ   ပေါ

မ   ျားတ ရစဆ န်

 က် ှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ အခ ျားအင ွွယ်ကူစ ွ မရန  ငပ်ေါ          အခ ျားအင ွ  ျားဝမရပေါ          မအမဖ   ပေါ

ဝနအ်  ငမ်ှုနငှ ်

နည်ျားပည ပ  ပ  ျားမှု

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

  မမ်ခ ဝငျ်ား တွငျ်ား

အမမအနရ    အ  က်မှု

ငေါျား  ပင်နျ်ား

ငေါျား/ပ ဇနွအ်မျွားမမြူရန်

အရအမမ အန ထ ျား

ငေါျား/ပ ဇနွသ် ျားအပေါက်

 က် ှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ

သငွျ်ား  ျားစ 

 က် ှမျ်ားမ မှု

နည်ျားပည  ကူ ည နငှ ်

နည်ျား မျ်ားမ  ျား

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

ငေါျားဖမျ်ားခငွ ်ရရှ န  ငမ်ှု မ ွယ်ကူပေါ                    မအမဖ   ပေါ

အဘျား နတရ ယ်မ  ျားနငှ ် မပငျ်ားထန်

 အသ  ရ သ ဥတ   အမခ အနမ  ျား 

(ဥပမ - အရကက ျားမခငျ်ားနငှ ် 

မ  ျားအခေါငမ်ခငျ်ား )

ထ ခ  က်သည် မထ ခ  က်ပေါ မအမဖ   ပေါ

သငွျ်ား  ျားစ (အမျွားမမြူအရျား စ ၊ 

အ ျားစသည်)အစ ျားကက်ွ

မပဿန နငှ ်

 ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ား ငျ်ားခ က် ( နည်ျား   ျားတစ်ခ နငှ ် ထက် အရွျားန  င ်သည်။ 

ဇယ ျား၂၀ နငှ ်၂၁ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားဖပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန ်မ    ပ ်

ဟ ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ   ကက်ွက  အရွျားရန။်)

ထ တ်က နမ်  ျားက   ွယ်ကူစ ွနငှ ်အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစ် ွမဖင ်မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ

ထ တ်က နမ်  ျားက     ျားဝ မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ                        မအမဖ   ပေါ

အရအမမ အန ထ ျား မအက ငျ်ားပေါ                          မအမဖ   ပေါ

   သအ  က်  ွယ်ကူစ ွ ဝယ်ယူမရပေါ               ျားဝဝယ်ယူမရပေါ

မအမဖ   ပေါ

   သအ  က်  ွယ်ကူစ ွအခ ျားအငမွရပေါ               ျားဝအခ ျားအငမွရပေါ

မအမဖ   ပေါ

သငွျ်ား  ျားစ မ  ျား  ွယ်ကူစ ွဝယ်ယူမရန  ငပ်ေါ   

သငွျ်ား  ျားစ မ  ျား ဝယ်ယူမရပေါ                            မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည နငှ ်   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား  ွယ်တကူမရပေါ

နည်ျားပည နငှ ်   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျားမရပေါ        မအမဖ   ပေါ

သငွျ်ား  ျားစ မ  ျား  ွယ်ကူစ ွဝယ်ယူမရန  ငပ်ေါ

သငွျ်ား  ျားစ မ  ျား    ျားဝ ဝယ်ယူမရပေါ                      မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည နငှ ်  ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား  ွယ်တကူမရန  ငပ်ေါ

နည်ျားပည နငှ ်   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား မရပေါ        မအမဖ   ပေါ

ထ တ်က နမ်  ျားက   ွယ်ကူစ ွနငှ ်အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစ် ွမဖင ်မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ

ထ တ်က နမ်  ျားက   မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ                        မအမဖ   ပေါ

     အ  က်မရှ ပေါ                ျားဝမရှ ပေါ                မအမဖ   ပေါ

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား  ွယ်ကူစ ွ ဝယ်ယူမရန  ငပ်ေါ

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား    ျားဝ ဝယ်ယူမရပေါ            မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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 ပခူ  နအ်မပ ငျ်ား  မှု ပ  မမနမ်ခငျ်ား နည်ျား                  မ  ျား                      မရှ မအမဖ   ပေါ

မ  ျားရွ သနွျ်ားမှု ပ  မ  ျားမခငျ်ား နည်ျား                  မ  ျား                      မရှ မအမဖ   ပေါ

ရ သ ဥတ ခနိ်ု့မနှျ်ားခ က်မ  ျားနငှ ် 

ပင ်ယ်ငေါျားဖမျ်ားမခငျ်ားနငှ ် ငေါျား 

အမျွားမမြူအရျား  ပင်နျ်ားစ မ ခနိ်ု့ခ ွမှု 

   ငရ်    က ဉ ဏ်မ  ျား 

 က် ှမျ်ားမ မခငျ်ား

  ွယ်တကူမရ    ျားဝမရ မအမဖ   ပေါ

မပဿန နငှ ်

 ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ား ငျ်ားခ က ် ( နည်ျား   ျားတစ်ခ နငှ ် ထက် အရွျားန  င ်သည်။ 

ဇယ ျား၂၀ နငှ ်၂၁ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျားဖပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန ်မ    ပ ်

ဟ ယူ အသ  ခ ကမ်  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ   ကကွက်  အရွျားရန။်)

✓

✓

✓

 
 င ေးပမစ …(၁) ဦေးတ ည အ ု  စုရဆ ေးရန ေးပခ င ေး - လယ သ မာ ေးအ ု  စု ၊ (၂) မမိြုြို့နယ  ရ မ ေး/ ကုဦေးစ ေးဌာ န၊ မမိြုြို့နယ  

င ေးလု  ငန ေးဦေးစ ေးဌာ န။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။  ာ သ ဥတုရပ ာ င ေးလွဲမှု မ ာ ေးရ  ကာ င   မို ေးမ ာ ေးပခ င ေး၊ အ  ူခ နိ ရပ ာ င ေးလွဲမှု ပမန ပခ င ေးမ  ာ ေး  

တစ ခ တစ    ပဖစ   ာေးရလ  ှိ   သည ။ တိ စိဆာ န ရ ာ ဂ က ရ ာ က မှုမ ာ ေးလည ေး ှိ  သည ။   

(ခ-ခ) စ ု ်ပ   ျေးရမ ျေးပမျူရရျေးမဟုတ်ရသှော စီျေးပ ှောျေးရရျေးလုပင်န်ျေး ဏ္ဍ 

(၁) စ ု ်ပ   ျေးရမ ျေးပမျူရရျေးမဟုတ်ရသှော အသ ်ရမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ှောျေးအတ  ် အခ င ်အလမ်ျေးမ ှောျေး 

ဇယာ ေး(၂၂) စိုက   ြို ေးရမ ေးပမြူရ ေး မဟုတ ရသာ အ သက ရမ ေးလု  ငန ေး မ ာ ေးအ တ က  အ ခ င  အလ မ ေးမ ာ ေး 

  ပသ် ျား င ် ျားရရှ န  ငမ်ှု မ  ျား  သင ် တင ် မအမဖ   ပေါ

 ယ်ယ သ ျားငေါျားထွက်က န ်မဟ တ်

အသ   မခ ျားအဒသထွက်က နမ်  ျားက  

အရ ငျ်ားခ ရန ်အစ ျားကက်ွရှ မခငျ်ား

 မျ်ားပနျ်ား က်သယ်ွအရျား အမခ အန အက ငျ်ား သင ် မအမဖ   ပေါ

က န ်ကမျ်ားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား အပေါမ  ျား သင ် မအမဖ   ပေါ

 ျှပစ်စ်မ ျားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား အက ငျ်ား သင ် မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငရွရှ န  ငမ်ခငျ်ား
   သအ  က် ွယ်ကစူ ွအခ ျား​အငရွရှ န  ငသ်ည်

အခ ျားအငရွန  ငသ်ည်              မအမဖ   ပေါ

 ခငွ ်  မျ်ား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ား ငျ်ားခ က ် ( မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန၊် ဇယ ျား

 ၂၂ နငှ ် ၂၃ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျားဖပ ျားမအှမဖ   ရန။် 

အမဖ   ရနမ်    ပဟ်  ယူ အသ  ခ ကမ်  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' 

ဟအူသ  ကကွက်  အရွျားရန။် )

အစ ကက်ွအက ငျ်ားရှ သည်               အစ ျားကက်ွ သင ် တင ်

မအမဖ   ပေါ

အစ ျားကက်ွ အမခ အနက   အက ငျ်ားစ ွန ျား ည်သ ရှ သည်

 သင ် တင ်န ျား ည်သည်                      မအမဖ   ပေါ
အစ ျားကက်ွ   ငရ်   သ  မမငရှ် မခငျ်ား

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓  
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   ပ ်က  င ်ခငွ ်  မျ်ားမ  ျား မ  ျား  သင ် တင ် မအမဖ   ပေါ

 ခငွ ်  မျ်ား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ား ငျ်ားခ က ် ( မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန၊် ဇယ ျား

 ၂၂ နငှ ် ၂၃ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျားဖပ ျားမအှမဖ   ရန။် 

အမဖ   ရနမ်    ပဟ်  ယူ အသ  ခ ကမ်  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' 

ဟအူသ  ကကွက်  အရွျားရန။် )

နည်ျားပည နငှ ်  အသျားစ ျား/  တ်စ ျား စ ျားပ ွျားအရျားဖ ွွံ့ဖဖ  ျားတ  ျားတက် 

မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား   ွယ်တကရူန  ငသ်ည်။

နည်ျားပည နငှ ်  အသျားစ ျား/  တ်စ ျား စ ျားပ ွျားအရျားဖ ွွံ့ဖဖ  ျားတ  ျားတက် 

မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား ရန  ငသ်ည်။

မအမဖ   ပေါ

 သက်အမျွားဝမျ်ားအက  ငျ်ားနည်ျားပည 

   ငရ် နငှ ်  အသျားစ ျား/  တ်စ ျား

စ ျားပ ွျားအရျား ဖ ွွံ့ဖဖ  ျားတ  ျားတက်မှု   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုရရှ မခငျ်ား

   ပန်ငှ ်    က်အ   ည အထွမဖစ်

အသ (သ  ို့မဟ တ်) သက်အမျွားဝမျ်ား

အက  ငျ်ားမပ န  ငအ်သ  ပည တစ်ခ ခ က  

တတ်အမမ က်မခငျ်ား

ကျွမျ်ားက ငစ် ွ တတ်အမမ ကသ်ည်                    သင ် တင ်

မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

 င ေးပမစ  … ဦ ေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု၊ စိုက   ြိုေး ရမ ေး ပမြူရ ေး မဟုတ ရသာ ဝင ရ င  လု  င န ေး 

မ ာ ေး လု  ကုိ င သူအ ု  စု ၊ လူ ငယ အ ု  စု။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ စိုက   ြိုေးရမ ေးပမြူရ ေးမဟုတ ရ သာ အသက ရမ ေးဝမ ေးရက ာင ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးအပဖစ  ဆန စက  

လု  ငန ေး၊ ရစ ေးရ ာင ေးပခင ေး၊ လက သမာ ေး၊ သယ ယူ ုိ့်ရ ဆ ာ င ရ ေး၊ အ ထည ခ ြု  လု   သာ ေးနှင   ရန့်စာ ေးလု  သာ ေး  

စသပဖင   လု  ကုိ င  က   သ ည ။   

(၂) စ ု ်ပ   ျေးရမ ျေးပမျူရရျေးမဟုတ်ရသှော အသ ်ရမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ ှောျေးအတ  ် ပပဿနောန င ် အခ ်အခွဲမ ှောျေး 

ဇယာ ေး(၂၃) စိုက   ြို ေးရမ ေး ပမြူ ရ ေးမဟုတ ရ သာ အ သက ရ မ ေးလု  ငန ေးမ ာ ေးအ တ က  ပ ဿနှာ နှင   အ ခက အ ခွဲမ ာ ေး 

  ပသ် ျား င ် ျားရရှ န  ငမ်ှု ရှ ျားပေါျား                        ျားဝမရှ                  မအမဖ   ပေါ

 မျ်ားပနျ်ား က်သယ်ွအရျား အမခ အန ည                          ွနည်                   မအမဖ   ပေါ

က န ်ကမျ်ားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား က န ်ကမျ်ားရရှ မှု နည်ျားသည်          က န ်ကမျ်ားမရှ ပေါ        မအမဖ   ပေါ

 ျှပစ်စ်မ ျားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား ပ  မနှမ်ရပေါ                  ျားဝမရပေါ               မအမဖ   ပေါ

မပဿန နငှ ်  ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ား ငျ်ားခ က ် ( နည်ျား   ျားတစ်ခ နငှ ် ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။ ဇယ ျား ၂၂ နငှ ် ၂၃ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျား 

ဖပ ျားမအှမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်    ပဟ်  ယူ အသ   ခ ကမ်  ျားရှ ပေါက 

'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကကွက်   အရွျားရန။် )

 ယ်ယ သ ျားငေါျားထွက်က နမ်ဟ တ်​

အသ   မခ ျားအဒသထွက်က နမ်  ျားက  

အရ ငျ်ားခ ရန ်အစ ျားကက်ွရှ မခငျ်ား

အစ ျားကက်ွမအက ငျ်ား         အစ ျားကကွမ်ရှ            မအမဖ   ပေါ

အစ ျားကက်ွ   ငရ်   သ  မမငရှ် မခငျ်ား
အစ ျားကက်ွ အမခ အနက   အက ငျ်ားစ ွန ျားမ ည်

   ျားဝန ျားမ ည်                           မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

✓  
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မပဿန နငှ ်  ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ား ငျ်ားခ က ် ( နည်ျား   ျားတစ်ခ နငှ ် ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။ ဇယ ျား ၂၂ နငှ ် ၂၃ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျား 

ဖပ ျားမအှမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်    ပဟ်  ယူ အသ  

 ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကကွက်   အရွျားရန။် )

   ပ ်က  င ်ခငွ ်  မျ်ား
   ပ ်က  င ်ခငွ ်  မျ်ားနည်ျား

   ပ ်က  င ်ခငွ ်  မျ်ားမရှ                  မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငရွရှ န  ငမ်ခငျ်ား
   သအ  က်  ွယ်ကစူ ွ အခ ျားအငမွရရှ ပေါ         အခ ျားအငမွရပေါ

မအမဖ   ပေါ

 သက်အမျွားဝမျ်ားအက  ငျ်ားနည်ျားပည 

   ငရ် နငှ ်  အသျားစ ျား/  တ်စ ျား

စ ျားပ ွျားအရျား ဖ ွွံ့ဖဖ  ျားတ  ျားတက်မှု   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုရရှ မခငျ်ား

နည်ျားပည နငှ ်  အသျားစ ျား/  တ်စ ျားစ ျားပ ွျားအရျား ဖ ွွံ့ဖဖ  ျားတ  ျား

တက်မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား   ွယ်တကမူရပေါ

နည်ျားပည နငှ ်  အသျားစ ျား/  တ်စ ျားစ ျားပ ွျားအရျား ဖ ွွံ့ဖဖ  ျားတ  ျားတက်

မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား   ျားဝမရပေါ။                မအမဖ   ပေါ

   ပန်ငှ ်    က်အ   ည အထွမဖစ်အသ 

(သ  ို့မဟ တ်)  သက်အမျွားဝမျ်ားအက  ငျ်ား

မပ န  ငအ်သ  ပည တစ်ခ ခ က  

တတ်အမမ က်မခငျ်ား

ကျွမျ်ားက ငစ် ွတတ်အမမ ကမ်ခငျ်ား မရှ                  ျားဝမတတ်

မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

✓

 င ေးပမစ … ဦ ေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ    ဖအု  စု ၊ စိုက   ြို ေးရမ ေး ပမြူရ ေးမဟု တ ရသာ ဝင ရ င   

လု  ငန ေးမ ာ ေး လု  ကုိ င သူအ ု   စု ၊ လူငယ အ ု  စု။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရက ေး  ာတ င  အလု  အကုိင အခ င  အလမ ေးနည ေး  ေးသပဖင    ုသိမ မ မိြုြို့မ ာ ေး ှိ  အ ထည ခ ြု   

စက ရ ၊ု အ လု  ရ ုမ  ာ ေးသုိ့် သ ာ ေးရ ာ က လု   ကုိ င  က သူမ ာ ေး   ှိ  သည ။   

(ဂ) ရရ ြို့ရပပှောင်ျေးလုပသ်ှောျေးမ ှောျေး 

(ဂ-၁) ရရ ြို့ရပပှောင်ျေးသ ှောျေးလှောမှု ပဖစ်ရပေါ်လှောပ ၊ု ပ စု န င ် အခ  န် ှောလ 

ဇယာ ေး(၂၄) ရ  ြို့ရ ပ ာ င ေး သ ာ ေး လာ မှု ပဖစ ရ ေါ်လာ   ၊ု   စု နှ င   အ ခ နိ ကာ လ 

အက ျားရွ မပငပ်သ  ို့အရွွံ့အမပ ငျ်ားမှုက  

၅ ၃ ၆ ၁ ၁ ၆ ၃ ၉

က  ျား မ အပေါငျ်ား
စဉ် ပ  စ 

  မအ်ထ င်

 စ   အရ

 တွက်
က  ျား

၂

၃   ထ 

၆   ထ 

၁၂   ထ 

၂၆၁

၁၂   ထက်

၁၁ ၁၅

 ူဦျားအရ

က  ျား မ အပေါငျ်ား

အရ ွံ့အမပ ငျ်ားသ ွျား

  အနထ  ငသ်ူ'

တစ်ဦျား နည်ျား   ျား

ရှ အသ   မအ်ထ င်

စ နငှ ် ူဦျားအရ

၂၀ ၇ ၉ ၁၆ ၄

မ အပေါငျ်ား

မပည်တွငျ်ား မပည်ပ

၆ ၁၀
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 င ေးပမစ  … (၁) အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေးရကာ က ယူမှု ၊ (၂) ဦေးတ ည အ ု  စုရဆ ေးရ န ေးပခင ေး - စို က   ြို ေးရမ ေးပမြူရ  ေး 

မဟုတ ရသာ ဝ င ရင  လု  ငန ေးမ ာ ေး လု  ကုိ င သူအ ု  စု၊ လူငယ အ ု  စု။ 

မ တ်ခ  ်။ ရ  ြို့ရပ ာ င ေး သ ာ ေးလာ ပခင ေး၏ တ ာ ေးဝင မှု/ မဝ င မှု၊ ရ  ြို့ ရပ ာ င ေး သ ာ ေးလာ သူ၏ သရ ဘာ ဆ နဒ   

မှု/မ  မှု စသည ပ ဖင  မခ ွဲပခာ ေးဘွဲ၊  ကာပ မင  ခ နိ အနည ေးအမ ာ ေး မကန့် သတ ဘွဲ၊ မည သည  အရ ကာင ေးအ င ေးရ ကာင   

ရ  ြို့ရပ ာင ေးသ ာ ေးလာ သည ပ ဖစ ရစကာမူ မူလဌာနရ ေသတစ ခုမှ နို င င ပခာ ေးသုိ့် ပဖစ ရစ၊ ပ  ည တ င ေးတစ နယ  

တစ ရ ကေးသုိ့်ပဖစ ရစ ရ  ြို့ရ ပ  ာ င ေးသ ာ ေးလာ ရနထိုင သူတို င ေးကုိ ‘ရရ ြို့ရပပှောင်ျေးသ ှောျေးလှောရနထ ုင်သူ’ ဟု သတ မှတ  

သည ။ နို င င ရတာ  တာဝန  ၊ အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးတာ ဝန ပဖင   ရ  ြို့ရပ ာ င ေးအ ရ ပခခ ရန သူ မ ာ ေးသည လည ေး ဤဇယာ ေး  

တ င  အ က  ြုေးဝ င   သည ။ သာ ေးသမ ေးနှ င   ရဆ မ ြို ေးမ ာ ေး ထ တ င ခိုလ ှု န ၊ မှ ခို န  သ ာ ေးရ ာ က အ ရပခခ ရနရ သာ ၊ 

က န ေးမာ ရ ေးအ   အ မမွဲ တမ ေးရ  ြို့ရ ပ ာ င ေးရနထို င ရ သာ  ုဂဂြိုလ မ ာ ေးသည  ဤ ဇယာ ေးတ င အ က  ြုေးဝင   သ ည ။ 

ရခတတ ညာ  သ ာ ေးရ ာ က သင  ကာ ေးရနသူမ  ာ ေး၊ ရခတတ က န ေးမာ ရ ေး ကုသမှုခ ယူ ရနသူမ ာ ေးသည  ဤဇယာ ေးတ င  

အ က  ြုေးမ ဝင    ။ ယခ င ကရ  ြို့ရပ ာ င ေးသ ာ ေးလာ ရန ထိုင ခွဲ ရစကာ မူ ယခုလက  ှိကာ လတ င  မူလဌာ ရန တ င  

ပ န လည အ ရပခခ  ရနထို င လျှ က  ှိသူမ ာ ေး သည  ဤ ဇယာ ေးတ င အ က  ြုေးမဝ င   ။  ယခုလတ တရလာ တ င  

ခ  ေးယာ ယ သ ာ ေးရနသူမ ာ ေး  သည လည ေး ဤဇယာ ေးတ င  အ က  ြုေးမဝင   ။  

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။  ုသိမ မမိ ြုြို့ ှိ စ က ရ ု၊  အ လု  ရ ု မ ာ ေးသုိ့်  ရန့်ခ င ေးပ  န သ ာ ေးရ ာ က  လု  ကုိင  ကသူ မ ာ ေး  

 ှိသကွဲ သုိ့် ပ ည တ င ေး ှိ အ ပ ခာ ေးမမိြုြို့နယ မ ာ ေး ၊ နိုင င    ပခ ာ ေးမ ာ ေးသုိ့်  သ ာ ေးရ ာက  လု  ကုိင  သူမ ာ ေးလည ေး  ှိ  သည ။ 

(ဂ-၂) ရရ ြို့ရပပှောင်ျေးသ ှောျေးလှောရပခင်ျေး၏ အဓ  အရက ှောင်ျေးအရင်ျေး 

ဇယာ ေး(၂၅) ရ  ြို့ရပ  ာ င ေးသ ာ ေးလာ  ပခင ေး၏ အ ဓိကအ ရ  ကာ င ေးအ  င ေး 

က  ျား မ

၁ ပ  မ  အက ငျ်ားမနွအ်သ     ပ ်က  ငန်ငှ ် ဝငအ်င ွခငွ ်  မျ်ားမ  ျား ရှ အဖရွန် ၅၀ ၄၅

၂ န  ငင် အရျားနငှ ်   ငအ်သ   အ က ငျ်ား ရငျ်ား

၃ အဒသတွငျ်ား ပဋ ပကခမဖစ်ပ ွျားမှုအ က င ်    မခ  မှုမရှ သည ် အ က ငျ်ား ရငျ်ား

၄  ူမှုအရျား ၊ က နျ်ားမ အရျား က စစမ  ျားအ က င ် ( Social protection, health )

၅
 မ   ျား မည် ခ ွမခ ျားမအဖ ်မပန  င ်(သ  ို့မဟ တ်)  အ က ငျ်ား ရငျ်ားက   အမဖ   ထ ျား 

မခငျ်ား/ အမဖ      မခငျ်ားမရှ 

 ူဦျားအရ
စဉ်  အ က ငျ်ား ရငျ်ား

 င ေးပမစ … အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေး ရ ကာ က ယူမှု ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရ  ြို့ရပ ာင ေးသ ာ ေးလ ာလု  ကုိ င သူမ ာ ေးမှာ အလု  အကုိင အခ င  အလမ ေးမ ာ ေး  ှိ ရ ေးအတ က  

သ ာ ေးရ ာက  ကသူမ ာ ေး မ  ာ ေးပ  ာ ေး  သည ။ 

 

(ဂ-၃) ရရ ြို့ရပပှောင်ျေးလုပ ် ုင်သူမ ှောျေးမ  ပပန်ပ ု့်ရင  

ဇယာ ေး(၂၆) ရ  ြို့ရပ ာ င ေးလု  ကုိင သူ မ ာ ေးမှ ပ န  ုိ့်ရ င  
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စ စ အပေါငျ်ား မမင ်  တ် န မ ်

၁ မပနပ်  ို့အငကွ   မ ှခ  အနရအသ    မအ်ထ ငစ်  အရ တွက် ၉၃ ၃၀ ၂၀ ၄၃

မပနပ်  ို့အင ွမျ်ားအ က ငျ်ားမ  ျား

-က။ အင ွ    ပင်နျ်ား ( ဟနွဒ်  )

၂ -ခ ။ ဘဏ် ၅၀

- ဂ။  ူ က  မဖင ်    ပ  ို့မခငျ်ား

  မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်
စဉ်  အ က ငျ်ား ရ 

 

 င ေးပမစ  …(၁) အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေးရကာ က ယူမှု ၊ (၂) ဦေးတည အ ု  စုရဆ ေးရန ေးပခင ေး -    မိ   ဖအု  စု။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။   ရင  ိ်ု့သည   နည ေးလမ ေးမှာ   ရုသမ ှိ  ။ ဘဏ ပ ဖင   လွှွဲ သကွဲ သုိ့် Wave money ကွဲ သုိ့်  

ရသာ စနစ မ ာ ေးပဖင  လည ေး တ င က  ယ စ ာ အသ ု ေးပ ြုလာနိုင မ  ပ ဖစ   သည ။ 

(ဃ)  ုန်စည်န င  ်ဝန်ရဆှောင်မှုရစ ျေး   ် 

ဇယာ ေး(၂၇) ကုန စည နှင   ဝ န ရဆာ င မှု၊ ရစ ေးက က လက လှမ ေးမ မှု အ ရပခအ ရန 

အစ ျား မည်(ဖမ  ွံ့/ရွ ) ပ သ မဖ်မ  ွံ့မအ ျား

ရွ မ ှက ွ အဝျား(မ  င်) ၀ မ ှ၁ မ  င ်                ၁ မ ှ၅ မ  င် ၀ မ ှ၁၀ မ  င ်              ၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

( န ျားစပ ်  ျားတစ်ခ က  ၅ မ ှ၁၀ မ  င ်             ၁၀ မ ှ၁၅မ  င် ၂၁ မ ှ၃၀ မ  င ်            ၃၀ မ ှ၅၀ မ  င်

ခနိ်ု့မနှျ်ားဖပ ျားအရွျားခ ယ်ရန် ) ၁၅ မ  င ် ထက် ၅၁ မ ှ၁၀၀                ၁၀ မ  င ်ထက်

အမခ  င ်    စက်ဘ ျား           ငက်ယ် အမခ  င ်     စက်ဘ ျား            ငက်ယ်

သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျား က ျား/အထ ်  ဂ              ရထ ျား က ျား/အထ ်  ဂ                 ရထ ျား

နည်ျား မျ်ား သ  ျားဘ ျား   ငက်ယ်              အ ှ သ  ျားဘ ျား   ငက်ယ်                  အ ှ

စက်အ ှ စက်အ ှ

စ ျားအသ က်က န ်( က နစ် မျ်ား ၊ က န် စ ျားအသ က်က န ်( က နစ် မျ်ား ၊ က န်

က နစ်ည်နငှ ် ဝနအ်  ငမ်ှု အမခ က်)                       မ ျားဖ  အခ  ငသ်  ျားနငှ ် အမခ က်)                       မ ျားဖ  အခ  ငသ်  ျားနငှ ်

ရရှ န  ငမ်ှု ( နည်ျား   ျားတစ်ခ   မသ်  ျားပစစည်ျား            ဝတ် ထည်   မသ်  ျားပစစည်ျား            ဝတ် ထည်

နငှ ် ထက် အရွျားန  ငသ်ည်။) အ  က်  ပအ်ရျားပစစည်ျားမ  ျား ၊ အ  က်  ပအ်ရျားပစစည်ျားမ  ျား ၊

ပရ အဘ ဂမ  ျား ပရ အဘ ဂမ  ျား

ပစစည်ျားစ   ဝနအ်  ငမ်ှုစ   ရန  င် ပစစည်ျားစ   ဝနအ်  ငမ်ှုစ   ရန  င်

အစ ျား အမခခ  အ  က် ဦ အက ငျ်ား              သင ်                ည  အက ငျ်ား              သင ်                ည  

ဝနအ်  ငမ်ှု အက ငျ်ား              သင ်                ည  အက ငျ်ား              သင ်                ည  

အစ ျားကက်ွ က် ှမျ်ားမ မှု
 န ျား   ျားအစ ျား 

( န ျား   ျား တစ်ခ က  သ အဖ ်မပပေါရန။် )

 ကက ျားစ ျားအစ ျားကက်ွ

( ဓ က တစ်ခ က  သ  အဖ ်မပပေါရန။် )

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓

✓

✓ ✓

✓ ✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 
 င ေးပမစ … ဦ ေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု ၊ လယ သမာ ေးအ ု  စု ၊ အ မ ြိုေး သမ ေးအ ု  စု၊ စို က   ြို ေး 
ရမ ေးပမြူရ ေးမဟုတ ရသာ ဝ င ရင  လု  ငန ေးမ ာ ေး လု  ကုိ င သူအ ု  စု။ 
ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။   ာ တ င ေး ှိရစ ေးဆ ိုင မ ာ ေး၊  ု သိမ မမိ ြုြို့ ရစ ေးမ ာ ေးသုိ့်  သ ာ ေးရ ာ က  ဝယ ယူနိငု   သည ။ 
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(င) ရင ရက ျေးလ ်လ မျ်ေးမီမှုန င ် ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 
ဇယာ ေး(၂၈) ရင ရ  က ေးလက လှမ ေးမ မှုနှင   ဘဏ လု  ငန ေး 

 တ  ျားမ  

 စ  ျားရဘဏ် ( မမနမ် က  တ  အခ ျားအငွ ၃-၆   တွငျ်ား ၁မ ှ၂%     ပသ်ည် နည်ျားသည်

 ယ်ယ ဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျားဘဏ်/ က   တ်အခ ျားအငွ ၆ မတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅ % မ    ပပ်ေါ ရှ သည်

မမနမ်  စ ျားပ ွျားအရျားဘဏ် ) က  ရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှ ် ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ  

က  တ  အခ ျားအငွ ၃-၆   တွငျ်ား ၁မ ှ၂%     ပသ်ည် နည်ျားသည်

သမဝေါယမအခ ျားအငွ က   တ်အခ ျားအငွ ၆ မတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅ % မ    ပပ်ေါ ရှ သည်

က  ရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှ ် ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ  

က  တ  အခ ျားအငွ ၃-၆   တွငျ်ား ၁မ ှ၂%     ပသ်ည် နည်ျားသည်

ပ ဂ ္ ကဘဏ် က   တ်အခ ျားအငွ ၆ မတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅ % မ    ပပ်ေါ ရှ သည်

က  ရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှ ် ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ  

ပ ဂ ္ ကက  အသျားစ ျား က  တ  အခ ျားအငွ ၃-၆   တွငျ်ား ၁မ ှ၂%     ပသ်ည် နည်ျားသည်

အခ ျားအငဝွနအ်  ငမ်ှု က   တ်အခ ျားအငွ ၆ မတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅ % မ    ပပ်ေါ ရှ သည်

ကဏ္ဍ က  ရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှ ် ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

က  တ  အခ ျားအငွ ၃-၆   တွငျ်ား     ပသ်ည် နည်ျားသည်

 ဖ ွွံ့   က် အငစွ / က   တ်အခ ျားအငွ ၆ မတှစ်နစ်ှထ ၁မ ှ၂% မ    ပပ်ေါ ရှ သည်

အငအွခ ျား  စ  စဉ် က  ရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှ ် ထက် ၂ မ ှ၅ % မရှ ပေါ

၅ မ၁ှ၀%

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ  

က  တ  အခ ျားအငွ ၃-၆   တွငျ်ား ၁မ ှ၂%     ပသ်ည် နည်ျားသည်

အငအွခ ျားအပျားသူ က   တ်အခ ျားအငွ ၆ မတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅ % မ    ပပ်ေါ ရှ သည်

က  ရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှ ် ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

အခ ျားအငရွ 

ရန ် ခက်

  ခ မ  ျား

အခ ျားအငရွရှ န  ငသ်ည ်

အနရ 

အငအွ ကျား

ဝနအ်  ငမ်ှု

 မ   ျား စ ျား

မပန ်ည်

အပျား ပရ်မည ်

က  

 တ  ျားနှုနျ်ား

( )

 အပေါငခ် 

ပစစည်ျား

    ပမ်ှု

✓

✓ ✓ ✓✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓ ✓ ✓
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အနို့စဉ်  တ  ျားမ  

က  တ  အခ ျားအငွ  စဉ် ၁မ ှ၂%     ပသ်ည် နည်ျားသည်

 အပေါင ်  င် က   တ်အခ ျားအငွ ၃-၆   တွငျ်ား ၂ မ ှ၅% မ    ပပ်ေါ ရှ သည်

က  ရှည်အခ ျားအငွ ၆ မ ှတစ်နစ်ှထ ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

တစ်နငှ ် ထက် ၁၀% ထက်

အနို့စဉ်  တ  ျားမ  

က  တ  အခ ျားအငွ  စဉ် ၁မ ှ၂%     ပသ်ည် နည်ျားသည်

မ တ်အ ွနငှ ်အ ွမ   ျားမ  ျား က   တ်အခ ျားအငွ ၃-၆   တွငျ်ား ၂ မ ှ၅% မ    ပပ်ေါ ရှ သည်

က  ရှည်အခ ျားအငွ ၆ မ ှတစ်နစ်ှထ ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

တစ်နငှ ် ထက် ၁၀% ထက်

 တ  ျားနှုနျ်ား

( )

 အပေါငခ် 

ပစစည်ျား

    ပမ်ှု

အခ ျားအငရွရန်

 ခက် ခ 

မ  ျား

အခ ျားအငရွရှ န  ငသ်ည ်

အနရ 

အငအွ ကျား

ဝနအ်  ငမ်ှု

 မ   ျား စ ျား

မပန ်ည်

အပျား ပရ်မည ်

က  

✓

✓

✓

✓

✓

  
 င ေးပမစ  … (၁) ဦေးတ ည အ ု  စုရဆ ေးရန ေးပခင ေး -    မိ    ဖအု  စု၊ လယ သမာ ေးအ ု  စု၊ အ မ ြိုေး သမ ေးအ ု  စု၊ စို က  

  ြိုေး ရမ ေး ပမြူရ ေးမ ဟုတ ရသာ ဝင ရ င  လု  ငန ေး မ ာ ေးလု  ကုိင သူအ ု  စု၊ (၂) သက ဆ ိုင  ာ ရင ရ က ေးဝန ရဆ ာ င မှု 

ရ ေးရသာ အ ဖ ွဲြို့မ ာ ေး ။  

မ တ်ခ  ်။ ။ ပမန မာ  စ ေး  ာေးရ ေး ဘဏ ၏ သတ မှတ ခ က အ    ှောလတ ုရခ ျေးရင  ဆ ိုသည မှာ အ နည ေးဆ  ုေး 

တစ  က မ ှအ မ ာ ေးဆ  ုေးတစ နှစ အ ထိ ၊  ှောလလတ်ရခ ျေးရင  ဆ ိုသည မှာ ၃ နှစ မှ ၅ နှစ အ ထိ ၊  ှောလရ ညရ်ခ ျေးရင  

ဆ ိုသည မှာ ၅ နှစ မှ ၁၀ နှ စ အ ထိ ဟု သတ မှတ ထာ ေး  သည ။ အ ကယ ၍  ၁၀နှစ  ကာ လထ က   ှည  ကာ စ ာ 

ရခ ေးရ ေးရသာ ရခ ေးရင မ ာ ေး  ှိခွဲ ရသာ   ကာ လ ှည ရခ ေးရ င တ င သာ ထည  သ င ေးရ ေး န  ပဖစ   သည ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ။ ရက ေး  ာ တ င  စို က ဘဏ ရခ ေးရင ၊ ရ ဟမန နှင   Pact Myanmar ရင စုရ င ရခ ေး အ ဖ ွဲြို့၊  

ရင ရခ ေး ရ ေး သူမ ာ ေးနှင   မိတ ရဆ မ ာေး၊ ရဆ မ ြို ေးမ ာ ေးထ မှ လည ေး ရခ ေးယူနိုင  က  သ ည ။ 

(စ) ပတ်ဝန်ျေး  င်န င ် သဘှောဝအရင်ျေးပမစ်မ ှောျေး စီမ ခန့််ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ျေး  င်န င ် သဘှော၀ရင်ျေးပမစ်မ ှောျေး စီမ ခန့််ခ ွဲမှုအတ  ် လ ်ရ  အရလ အ  င ်န င ် အခ ်အခွဲမ ှောျေး 

ဇယာ ေး(၂၉) သဘာ ၀ တ ဝ န ေးက င နှင    သ ဘာ ဝအ  င ေး အ ပမစ  စ မ ခန့် ခ ွဲမှုအတ က  လက  ှိအရလ အ က င  နှင   

     အ ခက အ ခွဲမ ာ ေး 

အမမ   သဇ  အမခ အန ရှ မရှ မမင ်  တ် န မ ်

 ပငမ်   ျားစ တ်မ  ျား ရှ မရှ မမင ်  တ် န မ ်

ဖ က်ပ  ျားနငှ ် အရ ဂေါက ကယ်ွထ နျ်ားခ  ပမ်ှု ရှ မရှ မမင ်  တ် န မ ်

 အမခ အန  ခက် ခ 

 နတရ ယ်ရှ မှု

( ခက် ခ  'ရှ ' ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက 

အမဖ   ရန။် 'မရှ ' ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက 

အမဖရနမ်   ။ )

✓

✓

✓

✓

✓
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အရ ရငျ်ား မမစ် ရှ မရှ မမင ်  တ် န မ ်

ငေါျားမ   ျားက ွ ရှ မရှ မမင ်  တ် န မ ်

 မခ ျားတ ရစဆ နမ်   ျားက ွမ  ျား ရှ မရှ မမင ်  တ် န မ ်

စနွိ်ု့ပစ်ပစစည်ျား စ မ ခနိ်ု့ခ ွမှု ရှ မရှ မမင ်  တ် န မ ်

 အမခ အန  ခက် ခ 

 နတရ ယ်ရှ မှု

( ခက် ခ  'ရှ ' ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက

 အမဖ   ရန။် 'မရှ ' 

ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက အမဖရနမ်   ။ )

✓

✓

✓

✓

✓

 
 င ေးပမစ … ဦေးတ ည အ ု  စု ရ ဆ  ေးရန ေးပခင ေး -    မိ   ဖအ ု   စု ၊ လယ သမာ ေးအ ု  စု ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။  ိေုးမွှာ ေးအနတ ာယ အခက အခွဲ  ှိ မ  ေး ဓာတု ုိ ေးသတ ရဆ ေးမ ာ ေးရ ကာင   ရ ပမဆ လွှာ ထိခိုက  

လ ာနိုင   သည ။ စိုက   ြို ေးရ မှာလည ေး ရန စ  ေးအတ က  လိုအ  မှု  ှိ  သည ။ 

(ဆ) ပညှောရရျေး 

(ဆ-၁) ပညှောရရျေးန င ် စှောတတ်ရပမှော ်မှု 

ဇယာ ေး(၃၀) မူလတန ေး ၊ အ လယ တန ေး ၊ အ ထက တန ေး နှင   တကက သုိလ အ ဆ င   စာ တတ ရပမာ က မှုနှုန ေး 

 တနျ်ားပည ဖပ ျားအမမ က်မှု က  ျား မ အပေါငျ်ား

စ မတတ်သဦူျားအရ ၂ ၃ ၅

မ ူတနျ်ား  င ်ရှ သ ူဦျားအရ ၁၀ ၃၂ ၄၂

  ယ်တနျ်ား  င ်ရှ သ ူဦျားအရ ၇ ၁၃ ၂၀

 ထက်တနျ်ား  င ်ရှ သ ူဦျားအရ ၁ ၂ ၃

တကကသ   ်/အက   ပ ် င ်ရှ သ ူဦျားအရ ၂ ၅ ၇
 

 င ေးပမစ .. အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေး ရကာ က ယူမှု ။ 

မ တ်ခ  ်။ ။ ဤဇယာ ေးကုိ ပဖည  သ င ေး  ာ တ င  ပ ည ရထာ င စု သမမ တပမန မာ နိုင င ရတာ  အ စိုေး ၊ ပညှောရရျေး 

ဝန်က ီျေးဌှောနမ  အသ အမ တ်ပပ ထှောျေးရသှော အ တန ေး ညာ တက ရ ာ က မ  ေး/ တ က ရ ာ က ဆွဲသမူ ာ ေးကုိသာ ပဖည   

သ င ေး န ပဖစ   သည ။ ရ ဖာ  ပ   အ ခ က နှင   ကုိက ည ခ  င ေးမ ှိခွဲ ရသာ   ဇယာ ေးတ င  ပဖ ည  သ င ေးပခင ေးမ ှိဘွဲ ရလ လ ာ  

ရတ ြို့ ှခိ က တ င သာ မှတ ခ က အ ရနပဖင  ရ ဖာ  ပ  န ပဖစ   သည ။ အ တန ေး  ညာ မ  ေးရ ပမာ က မှုဆ ိုသည မှာ တစ ဦ ေး  

တစ ရယာ က ၏ဘဝတ င  သင ယူရလ လာ ခွဲ ရသာ ရနှာ က ဆ ုေး  ညာ ရ ေးအ ဆ င  / အ ရပခအ ရနကုိ ဆ ိုလို  သည ။ 

 ဥ မာ - ယခုစှောရင်ျေးရ ှော ်ယူခ  န်တ င် အ ဋ္ဌမတန ေး (Grade-8) တ င   ည ာ သင  ကာ ေးရန   က 

‘အလယ်တန်ျေးအဆင ်ရ  သူဦျေးရရ’ တ င လည ေးရကာ င ေး၊ တတယိတန ေး (Grade-3) တ င   ညာ သင  ကာ ေးရန  က 

(သုိ့်မဟု တ ) ရရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သှော (ဥပမှော- ဘုန်ျေးက ီျေးရ  ှောင်ျေးထ  ်)  ှိသည ဆ ို  က ‘မူလတန်ျေး 

အဆင ်ရ  သူဦျေးရရ’ တ င သ ာ ထည  သ င ေး   မည ။ ‘ဘုန်ျေးက ီျေးရ  ှောင်ျေးသင်ပညှောရရျေး (ဘ -ရ  ှောင်ျေး)’ ကုိ 

ဆ ည ေး ူေးခွဲ ၊ ဆ ည ေး ူေးဆ ွဲပ ဖစ   က သ က ဆ ိုင  ာ အ တန ေး ညာ အ ဆ င  အလ ိုက  ထည  သ င ေး   မည ။ စတု တထတန ေး 
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(Grade-4) ရအာ င ပမင မ  ေး အ လယ တန ေး ညာ ဆ က လက သ င  ကာ ေး ပခင ေးမ ှိ  က ‘မူလတန်ျေးအဆင ်ရ  သူ 

ဦျေးရရ” တ င သာ ထည  သ င ေး   မည ။ အ ရပခခ  ည ာ မူလတန ေး ညာ ကုိ သင ယူမ  ေးဆ  ုေးသင  သ ည  အ   ယ ကုိ 

ရက ာ  လ န မ  ေး  ပဖစ ရ သာ  လည ေး စာ လ ုေးဝမတတ   က ‘စှောမတတ်သူဦျေးရရ’ တ င သ ာ ပဖည  သ င ေး န ပဖစ   သည ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ စာ မတက သူဦေးရ န ည ေး  ေး   သည ။ အ နည ေးဆ  ုေးဘနု ေး က က ေးရ က ာ င ေးမ  ာ ေးတ င  စာ သင  

သူအ ဖိေုးအ ဖ ာေးမ ာ ေး ှိသည  အ ခ ြိုရသာ သူမ ာ ေးသ ည အ စိုေး ရက ာ င ေးတ င  ( ၂)တန ေး ( ၃)တန ေးအ ထိ တ က ခွဲ ဖူေး သူ  

မ ာ ေးသည ။ 

(ဆ-၂)  ရ  ှောင်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ဇယာ ေး (၃၁) ရ က ာ င ေးတ က နှုန ေး  

ပည အရျား  င ် တနျ်ား က  ျား မ အပေါငျ်ား

မ ူတနျ်ား ၃၂ ၃၅ ၆၇

  ယ်တနျ်ား ၂၂ ၂၄ ၄၆

 ထက်တနျ်ား ၁၂ ၁၅ ၂၇

တကကသ   ်/အက   ပ် ၂ ၄ ၆

 င ေးပမစ  … (၁) ရ က ာ င ေး ဝင စာ  င ေး ၊ (၂) ဆ ယ အ ိမ မှြူေးမ  ာ ေး။ 

မ တ်ခ  ်။ ဤဇယာ ေးကုိပဖ ည  သ င ေး ာ တ င  ပ  ည ရထာ င စုသမမ တ ပမန မာ နိုင င ရတာ  အ စိုေး  ၊  ညာ ရ ေး  

ဝန ကက ေးဌာနမှအသိအမှတ ပ ြုထာ ေးရသာ စာသင ရက ာင ေးမ ာ ေး၊ တကကသုိလ ရကာလိ  မ ာ ေးတ င   ညာတက ရ ာက  

ရနသူမ ာ ေးကုိ သာ ပဖည  သ င ေး  န ပဖစ   သည ။ ၄ င ေးအ ပ င  ‘ဘုန်ျေးက ီျေးရ  ှောင်ျေးသင်ပညှောရရျေး’ကုိ သင ယူဆည ေး  ူ ေး  

ရနရသာ ရက ာ င ေးသူ/ သာ ေးမ ာ ေးကုိ အရပခခ ပညှောဦျေးစီျေးဌှောနမ  သတ်မ တထ်ှောျေးရသှော ပညှောရရျေးစနစ်/ အဆင  ်

သတ်မ တခ်  ်မ ှောျေးန င ် အ ည  သတ မှတ ပဖည  သ င ေး န  ပဖစ   သည ။   

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရက ေး  ာ တ င ေး ှိ အ ိမ ရထာ င စုမ ာ ေးမှ  လ က  ှိရက ာ င ေး တ က ရနသည   ရက ာ င ေးသ ာ ေး /  

သူဦေးရ  အ သင  အတင   ှိ  သည ။  

(ဆ-၃)   စှောသင်ရ  ှောင်ျေးရဆှောင် အရပခအရနန င ် ဝန်ရဆှောင်မှုမ ှောျေး 
ဇယာ ေး(၃၂) စာ သင ရ က ာ င ေး ရဆာ င  အ ရပခအ ရနနှင   ဝန ရဆာ င မှုမ ာ ေး 

 အ က ငျ်ား ရ 

မ ူတနျ်ား မ ွူန်   ယ်တနျ်ား(ခ ွ)

  ယ်တနျ်ား  ထကတ်နျ်ား(ခ ွ)

 ထက်တနျ်ား 

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  ငမ် ှ၃ မ  င်

၁၅ မ  ငမ် ှ၂၀ မ  င်

၂၀ မ  င ် ထက်

ခ။ ရွ မ ှက ွ အဝျား(မ  င်)

အက  ငျ်ား  င ်

က။ အက  ငျ်ား  င ်

✓
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 အ က ငျ်ား ရ 

အမခ  င် စက်ဘ ျား    ငက်ယ်

က ျား

ဃ။ စ သငအ်က  ငျ်ား၏ စ စ အပေါငျ်ား

 ကမျ်ားခငျ်ားဧရ ယ (စတ ရနျ်ားအပ)*

င။  မ  ျား၊ န ရ  ၊  ခငျ်ား  ရည် အသျွား အက ငျ်ား သင ် ည  

စ။ အက  ငျ်ားသ  ျားပရ အဘ ဂ    အ  က်မှုရှ သည်

   အ  က်မှု မ   အ  က်ပေါ

 ။ အက  ငျ်ား  မသ်  အမခ အန အက ငျ်ား သင ်

ည  မရှ 

စ ။အက  ငျ်ား  ဟ ရတ  က်အကျွျားမှု တ  က်အကျွျားမှုရှ သည်

တ  က်အကျွျားမှုမရှ ပေါ။

ဇ။ အက  ငျ်ား ရ /မဦျားအရ က  ျား မ အပေါငျ်ား

 စ  ျားရခနိ်ု့ ၁ ၄ ၅

အက ျားရွ ခနိ်ု့

အက  ငျ်ား  င ်

ဂ။ သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျားဝနအ်  ငမ်ှု

၄၀ အပx ၆၀အပ

✓ ✓ ✓

 င ေးပမစ … (၁) ဦေး တည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေး ပခင ေး -    မိ   ဖအု  စု ၊ (၂) မိဘဆ  ာ အ သင ေး 

မ တ်ခ  ်။ ။ ရက ေး  ာ တ င  စာ သင ရ က  ာ င ေးမ ှိ  က (က၊ ခ ၊ ဂ) ကုိသာ ရပဖဆို မည ။ စာ သ င ရက ာ င ေး၏ 

စုစုရ  င ေး ကမ ေးခ င ေးဧ ယိာ (စတု န ေးရ  = အ လ ာ ေး × အ န ) သည  စာ သ င ရ က ာ င ေးတစ ရ က ာ င ေးအ တ င ေး ှိ 

ရ  ှောင်ျေးအရဆှော ်အဦျေးအှောျေးလ ုျေး၏ စုစရုပါင်ျေးဧရ ယှော  ု ဆ ိုလိုသည ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရက ေး  ာတ င  အထက တန ေးစာသင ရက ာင ေးမ ှိသပဖင   ၂ ဖာလ ုခန့် ရဝေးသည   

ရ ာှပ ာအထက တန ေးရက ာင ေးသုိ့် သ ာ ေးရ ာက သင ယူ   သည ။ 

(ဆ-၄) ပညှောရရျေးအခ ်အခွဲန င ် ပပဿနောမ ှောျေး 

ဇယာ ေး(၃၃)  ညာ ရ ေး အ ခက အ ခွဲနှင   ပ ဿနှာ မ ာ ေး 

 ခက် ခ / မပဿန 

အက  ငျ်ား ရ / မ ရရှ န  ငမ်ှု    အ  က် မ   အ  က်

တပည ် -  ရ   ခ   ျား ၄၀ : ၁ အ  က် ၄၀ : ၁  ထက်

မ ူတနျ်ားပည  အက  ငျ်ားထွက်နှုနျ်ား မရှ          နည်ျား           တ်          မ  ျား

ရှငျ်ား ငျ်ားခ က်

✓

✓

✓

✓

 

 



 

58 

 

 ခက် ခ / မပဿန 

မသနစ်မွျ်ားသမူ  ျား တွက် ပည အရျား ထူျား စ  စဉ် ရှ မရှ 

အက  ငျ်ားသ  ျားစ   ပန်ငှ ် စ အရျားက ရ ယ    အ  က် မ   အ  က်

အက  ငျ်ား  ျားကစ ျား   ငရ်  ပစစည်ျားမ  ျား က် ှမျ်ားမ မှု မရှ နည်ျား

မ ဘ ရ  သငျ်ား၏  ခနျ်ားကဏ္ဍ အက ငျ်ား             သင ်              ည  

အဘျား နတရ ယ်အ က င ် ပ က်စ ျားမခငျ်ား မရှ          နည်ျား           တ်          မ  ျား

 ငျ်ားရ အသ  မ သ ျားစ မ  ျား တွက် အက  ငျ်ားစရ တ်

မတတ်န  ငမ်ှု
 သင ် တင ်

ရှငျ်ား ငျ်ားခ က်

မမင ်

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 င ေးပမစ  … (၁) ဦ ေးတည အ ု   စရုဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖအု  စု ၊ (၂) မိဘဆ  ာ အ သင ေး ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရက ေး  ာ တ င လည ေး ရင ရ  ကေးအ ခက အ ခွဲမ ာ ေးရ ကာ င   မူလတန ေးမ  ေး လျှ င  ရက ာ င ေး  
ထ က  သည   က ရလေးမ ာ ေး  ှိရန  ရသေးသ ည ။ ဆ င ေး ွဲ ရသာ  မိသာ ေးစုမ ာ ေးအ တ က  ရက ာ င ေးစ ိတ နှ င   စာ ရ ေး  
ကိ ိယာ မ ာ ေး မလ ုရလာ က မှုမ ာ ေးလည ေး  ှိ   သည ။   

(ဇ)   န်ျေးမှောရရျေးန င ် အှောဟှောရ 
(ဇ-၁) အပဖစ်မ ှောျေးရသှော ရရှောဂါမ ှောျေး 
ဇယာ ေး (၃ ၄) အ ပ ဖစ မ ာ ေးရ သာ ရ ာ ဂ မ ာ ေး 

စဉ် အရ ဂေါ

၁ ဝမျ်ားပ က်ဝမျ်ားအ ျှ မမင ် န မ ် မရှ 

၂ အသျွား ွနတ် ပအ်ကျွား မမင ် န မ ် မရှ 

၃ ငက်ှဖ  ျား မမင ် န မ ် မရှ 

၄  သက်ရှြူ မျ်ားအ က ငျ်ားကူျားစက်အရ ဂေါ မမင ် န မ ် မရှ 

၅ HIV,AIDS,   ငမ်တှ င ်ကူျားစက်န  ငအ်သ အရ ဂေါမ  ျား မမင ် န မ ် မရှ 

၆ တ ဘ မမင ် န မ ် မရှ 

၇   ျားခ   မမင ် န မ ် မရှ 

၈ အသျွားတ  ျား မမင ် န မ ် မရှ 

၉  သည်ျားအရ ဂေါ (ဘ  ၊ စ  ) မမင ် န မ ် မရှ 

၁၀   ဟ ရခ   ွံ့တ  မှု မမင ် န မ ် မရှ 

၁၁  မခ ျားကူျားစကန်  ငအ်သ  အရ ဂေါမ  ျား မမင ် န မ ် မရှ 

ပ  ွံ့န ှို့မှု / မဖစ်ပ ွျားမှု

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 င ေးပမစ  … (၁) ဦ ေးတည အ ု   စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖအ ု  စု၊ အ မ ြိုေး သမ ေးအ ု  စု (၂) ရ က ေးလ က က န ေးမာ ရ ေး 

ဌာ န/ ရက ေးလ က က န ေးမာ ရ ေးဌာ နခ ွဲ။ 
ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ မိေုး  ာ သ နှ င    ာ သ အ ကူေး အ ရပ ာ င ေး တ င  ရသ ေး လ န တု   ရက ေး နှ င    ာ သ တု   ရက ေး  
ရ ာ ဂ  ပဖ စ   ာ ေး ရလ  ှိ   သ ည ။  အ ပခာ ေးရ ာ ဂ  ပဖစ   ာ ေးမှုမ ာ ေးလည ေး အ သ င  အတင   ှိ  သည ။ 
(ဇ-၂) လ န်ခွဲ ရသှော (၁၂) လအတ င်ျေး  ှော  ယ်ရဆျေးထ ုျေးန  မှု 
 



 

59 

 

ဇယာ ေး (၃၅) လ န ခွဲ ရသာ (၁၂) လအ တ င ေး ကာ က ယ ရ ဆ ေးထိုေးနှ မှု 

စဉ် က ကယ်ွအ ျားထ  ျားမခငျ်ား (ရှ  ၊ မရှ   မနှမ်ခစ်ရန ် ) ရှ မရှ 

၁    တ်အရ ဂေါ ✓

၂       ို့ ၊  ကက်ည   ၊ အများခ  ငန်ငှ ်  သည်ျားအရ င ်သ ျားဝေါ ✓

၃ ပ    ယ  အရ ဂေါ ✓

၄ အများခ  င ်(က  ယ်ဝနအ်  င ်က   တွငျ်ား) ✓

၅ ဝကသ်က်အရ ဂေါ ✓

၆  မခ ျား စ အပေါငျ်ားက ကယ်ွအ ျား ထ  ျားန ှမှု ✓

၇   ဟ ရမတ်ှတမျ်ားယူမှု( ရပ ်မမင ်၊ အ ျားခ  န၊် က်အမ ငျ်ားပတ် ) ✓

၈   ဟ ရပည အပျား  စ  စဉ် ✓

 င ေးပမစ  … (၁) ဦေးတ ည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖအ ု  စု၊ အ မ ြို ေးသမ ေး အ ု  စု (၂) ရ က ေးလက က န ေးမာ 
ရ ေးဌာ န/ ရက ေးလက က န ေးမာ ရ ေးဌာ နခ ွဲ။ 
ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ စုရ  င ေးကာ က ယ ရဆေးအ ပဖ စ  ကုိဗစ ရ ာ ဂ  ကာ က ယ ရဆ ေးထိုေးနှ မှုမ ာ ေးလည ေး  ှိ   

သည ။ 

(ဇ-၃)   န်ျေးမှောရရျေးအရထှော ်အပ  မ ှောျေး (ရဆျေးရ ု/ ရဆျေးရပျေးခန်ျေးမ ှောျေး) 
ဇယာ ေး (၃၆) က  န ေးမာ ရ ေး အ ရထာ က အ    နှင   ဝန ရဆ ာ င မှုမ ာ ေး 

က နျ်ားမ အရျားဝနအ်  ငမ်ှု ခရ ျား က ွ အဝျား (မ  င် )  ခနျ်ား /က တင ်  အ  က်မှု

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  င ်မ ှ၃ မ  င် ရှ 

၃ မ  င ်မ ှ၅ မ  င် မရှ 

၅ မ  င ်မ ှ၁၀ မ  င်

၁၀ မ  င ်ထက်

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  င ်မ ှ၃ မ  င် ရှ 

၃ မ  င ်မ ှ၅ မ  င် မရှ 

၅ မ  င ်မ ှ၁၀ မ  င်

၁၀ မ  င ်ထက်

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  င ်မ ှ၃ မ  င် ရှ 

၃ မ  င ်မ ှ၅ မ  င် မရှ 

၅ မ  င ်မ ှ၁၀ မ  င်

၁၀ မ  င ်ထက်

အက ျား က်က နျ်ားမ အရျား

ဌ န/ ဌ နခ ွ

တ  က်နယ်အ ျားရ  

ဖမ  ွံ့နယ်အ ျားရ  

✓

✓

✓

✓
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က နျ်ားမ အရျားဝနအ်  ငမ်ှု ခရ ျား က ွ အဝျား (မ  င်)  ခနျ်ား /က တင ်   အ  က်မှု

ရွ တွင ်(သ  ို့မဟ တ်) ရွ  န ျား အ ျား   ငမ်  ျားတွငအ် ျားဝေါျားမ  ျားက  

 န ျားတွင ်အ ျား   ငရှ် သည် စနစတ်က သ  အ ှ ငထ် ျားသည်

ရွ တွင ်(သ  ို့မဟ တ်)ရွ  န ျား အ ျား   ငမ်  ျားတွငအ် ျားဝေါျားမ  ျားက  

 န ျားတွင ်အ ျား   ငမ်ရှ ပေါ စနစတ်က သ  အ ှ ငထ် ျားမခငျ်ားမရှ ပေါ

အ ျား   င်

✓

 င ေးပမစ  … (၁) ဦ ေးတည အ ု  စုရဆ ေးရန ေးပခင ေး -    မိ    ဖအု  စု ၊ အ မ ြို ေးသမ ေးအ ု   စု ၊(၂)ရက ေးလက က န ေးမ ာ 

ရ ေးဌာ န/ ရက ေးလက က န ေးမာ ရ ေးဌာ နခ ွဲ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရက ေး  ာ မှ ၂ ဖာ လ ု  ခန့် ရဝေး ရသာ  ရ ာှ ပ ာ ရက ေး  ာ တ င  ရက ေးလ က ရဆ ေးရ ေး ခန ေး ှိ မ  ေး  

 ုသိမ မမိ ြုြို့နယ  ှိ ရဆေး ရ ု မ ာ ေး သုိ့်လည ေး သ ာ ေးရ ာ က ကု သ နိုင  က  သည ။ 

(စ ) ရရန င ် ပတ်၀န်ျေး  င်သန့််ရ င်ျေးရရျေး 

(စ -၁) ရသှော ်သ ုျေးရရ ရရ  မှု 

ဇယာ ေး(၃၇) ရ သာ က သ ု ေးရ    ှိနိငု မှု 

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

✓

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အရရှ န  ငမ်ှု

 သ  ျား 

မပ အသ 

  မ ်

အထ င်

စ 

အသ က်သ  ျားအရ ရရှ 

န  ငမ်ှုနငှ ်    အ  က်

မှု  အမခ အန

(ရ သ မအရွျားရပေါက

အန ွ၊ မ  ျား နငှ ် အ  ငျ်ား

ရ သ သ  ျားမ   ျား   ျားက  

အရွျားအပျားပေါရန။် )

အရတွငျ်ား ၁၂၀ ရှ အက ငျ်ား

အသ က်သ  ျားအရ

 ရည် အသျွား စမျ်ား

သပစ်စ်အ ျားမှု

(စနစ်တက  စမျ်ားသပ်

စစ်အ ျားထ ျားမှု

ရှ ပေါက 'ရှ '၊ မရှ ပေါက

'မရှ ')

 ဝ စ တွငျ်ား/

စက်တပ်
ရှ အက ငျ်ား

 ဝ စ တွငျ်ား/

တ  ကင်
ရှ အက ငျ်ား  မရှ 

မ  ျားအရ

သ  အ ှ ငက်န်
ရှ အက ငျ်ား

မမစ်/အခ  ငျ်ားအရ ၄၄ ရှ အက ငျ်ား  မရှ  သင ်   ည  

  မရှ 

အရ ရည် အသျွား

(အသ က်သ  ျားအရ  ရည်

 အသျွား စမျ်ားသပစ်စ်အ ျား

ထ ျားမှုတွင ် 'ရှ 'ဟ ​အမဖ

   ထ ျားပေါက အမဖ   ရန။်

'မရှ 'ဟ အမဖ   ထ ျား

ပေါက အမဖရနမ်   )

 သင ်   ည  

  မရှ  သင ်   ည  

 သင ်   ည  

  မရှ  သင ်   ည  
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အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အသ က်သ  ျားအရ

 ရည် အသျွား စမျ်ား

သပစ်စ်အ ျားမှု

(စနစ်တက  စမျ်ားသပ်

စစ်အ ျားထ ျားမှု

ရှ ပေါက 'ရှ '၊ မရှ ပေါက

'မရှ ')

အရ ရည် အသျွား

(အသ က်သ  ျားအရ  ရည်

 အသျွား စမျ်ားသပစ်စ်အ ျား

ထ ျားမှုတွင ် 'ရှ 'ဟ ​အမဖ

   ထ ျားပေါက အမဖ   ရန။်

'မရှ 'ဟ အမဖ   ထ ျား

ပေါက အမဖရနမ်   )

စ မ ်စမျ်ားအရ ရှ   မရှ 

အရကန် ရှ   မရှ 

အရရှ န  ငမ်ှု

 သ  ျား 

မပ အသ 

  မ ်

အထ င်

စ 

အသ က်သ  ျားအရ ရရှ 

န  ငမ်ှုနငှ ်    အ  က်

မှု  အမခ အန

(ရ သ မအရွျားရပေါက

အန ွ၊ မ  ျား နငှ ် အ  ငျ်ား

ရ သ သ  ျားမ   ျား   ျားက  

အရွျားအပျားပေါရန။် )

အက ငျ်ား  သင ်   ည  

အက ငျ်ား  သင ်   ည  

 
 င ေးပမစ  … (၁) အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေး ရကာ က ယူမှု ၊ (၂) ဦေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရ န ေးပခင ေး -    မိ   ဖအ ု  စု ၊ 

အ မ ြိုေးသ မ ေးအ ု  စု ၊ (၃) ရ က  ေး  ာ သယ ဇာ တပ ရပမ   ။ု  

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရသာ က ရ အ တ က  ယခ င က ရ ပမသာ ေးရ ကန မရှ ကုိ ရသာ က သ ုေး က မ  ေး ယခု တ င  

ရက ေးလ က ရေ သဖ  ြို့မဖိ ြုေးတို ေး တက  ရ ေးဦ ေးစ ေးဌာ နမှ ခ ထ ာ ေးရ ေးရသာ  စ က ရ တ င ေး မှ ရ ကုိ ရသာ က သ ု ေး က    

သည ။ 

(စ -၂) သန့််ရ င်ျေးရရျေးအရပခအရန (အ မသ်ှောအမ   ျေးအစှောျေးန င ် အ မရ်ထှောင်စုအရရအတ  ်) 

ဇယာ ေး(၃၈) အ ိမ သာ အ မ ြိုေး အ စာ ေး 

သ  ျားစ ွန  ငအ်သ    မသ်  မ   ျား စ ျား သ  ျားစ ွန  ငအ်သ    မအ်ထ ငစ် 

သနိ်ု့ရှငျ်ားအသ  ယင ်    မသ် သ  ျားစ ွမှု ၁၇၆

အရ ွ   မသ် ၄

အရအ  ငျ်ား/ ယင ်    မသ် ၁၇၂

မသနိ်ု့ရှငျ်ားအသ  ယင ်    မသ် သ  ျားစ ွမှု

တွငျ်ား/ ဇ  ျား   မသ် 

တွငျ်ားမရှ    မသ် 

  မသ် မရှ 

 င ေးပမစ … (၁) အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေး ရ ကာ က ယူမှု ၊ (၂) ဦ ေးတည အ ု  စုရဆ ေးရန ေး ပခင ေး -    မိ   ဖအ ု  စု၊ အ မ ြို ေး 

သမ ေးအ ု  စု ၊ (၃) ရက ေးလက က န ေးမာ ရ ေးဌာ န/ ရက ေး လက က န ေးမာ ရ ေးဌာ နခ ွဲ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ။ ယင လ ုအ ိမ သာ  သ ုေးစ ွဲ မှု  မ ာ ေး  သည ။  



 

62 

 

(ည)   ှောျေး - မ ရရျေးရှော 

ဇယာ ေး (၃၉) က  ာ ေး - မ ရ ေး  ာ 

၅

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား သတငျ်ား ခ က်  က်နငှ ် သငတ်နျ်ား 

မ  ျား  က် ှမျ်ားမ မှု (ဥပမ - စ  က်ပ   ျားအရျား   ငရ်  

တ  ျားခ  ွံ့ပည အပျားဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား၊   မတွ်ငျ်ားမှုသက်အမျွား

 သငတ်နျ်ားမ  ျား၊ အဘျား နတရ ယ် ကက  တငမ်ပင ်ငမ်ှုနငှ ် 

 သ  မမင ်မမ င ်တငမ်ခငျ်ားမ  ျား )

ရှ မရှ 

၆
 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ ဘဏ်နငှ ် အငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

  က် ှမျ်ားမ မှု
ရှ မရှ 

၇

စ  က်ပ   ျားအရျားနငှ ် စ  က်ပ   ျားအရျားမဟ တ်အသ  ကဏ္ဍမ  ျား 

တွင ် မ   ျားသ ျားနငှ ်  မ   ျားသမ ျားမ  ျား တွက် တူည  

အသ     ပ ်က  င ် ခငွ ်  မျ်ားမ  ျား

ရှ မရှ 

၈
  မအ်ထ ငစ်  (သ  ို့) အက ျားရွ ထက်အက  ် ွန၍် 

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ ဦျားအ  င ်ှုပရှ် ျားမှု
ရှ မရှ 

မရှ ၄

၃

၂

၁
အက ျားရွ စ မ   ပခ်  ပမ်ှုစနစ်တွင ် မ   ျားသမ ျားမ  ျား

တက် ကစွ ွ ပေါဝငမ်ှု /အခေါငျ်ားအ  ငမ်ှု

အက ျားရွ ဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျား  ပင်နျ်ားမ  ျားနငှ ်  ဖ ွွံ့ စည်ျားမ  ျား

တွင ် မ   ျားသမ ျားမ  ျား တက် ကစွ ွပေါဝငအ်  ငရွ်က်မှု

 ွနခ်  အသ နစ်ှ တွငျ်ား အက ျားရွ  တွငျ်ားရှ  

မ နျ်ားကအ ျားမ  ျား / မ   ျားသမ ျားမ  ျား  ျား သ သယမဖစ်

ဖယ်ွ   ကမျ်ားဖက်မှု (သ  ို့) တ  င ်က ျားမှုမ  ျား

 မ   ျားသမ ျားအရျားရ    ကမျ်ားဖက်မှုမ  ျား တွက် ဥပအဒ

နငှ ် တရ ျားမျှတမှု   ငရ် မ  ျား တွက်  ူထ ၏  သ 

 မမငရှ် မှု

ရှ မရှ 

ရှ 

ရှ မရှ 

စဉ်

အက ျားရွ ၏  ူမှုစ ျားပ ွျားဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအစအရျား တွက်

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ စမွျ်ားအ  ငရ်ည်မမ င ်သင ်အသ 

 ခ က်မ  ျား

ဦျားတည်  ပစ် အ ွျားအနျွားပ ွတွင ်တက်အရ က်

သမူ  ျားမ ှမနှသ်ည်ဟ  ယူ အသ  တစ်ခ က  

အရွျားအပျားပေါရန်

ရှ မရှ ✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 င ေးပမစ (၁) အ ဖ ွဲြို့အ စည ေးမ ာ ေးစာ  င ေး ၊ (၂) ဦ ေးတည အ ု  စုရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု၊ အ မ ြိုေး သမ ေးအ ု  စု 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ။ ရက ေး  ာ ၏ သာ ရ ေး၊  နှာ ရ ေး၊ လူမှုရ ေးနှင   ဖ  ြို့မဖိ ြုေးရ ေးလု  ငန ေး မ ာ ေးတ င  အ မ ြို ေးသ မ ေး  

မ ာ ေး   ဝင ရဆာ င   က မှုမ ာ ေး  ှ ိ သ ည ။  အ မ ြို ေးသမ ေးဦေးရ ဆ ာ င ရသာ  ဆ င ေး ွဲသည   မိ သာ ေးစုမ ာ ေးလည ေး ှိ  သ ည ။  

ရက ေး  ာ မှာ မမိြုြို့နှင   အ လ န အ လှမ ေးမရဝေးသ ပဖင   အ ိမ တ င ေးမှု သက ရမ ေးသ င တန ေးမ ာ ေး တက ရ ာ က နိုင ရသ ာ   

လည ေး ရက ေး  ာ မှ အ မ ြိုေး သ မ ေးမ ာ ေး အ ရနပဖ င   လက လှမ ေးမ  န  အ ခက အ ခွဲမ ာ ေး  ှိရန   ရသေးသ ည ။ 

 

 

 



 

63 

 

(ဋ) အရပခခ အရဆှော ်အဦမ ှောျေး အရပခအရန 

(ဋ-၁) ရ  ျေးရ ှော၏ လမ်ျေးတည်ရ  မှု 

ဇယာ ေး (၄၀) ရ က ေး  ာ ၏ လ မ ေးတည  ှိမှုအ ရပခအ ရန 

 မျ်ား  မ   ျား

  စ ျား
 မ   ျား စ ျား

 ရည်

 အသျွား

တည်အ  က်

ခ  အသ နစ်ှ

ရ သ     က်

သ  ျားစ ွန  ငမ်ှု

 မျ်ား ရှည်

(မ  င် )

အဘျား နတရ ယ်

 မ  ျားအ က င ် 

ပ က်စ ျားမှုမ  ျား 

ရှ ပေါကအဖ ်မပရန်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစှ် ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သင ် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွ ် ငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ည  ၅ နစှ ် ထက် တစန်စှပ်တ်   ျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစှ် ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သင ် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွ ် ငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ည  ၅ နစှ ် ထက် တစန်စှပ်တ်   ျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစှ် ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သင ် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွ ် ငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ည  ၅ နစှ ် ထက် တစန်စှပ်တ်   ျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစှ် ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သင ် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွ ် ငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ည  ၅ နစှ ် ထက် တစန်စှပ်တ်   ျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

က နထ် တ် မျ်ား

ခ ဉျ်ားကပ ်မျ်ား

ရွ ခ ငျ်ား က ်

မျ်ား

ရွ တွငျ်ား မျ်ား

✓

✓ ✓

✓

✓

✓

 င ေးပမစ  … ဦ ေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု။ 

မ တ်ခ  ်။ ။ ရပ မသာ ေးလမ ေး-၁၊ ရ က ာက ခင ေးလမ ေး-၂၊ ရ က ာက ရခ ာလမ ေး-၃၊ က န က စ လမ ေး-၄၊ ကတတ ာလမ ေး- ၅  

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရက ေး  ာတ င ေးလမ ေးမှာ ရပ မသာ ေးလမ ေးတ င  က န က စ   ၂ ရ   ခင ေးထာ ေးပ ခင ေးပ ဖစ မ  ေး   ာခ င ေး 

ဆက လမ ေးမ ာ ေးမှာ ရပ မသ ာ ေးတစ  ိုင ေး ရက ာက ရခ ာလမ ေးတစ  ိုင ပ ဖစ မ  ေး မို ေးတ င ေးကာလ လမ ေး  က စ ေးမှု  

မ ာ ေး ှိ  သည ။    

(ဋ-၂) ရ  ျေးရ ှော၏ တ တှောျေးတည်ရ  မှု 

ဇယာ ေး (၄၁) ရ က ေး  ာ ၏ တ တာ ေးတည  ှိမှု အ ရပခအ ရန 

အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစှ်

သင ် ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစှ် ပငွ ် ငျ်ားရ သ 

ည  ၅ နစှ ် ထက် တစန်စှပ်တ်   ျား

မရှ ပေါ

 ရည်

 အသျွား

တည်အ  က်

ခ  အသ နစှ်

ရ သ     က်

သ  ျားစ ွန  ငမ်ှု

  ပခ် တ တ ျား

တ တ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ် စ ျား

(    ျား၊ န ၊ မမင ် )
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အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစ်ှ

သင ် ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွ ် ငျ်ားရ သ 

ည  ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်   ျား

အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစ်ှ

သင ် ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွ ် ငျ်ားရ သ 

ည  ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်   ျား

အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစ်ှ

သင ် ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွ ် ငျ်ားရ သ 

ည  ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်   ျား

အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစ်ှ

သင ် ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွ ် ငျ်ားရ သ 

ည  ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်   ျား

အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစ်ှ

သင ် ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွ ် ငျ်ားရ သ 

ည  ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်   ျား

အက ငျ်ား ၆   မ ှ၁ နစ်ှ

သင ် ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွ ် ငျ်ားရ သ 

ည  ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်   ျား

 ရည်

 အသျွား

တည်အ  က်

ခ  အသ နစ်ှ

ရ သ     က်

သ  ျားစ ွန  ငမ်ှု

တ တ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ် စ ျား

(    ျား၊ န ၊ 

 မမင ် )

ကက  ျားတ တ ျား

ကနွက်ရစ်

တ တ ျား

သစ်သ ျား

တ တ ျား

ဝေါျားတ တ ျား

အရ ပနွ်

အရအက  ်

၃၀'x၁၀'x၁၀'

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

အဘျား နတရ ယ် 

မ  ျားအ က င ် 

ပ က်စ ျားမှုမ  ျား 

ရှ ပေါက အဖ ်မပရန်

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

 
 င ေးပမစ  … ဦ ေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရက ေး  ာ တ င  တ တာ ေးမ ာ ေး မ  ှိ  ။ 

(ဋ-၃) ရရရက ှောင်ျေးသယယ်ူပ ု့်ရဆှောင်ရရျေး 

ဇယာ ေး (၄ ၂) ရ ရ ကာ င ေးသ ယ ယူ ုိ့်ရဆာ င ရ ေး (အ သ ု ေး မပ ြု  က အ က ာ အ ရဝေး (မို င ) အ က က ရအ ာ က  ှိ 

အသ ုျေး မပပ ပါ အ က က တ င  Â  ပခစ   ။) 

၀ မ ှ၁၀ မ  င်

၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

၂၁ မ ှ၅၀ မ  င် ၁        ၂        ၃ ပငွ ် ငျ်ားရ သ 

၅၀ မ  င ် ထက် တစန်စှပ်တ်   ျား

 သ  ျားမမပ ပေါ

သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျား  က ွ အဝျား (မ  င် ) ယ ဉ ်မ   ျား စ ျား ရ သ     ကသ်  ျားစ ွန  ငမ်ှု

မမစအ် က ငျ်ား

✓  
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၀ မ ှ၁၀ မ  င်

၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

၂၁ မ ှ၅၀ မ  င် ၁        ၂        ၃ ပငွ ် ငျ်ားရ သ 

၅၀ မ  င ် ထက် တစ်နစ်ှပတ်   ျား

 သ  ျားမမပ ပေါ

၀ မ ှ၁၀ မ  င်

၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

၂၁ မ ှ၅၀ မ  င် ၁        ၂        ၃ ပငွ ် ငျ်ားရ သ 

၅၀ မ  င ် ထက် တစ်နစ်ှပတ်   ျား

 သ  ျားမမပ ပေါ

ရ သ     ကသ်  ျားစ ွန  ငမ်ှု

 မခ ျား (အခ  ငျ်ား၊ 

အမမ ငျ်ား၊  ငျ်ား၊    င်)

ပင ်ယ်အရအ က ငျ်ား

သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျား  က ွ အဝျား (မ  င် ) ယ ဉ ်မ   ျား စ ျား

✓

✓

 
 င ေးပမစ  … ဦ ေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး -    မိ   ဖ အ ု  စု။ 

မ တ်ခ  ် ။   ၁" ရလှ၊ သမ္ ာ န ၊ ၂- စက ရလှ၊ ၃- သရ ဘဘ ာ"။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ရက ေး  ာ တ င  ရခ ာင ေးမ ှိသပ ဖင   ရ လမ ေး အ သ ု ေးမပ ြုနိုင   ။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူပ ု့်ရဆှောင်ရရျေးယှောဉမ် ှောျေးန င ် ဝန်ရဆှောင်မှုမ ှောျေး 

ဇယာ ေး (၄ ၃) သယ ယူ ုိ့်ရဆ ာ င ရ ေးယာ ဉ မ ာ ေး 

 အရ တွက် ၁၈ ၃၂ ၂ ၂ ၁

သ  ျားဘ ျား

   ငက်ယ်

အထ ်

  ဂ  
က ျား

မမငျ်ား

 ှည်ျား

န ွျား 

 ှည်ျား

အမ ်အတ ်

   ငက်ယ်
ယ ဉ ်မ   ျား စ ျား

အ ှ၊

သမဘ န်

စက်

အ ှ

စက်

ဘ ျား

 င ေးပမစ . . . အ ိမ ရထာ င စုစ ာ  င ေးရကာ က ယူမှု ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ လမ ေးခ  ေးသ ာ ေးလာ ရ ေး၊  ကု န စည မ ာ ေး သယ ယူ ုိ့်ရဆာ င ရ ေးအ တ က  ကုန ေးလမ ေး သာ  

အ သ ုေးပ ြုနိုင   သည ။  

(ဌ) လျှပ်စစ်မီျေးရရ  မှု 

ဇယာ ေး (၄ ၄) လျှ   စစ မ ေး  ှိမှု အ ရပခအ ရန 

ရငျ်ားမမစ်
  မ ်

အထ ငစ် 

 မ   ျားသမ ျား 

ဦျားအ  ငသ်ည ်

   မအ်ထ ငစ် 

မဟ ဓ တ်  ျား   ငျ်ား အက ငျ်ား သင ် ည  မအမဖ   ရှ မရှ 

     စနစ် ၉၀ ၄ အက ငျ်ား သင ် ည  မအမဖ   ရှ မရှ 

 အသျားစ ျားအရ  ျား ျှပစ်စ် အက ငျ်ား သင ် ည  မအမဖ   ရှ မရှ 

ဒ ဇယ်သ  ျား ငဂ် င် အက ငျ်ား သင ် ည  မအမဖ   ရှ မရှ 

မပ မပငထ် နျ်ားသ မျ်ားအရျားစနစ်  ခက် ခ 

✓
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ရငျ်ားမမစ်
  မ ်

အထ ငစ် 

 မ   ျားသမ ျား 

ဦျားအ  ငသ်ည ်

   မအ်ထ ငစ် 

အ စမွျ်ား င် အက ငျ်ား သင ် ည  မအမဖ   ရှ မရှ 

ဇ ဝအ  ငစ် အက ငျ်ား သင ် ည  မအမဖ   ရှ မရှ 

 ျှပစ်စ်မ ျား သ  ျားမမပ န  ငအ်သ ၃၀

 မ   ျား မည်ခ ွမခ ျားအဖ ်မပမခငျ်ားမမပ န  ငအ်သ 

 ျှပစ်စ်ဓ တ်  ျားအပျားစနစ်

မပ မပငထ် နျ်ားသ မျ်ားအရျားစနစ်



 ခက် ခ 

အက ငျ်ား သင ် ည  မအမဖ   ရှ မရှ 

 

 င ေးပမစ  … (၁) အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေးရကာ က ယူမှု ၊ (၂) ဦေးတည အ ု  စုရဆ ေးရန ေးပခင ေး-   မိ   ဖအ ု  စု 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ဆ ိုလာ အ သ ုေးမပ ြုနိုင သူ မ ာ ေး မှာ  ဖရယာ င ေးတိငု နှင   ရ န ဆ မ ေးမ ာ ေးကုိ အ သ ု ေးပ ြု က    

သည ။  

(ဍ) ဆ ်သ ယ်ရရျေးန င ် သတင်ျေးအခ  ်အလ ်ဆ ုင်ရှော နညျ်ေးပညှော 

ဇယာ ေး (၄၅) ဆ က သ ယ ရ ေးနှင   သတင ေးအ ခ က အ လက နည ေး ညာ အ ရ ပခအ ရန 

စဉ် ဖ နျ်ား အရဒ ယ  တ ဗ ွ
ဖဂ   ်တ  

စအ  ငျ်ား

 ငတ် နက်  က် ှမျ်ား 

မ သည ်   မအ်ထ ငစ် 

 အရ တွက် ၁၁၃ ၂၈ ၄၀

 င ေးပမစ  … အ ိမ ရထာ င စုစာ  င ေး ရကာ က ယူ မှု။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ဖုန ေးအ သ ုေးပ  ြုမှု မ ာ ေးပ ာ ေး သပဖ င   သတ င ေးအ ခ က အ လက မ ာ ေးကုိ လ က လှမ ေးမ   သ ည ။ 

(ဎ) ယဉ်ရ  ျေးမှုန င ် လူငယ်ဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေး 

ဇယာ ေး (၄၆) ယဉ ရ က ေးမှုနှ င   လူငယ ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေးအ ရပခ အ ရန 

ယဉအ်က ျားမှုနငှ ်  ူငယ်ဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျား   ငရ် မ  ျား

 ူမှုအရျား  ပင်နျ်ားမ  ျားတွင ်ပေါဝငမ်ှု အက ငျ်ား သင ် ည   မအမဖ   ပေါ

ဘ သ အရျား  ပင်နျ်ားမ  ျားတွင ်ပေါဝငမ်ှု အက ငျ်ား သင ် ည   မအမဖ   ပေါ

ဖ ွွံ့ဖဖ  ျားအရျား  ပင်နျ်ားမ  ျားတွင ်ပေါဝငမ်ှု အက ငျ်ား သင ် ည   မအမဖ   ပေါ

စ တ်ဝငစ် ျားစရ မ  ျားက   မ မ က  ယ်တ  င ်အ    သငယူ်န  ငမ်ည ်

အနရ မ  ျား ၊  ူငယ်ရ ပသ် မ  ျား ၊ စ  ကည ်တ  က်မ  ျား စသည်

တ  ို့တွင ်ဝငအ်ရ က်အ    သငယူ်န  ငမ်ခငျ်ား

မရှ မအမဖ   ပေါ

မ  ျားနည်ျား
ရ  ျားရ ဓအ  ထ  ျားစ မ  ျားနငှ ် ယဉအ်က ျားမှု  အမ ွနစ်ှမ  ျား

ထ နျ်ားသ မျ်ားအစ င ်အရှ က်မခငျ်ားတွင ်ပေါဝငမ်ှု
မရှ 

ရှ 

ဝနအ်  ငမ်ှု

 ူငယ်မ  ျား  န ျားယူ  ပနျ်ားအမဖရနအ်နရ မ  ျား အပ  ်ပ ွရ ငပ် ွ

မ  ျားရှ မခငျ်ား
ရှ 

  ျားကစ ျားနငှ ် က ယအ  က င ်ခနျ်ားမ  ျား မပ   ပရ်နအ်နရ 

နငှ ်  အထ က် ကူမပ ပစစည်ျားမ  ျား ရှ မခငျ်ား
အက ငျ်ား

မရှ  

သင ် ည   မအမဖ   ပေါ

မအမဖ   ပေါ✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 
 င ေးပမစ  …. ဦ ေးတည အ ု  စု ရဆ ေးရန ေးပခ င ေး - လူငယ အ ု  စု။ 
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ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ။ လူငယ မ ာ ေးအ တ က  အ  န ေးရပဖရန ာ  သ ေး သန့် မ ိှရ သာ  လည ေး ရုိ ေး ာ ဆ ိုင  ာ  ရ   ာ    ွဲ  

  င   ွဲမ ာ ေး  ှိ   သည ။  ဖ  ြို့မ ဖိြုေး တိေုးတက ရ ေးဆ ိုင  ာ  အ ရ ထာ က အ    မ ာ ေး အ ာ ေးနည ေး  သည ။ 

(ဏ) ရ  ျေးရ ှောတည်မင မရ်ရျေးန င ် ရဘျေး င်ျေးလ ုခခ  ရရျေးအရပခအရန 

(ဏ-၁)  လ ုခခ  ရရျေးဆ ုင်ရှော ဝန်ရဆှောင်မှုမ ှောျေးအှောျေး လ ်လ မျ်ေးမီမှု 

ဇယာ ေး (၄၇) ရဘေးက င ေးလ ုခ ခ ြုရ ေး၊ ဝန ရဆ ာ င မှု အ ရထ ာ က အ ကူမ ာ ေးအ ာ ေး လက လှ မ ေးမ မှု 

ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

တယ်  ဖ နျ်ား   ငျ်ား၊ တယ်  ဖ နျ်ားတ ဝေါတ  ငမ်  ျား၊ အ ကျား 

နနျ်ား   ငျ်ား၊  ငတ် နက်   ငျ်ား၊ ရ ပမ်မငသ်  က ျား   ငျ်ား၊ 

အရဒ ယ     ငျ်ား စအသ   က်သယ်ွအရျားနငှ ် သတငျ်ား 

 ခ က်  က် မဖနိ်ု့အဝမခငျ်ား   ငရ်   အထ က် ကူမပ  

 အ  က် ဦမ  ျား ရှ မခငျ်ား

ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

  မခ   ပင်နျ်ား၏ ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျားက   ရရှ န  ငမ်ခငျ်ား ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

 ူထ  အမခမပ  သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်အ ျှ  ခ အရျား 

 စ  စဉ်
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

   ငက်  နျ်ား (သ  ို့)  အရျားအပေါ် အမခ အန  က  ကယ်ွ

 မ  ျားနငှ ်  က် ှမျ်ားမ မခငျ်ား
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

မှုခငျ်ားမ  ျား က ကယ်ွတ ျား  ျား အ    ခ အရျား တွက် ရ  

ဘက်   ငရ် မ  ျားမ ှဝနအ်  ငမ်ှုအပျားမခငျ်ား
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

မ ျားအဘျား နတရ ယ်က ကယ်ွမခငျ်ား   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

 နငှ ်  က် ှမျ်ားမ မခငျ်ား
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

က  ျား မ

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓

✓ ✓

✓

 င ေးပမစ  … ဦ ေးတည အ ု  စုရ ဆ  ေးရန ေးပခင ေး -    မိ   ဖ ။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ။ ရက ေး  ာ တ င  သဘာ ဝရ ဘေးအ နတ ာ ယ  ရလ ာ ခ ရ ေး အ စ အ စဉ  သ ေးသန့် ရ ေးဆ  ွဲ ထာ ေး 

ပခင ေးမ ှိ   ။  

(ဏ-၂)  မှုခင်ျေးပဖစ်ပ ှောျေးမှု 

ဇယာ ေး (၄၈) မှုခ င ေး ပဖစ   ာ ေး မှုအရပခအ ရန 

 ူက နကူ်ျားမှု ခ  ျားမှု မျူားယစ်အ ျားသ  ျားစ ွမှု   ကမျ်ားဖက်မှု

 စ  ျားရ မရ်သည်  စ  ျားရ မရ်သည်  စ  ျားရ မရ်သည်  စ  ျားရ မရ်သည်

 သ မန်  သ မန်  သ မန်  သ မန်

 မရှ  မရှ  မရှ  မရှ 

မှုခငျ်ားမဖစ်ပ ွျားမှု

 အမခ အန

✓ ✓

✓

✓

 င ေးပမစ  … ဦ ေးတည အ ု  စုရ ဆ  ေးရန ေးပခင ေး -    မိ   ဖအ ု   စု ၊ အ မ ြိုေးသ မ ေးအ ု  စု။ 

ရလ လှောရတ ြို့ရ  ခ  ်။ ။ ရက ေး  ာ တ င  မှုခ င ေး ပဖစ   ာေးမှုမ ာ ေး မ ှိသရလာ က  နည ေး  ေး  သ ည ။  မူေးယစ ရ ဆ ေး 

သ ုေးစ ွဲပခ င ေးမ ြိုေး  မဟုတ ဘွဲ အ  က ရသစာ  ရသာ က စာ ေးမှု မ ာ ေး အ သင  အတင    ှိ  သ ည ။ 
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ရနော ်ဆ တ် ွဲ ၂ 

ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ရရျေး  ု အရထှော ်အပ  ပဖစ်ရစမည် အရပခအရနရ ှောင်ျေးမ ှောျေး 

အရထှော ်အပ  ပဖစ်ရစမည်  
အရပခအရနရ ှောင်ျေးမ ှောျေး 

ရ င်ျေးလင်ျေးရဖှော်ပပခ  ် 

• သဘာ ဝအ  င ေးအ ပမစ မ ာ ေး သဘာဝအ င ေးအပ မစ မ ာ ေးတ င  လယ ရပ မမ ာ ေးသည ရပ မပ န ့်ပ ဖစ မ  ေး ရ ပမဆ   
 သဇာအသင  အတင  ရ ကာင ေးမ န သည ။ ရ က ေး  ာတ င  ပ မစ ရခ ာင ေးမ ာ ေး မ ှိ  
ရသာ  လည ေးလယ ရပ မအနည ေးငယ သည  ရ သ င ေးရပ မာင ေးပ ဖင   ရန စ  ေး 
စိုက   ြို ေး ကသည ။ကုန စည မ ာ ေးကုိ ကုန ေးလမ ေးပဖ င  သယ ယူ ုိ့်ရဆာ င  
ရ ာ င ေး ခ နိုင ၍ ရစ ေးက က မာှ အ သင  အတင   ရ ကာ င ေးမ န   သ ည ။ 
စ  ေးကုိ အ ဓိက  စိုက   ြို ေး က မ  ေး မတ  ွဲ၊  က မ ေး၊  ရပ ာ င ေးနှ င   အ ပခာ ေးသ ေး င  
စာ ေး င မ ာ ေး တနို င တ ုိ င  စို က   ြို ေး က   သ ည ။  

• ရန ာ တည  ှိမှုနှင    ထဝ  
ဆ ိုင  ာ အ ာ ေးသာ ခ က  

အ ိုေးဘုိ ကုန ေးရက ေး  ာသည   ထဝ ဝင အရနအထာ ေးအ  ရ ပမပ န့် ရေသ 
ပဖစ မ  ေးလမ ေး န ေး ဆက သ ယ ရ ေးလ ယ ကူ   သည ။ မ မိ ြုြို့ရ ေါ်   က က မ ာ ေး 
နှင   အလ န  အလှမ ေးရဝ ေးပခင ေး မ ှိ  ။ 

•      ာ တည မငိမ ရအေးခ မ ေး
မှု 

ရက ေး  ာ တ င   ာ ဇဝတ မှုခင ေးပ ဖစ    ေးမှုနည ေး  ေးမ   ေး တ ည မငိမ ရအေးခ  မ ေး မှု 
ရ ကာ င   ကုန စည ကူ ေးသန ေး ရ ာ င ေးဝယ မှုကုိ ရခ ာရမ ြို့ရ စသည ။ 

• ဆ က သ ယ ရ ေး ရက ေး  ာ တ င  မိဘုို င ေးဖုန ေး ဆ က သ ယ ရ ေး ကုိ ရစ ေးက က နှင   အ ပခာ ေးလူမှု 
ဝန ရဆ ာ င မှုလု  ငန ေးမ ာ ေးအ တ က  လက လှမ ေး မှ အ သ ုေးပ ြုနိုင  က သည ။ 
ရက ေး  ာ တ င  အ င တာန က အ သ ုေးပ ြုနိုင မှုမှာ အ သ င  အတင   ရကာ င ေး မ န  
  သည ။ 

• က န ေးမာ ရ ေးအ ရဆာ က  
အ အ  ုနှင   ဝန ရဆ ာ င မှုမ ာ ေး 

ရက ေး  ာလူထု၏ က န ေးမာရ ေးအရပခအရနမှာ ရယဘုယ အ ာ ေးပဖင   ရကာင ေး 
မ န မ  ေးရ က ေးလက  ရဆေး ရ  ေးခန ေးနှင   စိုေး ိမ  ရသာ   ရဆေးဝ ေးကု သ  
လိုမှုအ တ က  ကန က က ေး ရထာ င  မမိြုြို့နယ နှင    ုသိ မ ရဆ ေးရ ု  သုိ့် သ ာ ေးရ ာ က  
ကုသမှုခ ယူနိုင သည ။ 

 

ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ရရျေးအတ  ် အဟန့််အတှောျေးန င်  ရင်ဆ ုင်ရ  ှော်လွှှောျေးရမည်  စ န်ရခေါ်မှုမ ှောျေး 

အဟန့််အတှောျေးမ ှောျေး၊ 
စ န်ရခေါ်မှုမ ှောျေး 

ရ င်ျေးလင်ျေးရဖှော်ပပခ  ် 

• လမ ေးအ ခက အ ခွဲ 
 

ရက ေး  ာအရနအထာ ေးအ  ရယဘုယ အ ာ ေးပဖင   အဟန့် အတာ ေးစိန ရခေါ်မှု 
မ ာ ေးအပဖစ    ာတ င ေးလမ ေးနှင     ာခ င ေးဆက လမ ေးမ ာ ေး မိေုးတ င ေးကာလ 
သ ာ ေးလာရ ေး ခက ခွဲပခင ေးမ ာ ေး ကက ြုရတ ြို့ ရလ  ှိ  သည ။ 

•  ညာ ရ ေးဆ ိုင  ာ  
အ ခက အ ခွဲ 

မူလတန ေးရက ာင ေးသာ ှိသပ ဖင    အလယ တန ေး ညာရ ေးမှအစ အပခာ ေး 
ရက ေး   ာသုိ့်  သ ာ ေးရ ာက  သည   အခက အခွဲ  ှိ  သည ။  
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အဟန့််အတှောျေးမ ှောျေး၊ 
စ န်ရခေါ်မှုမ ှောျေး 

ရ င်ျေးလင်ျေးရဖှော်ပပခ  ် 

• မ ေးလင ေး ရ ေးဆ ိုင  ာ  
အ ခက အ ခွဲ 

လျှ   စစ မ ေး မ  ှိရသ ေး  ။  

• ရင ရ ကေးအ ခက အ ခွဲ အလု  အကုိင အခ င  အလမ ေးမ ာ ေးအတ က  ရင ရ  က ေးအ င ေးအနှ ေးမ ာ ေး နှင   
စာ ေးဝတ ရနရ ေးအတ က  ရင ရ ကေး လ ုရလာက စ ာမ ှိသည   အခက အခွဲ 
မ ာ ေး ကက ြုရတ ြို့ ရလ  ှိ  သည ။  
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ရနော ်ဆ တ် ွဲ ၃ 

ရ  ျေးရ ှောဖ  ြို့မဖ  ျေးရရျေး  င်ျေးဆ ် (ပပဿနောဆန်ျေးစစ်ပခင်ျေးမ ရပဖရ င်ျေးနညျ်ေး အထ ) 

စဉ် ပပဿနော အရက ှောင်ျေးရင်ျေး 
အရပခအရန 
ရ ှောင်ျေးမ ှောျေး 

အဟန့််အတှောျေး န င  ်
စ န်ရခေါ်မှု 

ရပဖရ င်ျေးမည ်နညျ်ေး 
လမ်ျေးမ ှောျေး 

အဆ ုပပ စီမ ခ  ်န င ် 
လုပ်ငန်ျေးမ ှောျေး 

၁ အရပခခ အရဆှော ်အဦ 

 • ရက ေး  ာ တ င ေးလမ ေး
က န က စ ဘ ေးလမ ေးခ
င ေးပခ င ေး   

• မိေုး ာသ သ ာ ေးလာ ခ
က ခွဲပခင ေး   

•    ဗ က ခ ြို င  ခ က မ ာ ေး
ရ  မ ာ ေးပခင ေး 

•  •  •  • လ ုအပ်ရသှောရ ှောတ င်ျေးလမ်ျေး
အှောျေး စီစဉ်ရဆှောင် ရ  ်ရပျေး 
ရန်   

 • ရက ေး  ာ ခ င ေးဆ က 
လမ ေးလိုအ   မှု ှိပခင ေး   

• ရက ေး  ာ ခ င ေးဆ က 
လမ ေးမှာမိုေးတ င ေးကာ
လတ င  သ ာ ေးလာ   
ခက ခွဲပခင ေး 

•  •  •  ရ  ျေးရ ှောခ င်ျေးဆ ်လမ်ျေး 
ခင်ျေးရပျေးန ုင်ပါရန် 

၃ ပညှောရရျေး 

 အ ပခာ ေး  ာ မှကရလေး
မ ာ ေး   ညာ သင 
 ကာ ေးနိုင  န  န  
အ ခက အ ခွဲ ှိပခင ေး 

ရက ာ င ေး သာ ေး/သူမ ာ ေး
သ ာ ေးလာ  ခက ပခပခင ေး 

   မူက   ရ  ှောင်ျေးရဆှောင်သစ်
ရဆှော ်လုပရ်ပျေးရန်  
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စဉ် ပပဿနော အရက ှောင်ျေးရင်ျေး 
အရပခအရန 
ရ ှောင်ျေးမ ှောျေး 

အဟန့််အတှောျေး န င  ်
စ န်ရခေါ်မှု 

ရပဖရ င်ျေးမည ်နညျ်ေး 
လမ်ျေးမ ှောျေး 

အဆ ုပပ စီမ ခ  ်န င ် 
လုပ်ငန်ျေးမ ှောျေး 

၄ လူငယ်ရရျေးရှော 

 စာ  ကည တိကု  
ရဆာ က လု   န  

ရက ေး  ာ ရနပ ည သူ
မ ာ ေး အ သိဉာ ဏ တိုေး  
  ာေးရစလိုရ ကာ င ေး 

   စှောက ည ်တ ု ်ရဆှော ်လုပ်
ရန် 

၅ မီျေးလင်ျေးရရျေး 

 လျှ   စစ မ ေး  ှိ န  ရက ေး  ာ တ င ေး 
လျှ   စစ မ ေး  ှိနိငု  န  

   လျှပ်စစ်မီျေးမ ှောျေးခ  ရပျေးန ုင်ပါ
ရန် 
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  ုျေး ှောျေးစှောရင်ျေး 

၁။ သမဝ ယမနှင  ရ က ေးလ က ဖ  ြို့ မဖိြုေးရ ေးဝန ကက ေးဌာ န၊ရက ေး လက ရေသဖ  ြို့မဖိ ြုေးတို ေးတက ရ ေးဦေးစ ေးဌာ န၏ရက ေး  ာ  

ဖ  ြို့မဖိြုေးတုိေးတက ရ ေးလု  ငန ေး စ မ ကိန ေး အ ရ ကာ င အ ထည ရဖာ  ရ ေးလက စ ွဲ ၂၀ ၂ ၃ခုနှစ ၊   စက တ င ဘာ လ။ 

၂။ ၂၀၂၃  ခုနှစ  စက တ င ဘာ လ ရ ာှ ပ ာ ရက ေး  ာ အ ု  စု၊  အ ိုေးဘုိကုန ေးရ က ေး  ာ တ င  က င ေး ခွဲ ရ သာ  ရက ေး  ာ  

အ ရပခ အ ရနနှင  ယခုစာ အ ု ပ န လည ပ င ဆင သည   ၂ ၀၂ ၃ စ က တင ဘာ လတ င  ရကာ က ယူသည   အ ခ က  

အ လက မ ာ ေးကုိ   ာ သူ  ာ သ ာ ေးမ ာ ေးကုိယ တိငု  ဆ န ေးစစ အ ကွဲပဖတ ပခ င ေးလု  ငန ေးမှ မှ တ စုမ ာ ေး။ 

၃။ ရက ေး  ာ အ ု  စုအ ု  ခ ြု  ရ ေး မှြူေး၏ ရက ေး  ာ ဆ ိုင  ာ  ည ညွှန ေးမှတ တမ ေးစာ အ ု  ။ 
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